OPVSCVLVM 

RECENS NATVM 

DE MORBIS PVERORVH, 

cum Appendicibus Magiftri 
Petri Toleti ex profelTo 
Medicu 

Sunt etiam nonnulli additi Libelli - 
_- 


V.UC141J. liwiiiiuni auaici jL^iDi 
■'prjP^fiJtiles, hadenus deliderati, 

‘ V JsNfluosieauen<! npo'f>na 


VJ.C11U.CJ 

■'i>‘Nouos iequens pagella 
Jik. <) \ demonfirabit. 

■ -A 




i D V N I, 

v6 E R M A N V M ROS^. 

. Cumpriuilcgio. 


M, D. xxxvni. 


ADN VMERATIO 

^ eorum quse mhoc opere 
continentur* 

Odi de odis de prandij eiT ccentt ratione^ 

Lihellus de pe0e Guidonis antea non uifus^ 
^uem exhibuit S^uironius utmf^ne lingHce peri^ 
ti^ims . 

Yniuerfalis morbi articularis prcecautio & 
curatio* 

AdieSia e^ in calce huius operis para^afis de 
prandij c<xna ratione. 

Habes etiam epi^olas prodigiofas cum rnaxU 
mafde [criptas, quibus rej^ondet M. P. T. 
uelut prtefagiens uaticinans qu<e futura qute^ 
injjperataeuenient. 


Domino Carolo 

B R A C H B T O P R V- 

dentifsimo luris confulto, SC fu^ 
prema^in regio comitatu cu^ 
rise fenatori, Petrus ToB 
letus profefsione 
medicus, 

S . D » 

O ST L VSTR VM 
irreuocabile, 3c fiibi 
tum,quod non {o^ 
lutrifti medicsepro 
feffioni apud Allo^ 
brogas Viennenfes 
impenderam, fed & defidise, dC cor^ 
poriferre,nedum diffimulare ultra 
non potuijUir clariffime, quominus 
uirulentum, torpens,^ languidum 
inftitutu mutarem,Iulfraretur^ me¬ 
lioribus, fhidijs, quod eft uitarno^j 




EPISTOLA* 

ftrscreliquum. Qua^ autem fint illa 
meliora fiudia, qua: sternam pariut 
memoriam nobis mortalibus quiV 
bus uita bulla fragilior cocelTa efr* 
Set eb erroris,Sdltultitia 2 peruenerut 
multi,ut omnia iua ftudia ad cumu^ 
los congerendos auri,& argeti,qu^ 
tefte Plinio pernicie uitse humanae 
afferunt, conferant:6^ ita ut pernox 
cies dC perdi) lucro impalleat, nun^ 
finem faciant, femper cumulu cumu 
lo adaugedo,illius meccenatis hmiV 
ies,qui integrum triennium fomnuc 
oculis non uidit* O quata uecordia, 
O extrema lfruitia,0 offenfatrix,&; 
liallucinatrix alperrima con^ 

ditio, in qua nemo prope mortaliu 
impiiiie uiuit.Set unde tenebrscC 

imdeha:c fumma feruitusCmaiores 
em fumus, ad maiora nati,qu4m 
ut huius corporis carnei ,& putrifch 
LT^notJri bilis ferui fimus: nec^ ex hunnli lo^? 
r* co,con 


co, conditione<^ abiecliffima ad cla 
ritate erigimur, ii' modo diuites eua^ 
foimus , quod effcc lethale credes 
re. Claritas noftra tantu^ Deo,&!: fi 
dei integritate, qua oportet recepifi: 
fe per euangeiiu Ghrifti, qui^eft no^ 
ftra refurre<ftio,8^ refeclio,Sed quor 
fum hsec, inquiesC O uir integer,6<C 
generofe,illor{um ^fecfio ut hae poe 
nitentia, Sc deteftatione peccata nuc 
redimam, qua: ab id genus homfi 
nibus originem traxere , quorum 
auaritia tenax in infantibus Sc re^ 
cens natis fobolefcit, k qua fobole 
uaria morborum genera inde fcatus? 
riunt.Q_uibus medebimur, meliore 
noftra: artis parte fequuti, qua: praj? 
xis dicitur, morbdfque, quibus no^ 
ftra a:tas laguefcit,& foedatur, fiipCif 
rabimus. Quandoquidem ualetodo 
impatibilis odium uita: facit,Quare 
infigenda puerili corpori eft famtas^ 



alioquin imbedllum manet,5^ 
utile corpus, ufu<^ fiepiffime euenit, 
ut animi morbi temperiem corpo^ 
ris fequatur, quse aut k nutrice,non^ 
nunquam muliercula ftulti{Iima,aut 
k. molli,uel corrupta, uel indulgenti 
educatione,tanqu^m innata retine;? 
tur: at<^ iam ita uoluptate labates, 
3c obruti his morbis, fint emerfuri^ 
Quare ut nihil impediret qn utrac^ 
uitamC qua perficitur curfus nofter 
etiam leuiffimus )nobis pararemus, 
altera eft enim contemplatio, altera 
uerd adio: fadum eft ut librum, de 
infantium morbis, cuiufdam prifci 
medid,quem fua gloria fraudare no 
luimus,noftris appedicibus, 8c gloft 
fematis auclu publicaremus, bc tuo 
nomini, pro tuo in me ftimmo ani> 
mo, dedicarem Js igitur tanto tem^ 
pore delituit, puluere fcatens, blati* 
tis^dc tinds corrofus, cui palingene^ 

fia 


fia opus fecundi nataIes*Por;# 

ro huic accedit podagtsCj^ articulas 
ris morbi uniuerfalis reftitutio, 8C 
prsccautio,quam uulgo cura dicunt, 
illam aliquadoin gratiam tuam ut^ 
cunc^ depinxeramus, uerius qu^m 
defcripferamus ♦ Eam nunc ex do^ 
(ftifsimis prseceptoribus mutis,cum 
Latinis jtum Gr^cis magis uniuerfa 
lem,magis fynceram, Sc repurgata 
accipe* Quae iuftomarte in certame 
defcedet, aduerfiis eos quibus nigra 
(ut didtur)efl: cauda: quibufque ma 
ior eft cura contradicendi, qu^m aut 
admonendi, aut probadi: quos uno 
uerbo uitiligatores,inimicos, profar 
nos, impuros, Sc uftiuos appello ♦ 
Quod autem minus bene, & incom 
fulte, pertrifhtiam ,Sc feftinatione, 
propter affedxim tuum,quo tunc ur 
gebamur, fadum fuit, erit itac^ tuse 
celiitudinis hsec noftra qualiaqualia. 



E P I S T O L A. 

reliclis detrimentis iam refardtis, in 
bonam partem accipere, & omne 
omiflumfeftinantiae,6^ diligetisc im 
putabis, qualem oportet medicum 
efle,in curandis morbis* Nam canis 
"v feftinans,ut fert paroemia,c 2 ccos pa^ 
rit catulos*Nec graues morbi,quos 
peracutos appellamus, moram, aut 
tarditate patiuntur, qiia feueriores 
fiunt, & uix polTunt euelli» Hanc^er 
go prouinciam accepiiie placuit,uir 
exped:at 2 e uirtutis, & dele<fi:a?,quem 
ego unum felegi,qui dodrina, dC au 
toritate CcCteros fuperaret: cuius 
tutela tanti apud homines ejGfe mo^ 
\ menti arbitror, ut ftatim omnes co^ 

i tunielix opprimantur* Nec hac ex^ 

^ plorandi,& mendi prouinciam aflii 

s mere grauabitur illuftris, SC comiffi 

mus nepos tuus Nicolaus Compa^ 
gnus,que ego in oculis fero, cuiuf^ 
|£ndaaatiwt mgeuium, metiioria, pronunciatio;? 
I nem,5d eloquutionem femper admi 


EPISTOLA. 

ror non relicta pietate erga Deu, & 
homines, quam Gr^d Eufebiam dx 
cunt:Deum immortalem quam 
lox,quam felix,quam ad quiduis fe^ 
quax ingenium , is tua; probitatis 
harres, S>C aemulus efFidetur, quippe 
qui nulla uitioru labecula afperfus, 
nullo fordium na;uo deuenuftatus, 
nullo morum dehoneftamento infe 
d:us. Vale. E Burgo, noflro 
celTu 0 in caftro cu militibus 0t men 
tis tranquillitas 5 &literatorum fes? 
ceirus,fciiicet. Iterum uale decus SC 
Senatorum gloria,5Cme ami;? 
cum & tui cultorem ferua. 

Calendis lullq Anno 
ab orbe redem 
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Ad ledorem. 

E EGO VTILITATEM, 
honorem quem in infantium 
morhis curadis accepi, inuiderem, 
amice LeSior, foras mifi, ut in lu^ 
cem pro^ediatur,&in utilitatem 
puhiicam redundet, quicquid de his morhis fcri^ 
pferat antiquus expertus quida medicus, quem 
in Ducis Venetorum gratiam ediderat, quemq- ne 
gauerant nohis deliri fenes, quorum propter atta^ 
tem, & autoritatem nominibus parco,& quafi de 
luce in tenebras profundas mijfum, gloriabantur. 
Hunc igitur leSior quifquis es, cui magis quam no 
his f:udemus,accipe,rifu fepofito,qui nugarum e/b 
comes.Neque glande querna,i^ fylue^ri ultra de 
le6iemur,magis qudmpane frumentario,quem in^ 
fuefcamus, cuiq- ine^ pinguitudo, & alimonia. Co 
gita etiam te aliquando in arenam, id ejl,artis no- 
jirce negotiationem, uelle defcendere, pofi Ga.> 
leni toties repetitam leSiionem, unde reSiifima 
Methodus , dexterrimaq^ curandi ratio oritur: 




AD LECTOREM. 

fto/fcf' prakciionesUcohi Syluij uiri incompara Ucobm fyi^ 

t ^ uius vir in^a 

biliSymmimeq^erronei interpretis. Dic pergra^ parabiiw,&di 
tiamj quid es reportatum fi innumerato habeas Sf^ra^Teutt! 
totius corporis habitum,cuiuslibet pmiculce fub^ r«purga 

jbantiam, fitum,ufum, ^ affinitatem'., morborum 
differentias,caujfas,^ eorum accidentia, medica 
mentorum facultates, colores, temperaturas, Zf 
differentias,alia eiufde generis,qua ego omit^ 
to, ne uidear totam f:holam Galenicam narrare, 

CT* prorfus in morborum curatione ccecutias, qua^ 
les in diem oculis etiam proprijs eB jfe^iandum, 
qui fapientius habent palatum, quam felicem offi^ 
cinarum caUmu,quiq; nihil aliud quaritant,quam tzbem» 
arcana artis, ignorantes quae d fuis interpretibus 
acceperint,quie'q-Galenus fcripferit,arcana artis Piur«s medie 
ipfifimaeffe. O quanta focordia, 6 pef ima caecis nkfaTeS» 
tas,6mon^rofa ejr perniciofa hominum conditio, tutTdelrfSS! 
uide an haec non fint arcana artis,elementorum f :i 
licet adnumeratio, ^ eorundem ordo, proportio 
qualitatum primarum, quae in compofttione mul¬ 
tas affert mutationes, humorum fedes, & tempe^ 
raturae cerehri,uentriculi,& reliquarum particU' 
larum debita adnumeratio, temporum con/litutio 
nes, cuiuslibet partis fun^iones, mor borum pro- 



AD LECTOREM,. 
gnofUcUiC^Hie hiec omnia^ arcam profecio furtt ar 
tis medicce^relicia^^ neglecta tam morofa^Htfity 
In gauia beni ittciuifitioneherharmnj^ radiemy^uarum in Gd 
partemfisipiu lUhonam partem defideramm, qute feplamartjs 

aumdehdera n j n- i • * ' ^ ^ i 

tsus quod fi eji deninanda, potms quam Uli rei perpetuo ad-> 

huctrasferatur ^ ^ r • 1 

133 tiperamen ejjeypramretojjlcmarumcompojttionibusprcc^ 
fcriptc^recef^ effe, ques Hou triennium tantum, aut fexennium, 
fet quandiu uolunt, durant. Neque uelim omnino 
nos ignorare, quae cognitu funt facilia, ^ tenerU 
minime remoramur : fet non tam folicite ample.- 
X4ri,^«t5>2(io^Kj£{emj«Mt«onpd«ctr, qu<eutilitate. 
dtofeeridede- uon ajjevunt, Ut funt gramen parnafi, cecurida- 
litstem n6ad> qua,ramneus,ramnus,acorus, quae deftderari tan- 
f-tunt* potejr, centaurium maius,caryophylata,phi-^ 

lix, quae hactenus fine femine, C/ caule ignota 
’ hlaptifecula inodora , reugallicmn, cuius 
«periculo, jjQfi fet citra uitee difpenditm , cuius rei fex- 

centos afferemustedes oculatos. Setdehis fatis 
fuperq-fatis diciurn ftt,qu<£non fine flomacho 
retulimus.Neque haec noua quaedam dogmata exi- 
jtimes,quce rem acu attingunt, etiam fine pulmone 
(quod dicitur)mterim tamen audies docium quen- 
CommtK eft dam medicum poliglotum, eundemq; interpretem, 
iterpres. cuilis hotc funt uerha. Hcec, inquit,medicantiu mul 


AD LECTOREM. 
tituiofacityUt mlgo res leuicula putetur, morho^ 
rm medicatiojcum tmen ex doSti^imis medico' 
rum,maxime Gr<iecorum, d ^uihus medicina pri' 
mu caipta,i^ perfeSia fcrihi eft, [criptis condet, 
nullampartemmedicincedifficiliorem ej[e,^udm 
eam,qucecuratiua appellatur: reliqua enim omnia 
oh hanc [olam reSte conjiciendam funt tanquam 
antegrejfa: e^q- ipfa curandi ars,U€iutfrucius,& 
finis artis omnis.hcec ille.Qmnqua non negem cir 
medicum effepojfe, ^ iure haberi , qui fe etiam 
ad hanc minime exercendam conferat, contentus 
pulcherrima totius medicina contemplatione, 
comitiane, medicisq- ipfts magis medeatur, quam 
ce^is. Q£od certe multis no conceditur, alioquin 
uilefceret,^ in totum ceffaret praxis, pars medu Medicine exet 

■ 1 T • T I Citatioparsprg 

cmcepraecipua. Tristis tamen t^quod mihi dolet) dpiia,fed «jx 
inuida, uilis,&non fine contagio, [olis tantu epi- contag/s 

fcopis,^^ principibus, quod olimfa6iumeih,relin ^o7im medici 
quitur contemplatio,magis quam adiio,in quorum 

numero Magalonenfis ille epifcopus nostras, gaiorimfis vit 
uir undecmq- doB:i[mus,cui debebatur hcec tuta ais magnus & 
Otia, qute mihi magno meo malo fuere negata, cui mm indagato* 
nihil candido filo textum fuit, quod detexet Deus qmfuJfchS^ 
mmortaliSjam ipfamorSfqUie finis iudicatur effe 




AD LECTOREM. 


mdorum.Neq^ eos perterretjquoru laus mori non 
tM*nor^«r! pore/f, fet hos,<iuoru cuuita omnia extinguuntur. 

I Set ut unde digreffus,redeamjfic hoc cjuod tihi uni 

CaWs medi fcripftmus,ut nihil non haberes ad tuu calamu^^ue 
uelocifimi(,&tutu effeoportet.ftc igitur accipe, 
fe debet. cuTrenti curfum augeas j^uod non jit 

I calcaribus, id ejl, liuore, conuitijs, detractione,na 

] rium jlriSiione,ut jieri folet: fetfauore, amore,fi^ 

lemio, kude,^gloria,qua uires addit.Neque ita 
peruerfe me amo, ut aliorum fcripta reprehendere 
‘mi .as innotefcerequoderre,autdquoqud 

crimine repre^ nolim corrigi,!^ emendari,uerum non fine crimi 
bik^vero^line ne,fine caufa,(^ iudice, claufis oculis andabataru 
; Vtofadebilis more.Qmsporro non jciat uitam,&‘ quicquid e/f 
: ^ius uita,ita leue,ut uel d leuifima qua ^ aurajlu' 

«Suet. SiuedQmreanchorisgrauif^imis opusejjet, ut co 
Mortui iitefi ^t‘a uim temperatu omniu illaft,& quieti manere 
non qaiefcunt. quodmortuis ne hoc quidem e^ concejjumy 

Exuere horni. quUoquidem uifum e/J- fandiij^imum illum fenem, 
cuius mnutis,probitatis,do£trma,&monumen' 
Canesmiori torum memoria, noeris mentibus refidet, po^ea 
fun°homSibS uerd qudm hominem exuit, ne dicam canes, qui,ut 
homine ^ referunt his%ria,&‘ exempla familiaria, ardiori 
hominibus, beneuolentiiS uinculo hominibus, qudm fibiipfts 

horni 




AD LECTOREM. 
homineSifunt coniunSiiSet liuidos^uofdmjohli 
^Hosjfallidosjexmguesycriticosyfmj^erdoletes, 
^ ftifpenja naremordacesji^uorm certe plmhei 
ptntgUdij^Qmdenim infelicms, <judm alienis ho 
nis^propr^sq^malis fimulafjiigil Quare lector he 
neuok jiudiofe^fi in honam partem acceperis, 
^ in tutelam , eiT defenfionem , non dubitabimus 
pedem cum barbaromedicis, aJpntatoribus,&' ma 
larum artium confultoribus, conferre, labores O' 
mneis perferre,algores^a^usq- defpicere, ^flu^ 
mina etiam gelu conaeta calcare, imo uero diem 
(quod dicitur') datyli uideborrecepiJfe.Ergo cum 
morbis pugnaturus, quippe bellica e4 negociatio, 
te proba labore,potius quam mollitudine, progno 
fiicis,nonfuper^iciofis,exercitatione,colleB:io- 
ne,timor e, gir audacia,inter quce erit confultatio, 
quam habeat praecipuam medicus. Et fic fine mihi 
con^ituo, & adrem uenio. bene uale amice /e- 
£tor^(f ftcfaue,fic no^ra lege, ut quam magis le 
gas,qudm magis placeant. Et ft quid d me fieri pO' 
teji quod fit tibi commodum fifturu tua eB optio. 
Qi^odfiet ajjpirante numine, fiquidem non ingra.- 
tos hos quantulofcunque primitias labores inteU 
lexerimu^ Vale, 


Motbonim ca 
ratio , beUici 
canegocutio» 


CofuUatioprx 

cipiufitmedi. 

co» 



OCTOSTIC HON 

E I V S D B M. 

Sex ego cum tenehrii perducens lu^ra profundis^ 
Arridet Jpeculo nec mea jvrma leuii. 

Sollicitor^crehrM nec ceffo membra mouere 
GrephiuSi er Uchrymisjmma nigra riga,, 
Bjficithoc^catsi^c^Uiefemper cogit amare 
lndo}nita,hac angor sfnnper ineptws amor. 

Ite alio ignescite hinc, nuUa occajjo lucri eji,, 

V ida mihi cu^os<addita pauperies, 

C 'l A V D I V* S M A L E T V S 
Ludimagifter Burgenfis apud Segu 
fianos Lectori, DecaiLichori. 
Hadlenus infantes multi periere dolore 
lgnoto,haud aderat qui dare pojfet opem, 
Ob^etricis adhuc matris,fimul atq; nutricis 
' Bon medicus qutefintfcripfer at officia. 

Nec mirum,res dura nmis,uix cognita dodis, 
istafeddfiuuio fer iptaBagaldus habet, 

Hie,c ornat fcholijs Petrus ToUetus opmis, 

Vodius Us,nemo feribere crede poteih. 

Hoc eme quicunq^ es ledor perornande uolwmen, 
infintm fi.uis corpord fana fore, 

Defirie mirari Lector, cur modum loquen 
di autoris non mutauerinius, quod a nobis 
confulco fcldrum efi:,'nefuO tempore autor 
non uixifle uidereturtuariafTemus profefto 
fi fuse linguae interpres non fuiflet* 



Textus autoris. 

Ad illuftrifsimum prmdpem,domi 
. num Nicolaum Tronum, digniTsi- 
mum Ducem Venetiarum,dominii 
fuum praecipuum. Libellus de segre 
tudinibus irfantium per magiftrum 
Paulum Bagellardum a flumine edi 
tuSjincipit feliciter* 

V A NT V M DOMI 
ilU^ripime j^rtneeps, 
nec Liuij, nec Ciceronis lin 
gui, aut eloquentia exfru 
mere, nec quiuis alius felici 
ftylo comprehederefoffet. 
Nam cum ^uto me, ih clarum uirum olim euafiffe, 
duhtaxat henefcqs illius pneclari genitoris tui, 
patricij hone^ifimi, qui me innata fihi humanita¬ 
te, ad medicinalem fedem euexit, in qua o6io 
^uiginti folares circulos hone^e militaui, in¬ 
gratitudinis notam me facile fuhiturum intelli- 
geham,nifi pro uirihus eniterer, aliquid faltem in 



mtd tu<e felicitatis amplitudine.. Cceterm cum 
non aurif nefte argenti copia mihi fuppetatj^uod 
t»e<^ facultatis e/J-munufculum, in minimam par^ 
tem remuneratiqnis paternorum erga me merito^ 
rmytuce ferenitati dedicaui Idoellm, uidelicet de 
agritudinihus infantiumjnuper d me compillatum 
ut fuauis (juidemfruHus ex beneficio lucubratio^ 
nm mearum percipiatur. Ore itaque, at^ue 
obfecro ferenitatem tuam, ut non rem„ 
fit mittentis uoluntatem confide 
^ans, Uta fronte, atque 
ctarafacie,de^ina 
tum nomini tuQ 
opufculum 
fufcipias. 

Vah 



P R I N C I P I V M 

LIBRI; 

I B E L L V S DE AE= 

gritudinihminfmtiumj hu 
partitus In prima parte 

ponuntur modifiguradi in^ 
fantemy fafciandi , aut cum 
in^itisy aut fafcia, hal^ 
neandi, & modum cibandi, modum ladiatio^ 
nis,maximeprimimenfis, t:^ele£iionutricis, 
modus corrigendi lac ipfius nutricis , aut matris, 
& hreuiter, modus gubernandi infantem, in fex 
rebus non naturalibus, in primo menfe. Secunda 
'uero pars, continet agritudines particulares in^ 
fantium, incipiendo d capite, esr funt uiginti ca^ 
pitula. 




PRIMA PARS, 
De regimine infantium in 
primo menfe,^ 

VM INFANS, PRAE 
cepto D«, mkam egredi^ 
tWjtunc oh^etrix manu /e- 
ta ^ fuauijhahens pannum 
lineumynon ajjterum, fet/po 
tius |e»ew,^ antiquum de^ 
het moluere,^ gremio fuo imponere:^ aduer- 
tere an infans uiuus fit^an non,an maculatus^id eji 
an niger-, uel albus, feu liuidi coloris: an reff iret, 
uelnon,Quod fi ipjum'calidum, non nigrum repe 
riat, debet inflare in os eius, ipfo fcilicet non ha^ 
hente reflpirationem, aut in anum eiw.-^woi fl con 
tingit anum effe obturatum, ficut ali<i^uando con^ 
tingit,pellicula quadam, debet ipjhm fcindere no^ 
uaculo,aut auro ignito,fubtiliflmo,aut aliquo in^ 
ftrumeto,proportionali. Qmdfl infans uiuus fue 
rit, coloris liuidi, tunc debet fcindere umbilicum, 
feu uenam umbilicalem,dimittendo illam longitU' 
dinis quatuor digitoru,ligando ipfamfllo retorto. 




DE REGIM* INFAN. f 
aut Una retorta^ m ferico, leui tmen ligatione, 
ne dolorem patiatur. Et fic flare ftnas ufyue ad ca 
fum,feu confolidationem umhiliciQiwd ft contin 
gat umhilicum non confolidari, tunc dehet impo¬ 
nere puluerem myrrh<e,aut aloes, aut ^uod melius 
efl, puluerem myrtilorum, deinde fada ligatione 
umbilici, oh^etrix dehet imponere infantem in 
peluim,feu mo^ello,aut alic^uo uafe proportionali 
repleto a<jua dulci, fuaui caliditate calefaSia, non 
mordaci,necfrigida, aut jalita, fecundum morem 
Grcecorum. Et dehet intromittere infantem in ta 
Xiac^a,feu halneo,caputmanuftni/}ra eleuatum, 
manuuero dextra debet formare caput, orbitates 
oculorum, mundare nares, os aperire, mandibuUs 
fricare, brachia,^ manus omnia formare: de¬ 

inde pano lineo calefacio fuaui calefa6iioe,ipfum 
inuoluere, ^ corpus infantis fugare. Po^ haec 
habito panno lineo fubtili, dehet imponere capiti 
infantis ad modum capitei, deinde habe pannum 
lineum, & mollem & infante fituato fuper crura 
ob^etricis, capite fituato circa pedes obHetricis, 
pedibus autem infantis fituatis fupra corpus oh^e 
triciSfdehet oh^etrix ipfo lauato panno lineo in- 
uoluere, inuoluendo pedes eius, prius hrachijs fu- 
b $ 
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pr4 eleuatis, debet moluere peSius eius, ^ cor¬ 
pus infantis jirindere cum fafcia, tribus, aut (^ua- | 

tuor ligationibus circumcirca, deinde habeat aliud. } 

linteamen, pannicellu, ^ ob^etrix trahat nii 
ms infantis per direSium, uerfus genua,& coxas, 
fgurddo eas ce^ualiterjUt infans nullam gibboftta 
tem recipiat,^ tunc ligarcj f^ inuoluere cum ea¬ 
dem fafcia,adiutoria, brachia infantis, & ma¬ 

nus,ftce omnia reSie f gurabuntur. Deinde debet 
inuoluere infantem,fuper penius infantis eius, dor 
fo eleuato uerfus coelum, accipere in manu fua ' 
pedes infantis,^ facere cum manu fua ut calcanei i 

infantis tan^uam tiatesanfantis ad hoc ut genua 
ipftus debite fituenturiexinde debet dirigerecru^ 
rainfantis,^ cum aliafafcia,^^ panniceilis debet 
ligare coxas,<(^ inuoluere,deinde infantem totum 
accipere,^ inuoluere panno laneo,aut admodum 
no^rum,in capeta fuffulta pellibus ouinis, ^ hoc 
in hyernei a^ate uerd ih panno lineo fimplici 
- Deinde ob^etrix ponat ipfum fuper ftrato ca 
Merce temperati aeris,non luminofi, imo magis ad 
obfcuritatem tendentis, ne ex nimio lumine in¬ 
fans aecus ejficiamr, autfrabofus , aut tortuo- 

fm 
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jtfS.FoBea nero,cooperiat ipfm leui coopertura, 
circuuoluendo linteamen circa caput eius,non ta^ 
gendo caput infantis, ne fuffocatio tandem fecjua^ 
tur,& fic permittat ipfum dormire.IaSia aute eui 
gilatione, tunc mater, aut a^iantes mulieres, ha^ . 
leant parum facchari,aut pomi co6ii,perfe6ia co 
£tione faccharo mixti, ori infantis imponat, hoc 
eji enim perfe6iifimum,& bene laudabile nutrii 
mentum,medicamen laudabile: incitat enim in' 
fantemad expellendum per uiam ueniris, deinde 
habeat nutricem atatis uiginti^uinque annorum, 
ufiue ad trigintafiinfie, (pu<e ftt fanguinece com¬ 
plexionis,aut ab ea parum recedat,m€diocris etia 
corno fitatis, non ftt crapulofa, fet bonorum mo' 
rum, non utes coitu: aut fi infam paup er culus e^, 
nutriatur laSie matris, cju<e tamen debet fibi caue- 
re ab his ^u<e lac conturbare, feu inficere, ^ al¬ 
terare pojfunt,fiicut acriaom0,leguminji,comes 
craffce,aut carnes falita, pifcfs faliti, capifaliti, 
^ antiqui magis cjum recentes,iram, 0 * coitum, 
exerckim fuperfluum,, balneum, & crapulam, 
0 * tunc talfi nutrix debet laBare infantem leui 
lavatione , ne nimia lavatione, coagulationem 
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laciis in ftomacho incurrat. Et tunc completa la^ 
Siatione,infantem in cunabula mittat,ipfum coo^ 
periendo coopertorio non tangente os, mouere, 
& ducere cunahulumhincinde, leui motione, fo^ 
mnum'^; fuauemfaciat,uoceleni cantet,ut fjpiritus 
infantis congaudentes fuo fimili alacres fant, nec 
ftt in camera ftrepitus, aut uox horribilis, aut 
aliud,quod infamem terrere pof it. Deinde obJie 
trix ipfum balneet,fecundum confuetudinem nunc 
habitam, duabus aut tribus unciionibus, quamuis 
tamen,fecundum Jenteriam antiquorum,dehet bal 
neari ufque admenfem. Sef quia ufque ad menfem, 
uarij accidunt morbi,ficut jiipticitas uentris, claj, 
mores noBiurni,^ diurni, ideo, fmte fipticita' 
te,dehet nutrix accipere ftercus muris, & infun^ 
dere ipfum in oleo communi comeBibili,^ ano 
infantis imponat fuauiter, fi dolores patiatur, 
ilia,<^ pectinem infantis, oleo anetino inungat, 
quod fi contingat infantem epilepfiam, tortuoftta- 
tem, analeptiam pati, applicentur quee diSiuri 
fumus, fecunda parte fequeniL 


Appeti 
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Appendix in priorem tradlatum* 

E t fi duds fiunt prm£ , er maxm£ partes, ipfim Du« rmt pri> 
unmarm qu£ circa humanu corpus uerfiatur, 
altera qwe fianitate tuetur, altera qu£ morbis mede^ 
tur:par tamen eji,nos ea cbfiderare,n6 ordirae primo, 
quc^o fianitas tempore,cr dignitate morbum pr(£ce 
dit, er iUi praslat, eam mqum qute optme tegretu^ 
dinescurare docet,neab autore dificedamus,quemab 
experientia(qu£ hic meliore locu fiortitur)augemus. 
fianitate dixi tepore morbu procedere,qua in tota 
gnificatione accipies.nempe,multij&rid dicitur,fialte 
ab aliquibus bifiridtnam qu£dd efi exquifita, optima qusedlefiper^ 
er perfitta,qu£ impatibile reddit corpustaltera uero 
delmquens,non adeo tame, ut £grotare propterea,di sc hac*grotaI 
caturan'mxl.Eth£c non paucos habet gradus, tantu 
ratione maioris, aut nimoris differentes non parum, 

Qj^are quomodo quis aut optmam,e^ inculpatam fia 
nitatem confieruet,aut qu£ndfit optima corporis ftru 
iiura,e^ qu£ jint eius figna,qu£ rationem fcilicet fia 
nitatis,aut £gretudmis,aut neutralitatis ajfiumunt, ad 
pr£fiensad memoriam nonreuocemus, ne uideamur 
iam adim agere.Q^andoquide pr£nouijfie oportet. Omnia quxf 
cr corporis cbIlitutionem,eius^partiu ufius,cropti put/onf&fpl 
mam compojitionem,habitwm,CT ftrudura,qu£ qua cuiation?Cgra 
Hiatibus teperatifiima ,er partium compofitione, ad di- 

proprios adus exquifitifiime congrua, ad fitngula Sopomtanfc 
qu£q;,apte ficndioni parata,fieruato numero, magni- ad praxn 
tudine,e:^ commodo i/nter fie eorundem partium ordU 
b s 
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ne.fet ai rem accedentes , caufas quie communes eff^ 
pojfunt mjintium morbis,relika ea , qua corrupti ejl 
feminis,^ materiata malo fcilicet artifice^a qua mor 
bi bareiiUrq jtuntM^ramws^ qua omnes ai paliim 
(quod dicitur)nutrim referuntur . Pleraq^ nutricum 
cibis non exquifitvs utentes^ lac ieprauatim genesi 
rant. inde eos injintes^ qui optimam/orte firu^uram 
fortiti eraktidwerfi morbi adoriuntur.'Et anteq ad 
eos morbos ueniamus jtradationeminfintis^ feu eius 
fufceptionemdn primk diebus^ aut regimen(ut habet 
autorknojiriuocabulm) docebimus, CXBodhic ne= 
gligendimerat^ubidemorbkinfintium tantum ages 
batur.Infintem igitur Jicrecipiamm,ut diu incolume 
feruemus.qua erit» aut nutricis bonorummorum^ aut 
Jo*^^proii^5 cura pr<ecipua,quam hanc mtegram,per totum 
duoraefianno ladationis tempus 3 quod erit aut duorit annoru» aut 
fefquiamthfecundmi quod indicabunt infintim uiress 
qua frequenter primo anno f Mdiorem requirunt cu 
bumiz^ tunc fenfim ab uberibus defuefcat.Integram 
matrem^ o" totam altricem jilij fui optorem^ne alis 
Mater fota fit quondo nonnutrices modo^fet tygres hyrcanas, uel 
dtilet^fit*/^ drd{>ic<tj habuiffe uideatur , Quod dicit uirgiliana 
nariaitri»! T)ido in Aeneamt 

— Hyrcanaq^admorunt ubera tygres. 

Quamobrem nonfrujlra natura omnium occultarum 
rerumartifexAiquore iUim,ey fanguinem,qui prius 
in utero fuit,ad ubera mittit, aduentante iam partus 
tempore, qui calore multo , er elaboratione non 
unica exalbuit,ut ad rudimenta lucis er uita fbuendOi 
notum ^3 
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uidm offhrat.Ne^ uideo er= 
rori excufationis locm^arejacere jcilicet fonte iUtm 
fandi^imm» educatorem corporis generis humanL facere msnias, I 
Quod cim non nouijfes,non uideres^non udgiret,ne<^ ” «wuo 
fine podere^o' fabutra in utero,tuo fanguine alebas: ailraMtfi^quod 
Nm«c uero uiuentemjibi iam fimilemjam fdiumjam 

, /r • • / ' f- potius 

homincmjum officium mplorantm^negcis^ perdis^ caprina quod 
Cr extinguis^quod gratis tik offert natura.Qi^are,fi 
uicio nutrictmCquod ufu euenit) injkntes etiamnim Diuiminimeac 
infinitis prope morbis corripiantur : non accufes cufandifimor- 

^ ^ „ n- bospatiamur* 

Dtuos,qut m coelis no nocent^non expeUds jf intus ca 

dauercm.qute inccemiterijs quiefcunt, quibus^ per 

promifionemrefurredio debetur,l^a non redit jfirU 

tuS:,ut occidat^quod fi eiulatus, incorpore£Uoces^eT M*ii fpiritus 

ttodurna murmura audiantur ^cogita malos effe jfirU •atuati 

tusaereos^quibusaut uincimur»aut probamur,aut 

manu effe domini, cuius confilia alta funt, ^ uere ars. 

cana. Set h£c theologis Candenda relinquimus , du£ * theologis fpi 

ah ipjis funt petenda. Te tgitur matrem,pcr totam nesfuntpetedj 

mollem nutricatione,^:^' ladationem diligito,ut pers 

petuo te matrem cognofeat filius tuus, qui m alienum 

partum fiepifiime degenerat. Primum cr fecundum 

dies 4 partu excipio , quibus abundat jfiongiofa qu£s non lakT. * 

dam denfitas ladk, qu£ est d partu prima, quam co= 

lodrtm uocant,Gr£ci ueroprotogola. Qgoti fi par= 

uicatemammarum,quoduidimus,e^ ita,utfin£mdm= papiitsnonn 

mis,etiam ab ipfo jldtm partu, effe uideatur mater, MuKercs An 

aut defectu papill£^ capituli mamm£,aut exulceras brega quibu 

tioe(cui funt obnoxia mulieres Allobroges Vienefes) 



tt 
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lallare nonpo^it mater» opta eihnutrice» ne perdas, 
rnicaiomttiy foetum tuim.Qtt^ colore jit jufca»non pinguis »fiatu^ 
ree congrua »cr conuenientis»non mammofa» qualh no 
Mulier fufea /«if ^Mee adokfcentUm meam perdidit»mentem meam 
non maramofa turbauit»rationem fuperauit»uincetibmnigricdtibta» 
meipadSi^ j^lendidisin eaoculis»ob concinnitatem»^:^ bene 
temperatam fubjlantiam:qu£^ conditionis extrem£» 
er feruilis non jit»aut improba»aut injbrmis»aut im^ 
pudica»auttumulenta»qu£nonfme perniciofo cona 
tagio nutrit.Po^ igitur ladationem»Gr nutricis des 
pipionem» qu<e qualitatem Udis demonitrat jignis 
quibufdam falubribus» quicextoto corporis habitu 
colliguntur . Totius autem corporis habitus ex iUis 
jpartes qtiaepri partibia maxime dicitur,qu£ prim£ oculis fubijciuns 
I dun°M * to^dus qu£ intra corpus funt»non ficile neq; omnia 

j temperamento cognofd pojjunt. SupcTcd igitur Ut rcccns uatim» 
lv^6°*inte^^ adhuc teneUm ek»jicrecipiamus»ut er ofjvnfam 
ifunt no facile, minimeinferamus.Siueropartes figura»numero»aut 
i i Jjtu delinquut» his fbrmatione»ablatione,Qr alligatios. 

I *' ’ ne fuccurritur, quibus ad naturalem habitum tradus 

cuntur»primis fcilicet diebus»potm | audo iamms 
y fkntc» qui ob duritiam emendari non potejh:quemq; 

I citius frangas» quam corrigas. Relinquo qu£ magis fus 

j Ugemuita de periUtiofa funt,qudm uera»de umbilici fcilicet longis 
I tudine»qui lingua qtitatepraferibit»^^ ita(ut dicut) 

: I ut quantus ed,tanta ed lingUiC mufculi longitudo»aut 

i| breuitas.Pr£tereafunt qui dicant pnefagia capi fittus 

i i i ri partus ab umbilico primi injdntis:qui Ji in parte» 

|i qua corpori proximus ed»rugas nonhabeat» mulieri 

I i deinceps 
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deinceps fierilitatemportedit. contra uero fi rugofa, 
er lineis quibufdam abundet, tot partus mulieri pros 
mittit,quot funt numero nodi,feurug£.Set h^c AegU 
ptijs er Arabibus fiunt relinqueda, magis ([um Chri^ 
fiianis,Qr artificibus,quires fiecundum naturam, er 
contra naturam, er non naturales confiderant,potius 
quam qu£ab euentufiunt,er quorum caufia occulta 
e^.Q^od fi omnium morborum caufia,aut occulta, 
aut necejjaria ejfiet,nuUipojfient d medico morbi cu= Cauiamorbo> 
rarMante hoc principe no^ro Hippo crate, cuius 
hicc fiunt uerba:Cxterum de occultifiimis,ey dijficiUi ceflana. 
mis opinione,potius,qum arteiudicatur,in his qu£ 
experientia plurimum mperitiampr£slat.Si cui etia «mtuabiesex 

morborum caufia perjpetlafiierit,hic poterit qu£ con fopStibS"* 
ducere ualeant,corpori admouere,quippe qui ex cos 
trarijs£gretudines fieri non ignorat.-^am h£c medU 
cina m primis naturalis eii,quiq;hoc optime facit 
optimus e^ medicustqui autem ab hoc plurimum ah= 
ficefiitplurimuaparte dificefiit.h£c Hippocrates,qui 
etiam m libro de natura humana, idem firme dicat 
Morbos,inquit,qui fienfim oriuntur,^ quorum caujk 
cognitu fiunt fiaciles,tutifiimos appellare licet Quare 
pr£fientifiima curatio fi quamprimum morbi caufk » 1 * 

occurraturiquafiublata morbus abfiq^ negotio difice. v«rhomS 

ditha£ienusdiuinmiUefienex,in pr£itigiofia potius 

animalia,qudm ueros homines, qu£ confiUfiio,igno= 
rantia,a‘diJfierfioperdat,cr in tenebras cum mola foZfhum^ 
afinaria mittat, quibus^ abundat Italia doHa: fiet r“"‘ 
hisfiepurgat,ut tandemGallias inficiat, Set ad rem ' 
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I reuertamur.Vojiqum umhilicm refedm , at^ oblU, 

! ^ Oia ghnSm gatus eB:, totum quoq^ corpus 'm^ntk perungi olea 
glandium, aut mafiich'mo,aut myrtmo no erit 'mutile 
ut cutis conjirmetur,contra ea, qu<e jbris adhuc tene^ 
rim offendere pojfent. Ab undione uero, aqua tepU 
da lauari, omijfo cerebro, corpus 'mfrntis conueniet. 
nare/q^digito refedbk unguibus aperiri, crpttrga» 
ri.Necnon anus cr podex d nutrice digito oleo mfcs 
dio aperiri debet, 'miiar glandis, quo citius ad ege«. 
rendum prouocetur.Prteterea cum infins 'muoluitur, 
i Primaietas re/ jrequentijiime fiet,propter fordes quibus abun» 
j I cremetis ab™ dat prima £tas humida,danda eji opera ut qudm moU 
I i Uj^ime tradeturunumquodq^ membrum,redle^^ 

fuo loco iUigetur inuolucris fuis,e^ tunc nihil'mpes 
Anale 'aatbo ^^^^^^^htirediis membrk ,er corpore redo crefcat, 
debiUum» non fecus atq; in f minarijs arborum,^ plantis debis 
lr« libus fit'. e:3'ut educuntur, ita adulta, eandem formam 

H tenent. Qko J fi h£c obferuata fiermt, ilLefus, er t«= 

; ’ teger uiuet 'mfins.Neq; Inficiaris oportet, defidiam, 

i crnegligdiamplurium obeffe,ficubifit omiffa:quas 

reut femelfiniam,h£cfit huiuscorrolarq fumma, ut 
ne ab 'mitio lade 'mfintem obruamus,uitemus. Nam 
\ pr£Bat f£pe,ac modice ladare, qudm non modice fes 

. mei, ac iterum fuget em opplere. C£terim date ope=i 
«<conS^*n6nu 'ram,ne lac nutricis'm totum(quod interdum euenit) 

; ; ^ decrefcat, quod fi d coceptione 'mueniatur error,mits 

, , ^temnon^o taturnutrixf6ras,propterladisuitium.Siuer6aut d 
Quibus laftis calore,friQore,e:^ obfhrudione,utere confilio medU 

'• abundantia pt. , r i • . , 

tettu. <^orm pr£fentium, unum pr£cipue admonentes, ut 

laduck 
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U^uck qum jrequenti^ime poterit, aut m acetarijs 
ex minimo aceto cum meUe, more hifpanico,aut in 
iufcuUs utatur nutrix, quo Xadx abundet, er fic fufs 
ficiet nutrix humorem 'mjinti,donec abU^andm fit 
puer.Ethtec de primis menfibusmjintis, qu£ retulu 
mus,ut nihil huic loco deejjet,quod ad utilitatem, 
fanitatem publicam faceret. 

CAPVT PRIMVM 

autoris fequitur, quod eft de 
Saphati, fauofitateSC 
eius cura» 

'Egrituiines qu<s accidunt 
pueris,& infantibus,quauis 
fint uarice fecundum com^ 
flexionem eorum, Tamen 
fecudu quod dominus illumi 
nabit, declarabimus, cegru 
tudines eoru ufq; ad tepus reSic^ eloquutibis, quod 
efi:fepteannoru,inchoadod capite, taquad fede Refla&diiHa 
animae rationaUs,ufque ad pedes,^ np nifi ea qua 5dmo 
collegimus ab autoribus noeris dicemus,h<ec qua 
hincinde uidimus &• experti fumus. Accidit igitur 
in primaua atate dijjpofitio,qua faphati appella¬ 
tur, atft fauofttas, aut uulgari noSbro, malum 
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puerorum. Qmcegretudonon cau(atur,mft ex 

CaufxRioirbi^ “ r l i • • 

jftius» corruptionemtiSj autJuperabundantta eius,aut 
ex dijjpofitione contraSiad uentre matris , feu 
natiuitate. ^ quamuis fecundum fenteciam Rajis, 
intraiiatufeu lihello de tegretudinihus pueroru, 
fitalicpudis dijferentia inter faphati, ^fauofi' 
tatem^fiia in faphati nulla e^ ffiama,fed foU 
^^*'l^*‘l^^^^fexcoriatio,infauojitateue^^ funtpuBul<e,d (pu> 
borum. bus emanat fanguis mixtus cum fanie,aut ac^uofita- 
te, ^ apparent i^uafi f^uamce defuper. Et tamen 
fecundum eiufdem fentemiam, fauofitas e^j^ecies 
faphati,non dijfermt, niftjecundum maius & 
minus,^ ex eo,^uia non accidut nifi ex corruptio 
ne fanguinis,aut laSiis,aut fanguinis permixti cum 
phlegmatefalfo,ut diSium eA,(jUce difjpofttio,fe^ 
eundumfententiam autorum,nullatenus curanda 
efi,niftcuranaturali,autipfa ducente infantem ad 
extraneam alic^uam <egreiHdinem,imd tales fapha^ 
ti, fecundum fentetiam Gal. Auice. Serapi.Allia^ 
hatisj&fere omnium autorum medicinee excufat 
infani e, feu preeferuat d uarijs, ^ diuerfis tegretu 
dimhus, ficut epilepfta, matre puerorum, fjpafmo, 
tinea,^^ tiria,^ meldcholicis pafionibus, reddit 
i/nfintem 
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infmtem hiUrem at^; iocuim. Set (juk hodiernis 
temporibus ofortetmedicu non fecundu canones 
operarijfed ali^uado,non tamen in totu contra ca 
noneSj ideo oportet medicu nolente' addifcere 
curam huius dij^ ofitionis,nullatenus re/lringere, 
fed magis applicare medicamina trahentia leui at^ 
tra6iione,autJuauijauado caput lotione leui,facie 
eleuatauerfus ccelum,cu decoSiione ordeiexcor^ 
ticati,!^ maluce. Deinde accipere caules torrefa^ 
Sios leui torrefa6iione fuper cineres, ^ ungere 
hutyro loto, ^ capiti infantis applicare: (j^uod fi 
contingat huiufmodifaphati refringi,tunc dehet 
recipere folia hedera,^ fuere ad modu \>irett,i(^ 
torrefacere,!!;^ ungere, ut diSium e^l de caulibus. 
Set defcedatio faciei, ali^uado odiofa eji matri, 
eSr partibus, tucad remouendu ea abf^- periculo, 
debet mater,aut nutrix habere caput laSiis, eir un 
gere faciem infantis,continue trahendo manu uer 
fus uerticem capitis. Qiwd fi infantem inftantiam 
uigiliarum pati contingat, ^ continue caput mo - 
ueat hincinde,ex eo c^uia manus eius funt fafcia lu 
gat<e,unde non pdte^ manu fcalpere, tunc appre^ 
hendimus hoc non prouenire ex alio,nifi ex maxu 





r> E S A P H A T i; 
m<L mteriei acuime, m uenenofitdteXt ttmcm 
trix accipiat atriplicesy^ torrefaciat eas leuiter 
fuper cinereSy ^ capiti infantis apponat: attrahit 
NotaaWpu enim ad fe uenenofttatem humoris, ^ acuitatem, 
tem, tefteRafeytraSiatupraallegato.Qm inquityClUod 
quotief :uni^ue contingit infantem clamare, ^ con 
tinuemoueriydehemus admint^rare folia atriplu 
cis,&ego expertus fum,^uod fi contingat infan^ 
tem ejfe adultum, fupra fcilicet unum annum, tunc 
competit huiufmodi unguentu,prius tamenpurga^ 
ta nutrice,t^ ipfa ohferuante dehitum regimen^ 
i^.ceruf£,litargir'^ an^y^Aiuduij de cineribus 
uitis.^.iij. oleirofatL^.fcerie.^.j. liquefiat cera 
cum oleo rofato, & terantur cater<e medicina, 
^ conficiantur omnia cum duobus uitellis ouo^ 
rumaffaiorum. 

j Aimei,gra. Aliudad idem, , Gallarum ^.iij.granO'- 
|| tiimpaUaiSt Tumalmel ^,ij, baurachaur, unum,fulphuris ci,> 

I trini aur, ij,. arcenici rubei, aridiologia amborum 

li falis almoniaci, jrudii tediudinis ueteris fur^ 

ni, amygdalarum amararum excorticatarum, ceris 
udii, uenarum citrinarum, merdajengi,radicu cap^ 
par orum,foliorum fici ficcorum, radicum arundi' 
nisfie 
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tiis ficcay^inutTyalummis imenijfiefmmitee, oli 
hm omnim m. aur. j. teratur medicince,& crihe . 
lentur, cr conficiantur cum aceto uini) donec in 
unguentumreducmtur,^ ponantur ad folem,do^ 
nec permisceatur: deinde caput pueri ungatur: hoc 
enim ungue tum efi utile,non folum ad faphatij fet 
etiam ad omnia ulcera capitis, ad tineam, allopi- 
ciam, ^ ad lendes, pediculos, & adfcahiem, ^ 
ad fimiles etia agritudikes antii^uas. De expertis 
ad huiufmodi cegritudines , e^ fiercus gallince 
ufium, uel aridum permixtum cum meile, expertu 
efi mirahiliter, iuuare radices althea decodias cU 
urinapueri,^ caput ungere. 

Appendix primi' capituli fe^ 
eundi tra(ftatus* 

E t ut ai curationem morboru ieueniamus, quod 
edt iam propofitim,qui prope funt infinitU quis 
er iuueneSifenesqi folent mplicari^remprofedo pefunt^ 
tridem, er fufiiriofam.eT negotiofamyqu£ laborem 
artificibus, utilitate ijs qui utuntur 'impertiat, qu£(^ 
imperitis fit auxilio,peritis, dtm exercetur, dolores, 
anxietates^ retribuat. Et ea ipfae^ unica 
efi, quod fi impatibile, at<^ 'malterabile ejfet corpus, 
e 1 
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DE SAPHATI, 
femper optima conftitutio perduraret^nec^ artis pr<& 
fidio, aut artificihus indigeremus . C« uero alteratur, 
corrumpitur er uertitur, ne<^ eundem feruat prioris 
flatas tenorem, idcirco auxilium defyderat. Quare 
quot modis alteretur corpus,dicamus. Alteratur quU 
dem 4 nonnuUis necejfario.ab incertis uero no necejfa 
ribtquie necejfario Uduntjoac funt, qua nuUa fcilicet 
ratione euitari pojfunttQr funt fex numero, qua non 
naturales dicuntur.qua corpus humanii(jiredeadhi 
bentur) incolume conferuant. Si uero haud rede cor 
pori accbmodentur,tunc idem dedruunt.Non neceffa 
rio ea f int qua ab euentu, er prater jfem obueniunt, 
ut obuiare feris exitialibus,enj\bm, ruina adifcioru, 
mcedio no durno^f ibuerfioni, er reliquis, quoru cera 
tus non ed numerus. Vtrunque tamen confiderantes, 
huic primo morbo, que principio praponit autor, cu 
rationes adjeramus,prm6 inquirentes qua fit agrita 
do,qua faphati ab autore dicitur, qua haheat accide 
tia,Qr qua fit eiuscaiifa, quapracipue ed intentio 
er communifma,quam medicus ob oculos habeat,ut 
Caufamtnor unaquat^ caufam efficientemorburefcmdamus, quod 
medica ha! fi^t*ubi contrarm diffiofitioni aufereda exhibebitur.. 
beat» calido, affidui caufa frigida cotraria exidit,frigi 

do uero calida, eadeq^ in caterk feruata proportioe.^ 
Etenim immoderatu moderato contrariu ed, alteru 
fiquidem f ’cundu natura, alteru uero prater natura. 

Autor ide etia fi per omnia Khafamfit fequutus, 
fiuu tamen,Qr affaphati fiue faphati,^ fimulfidei, 
er capitis ulcera cqfundat, Gracis ivs^ibp dicitur,faa 

UM 
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ET FAVOSITATE. 
iim fimilitudine quadamtfaphatiuero Arabicum eit, 
quod efi Latme fdciei ulcera. Set Khafes 

appeUat ajjaphati,quod eit pu^ullaru rubor^ quec m 
fkcie adparent,e^ funt acore$,(^ acuitates^aj^eritao. 
tesq; cuiufda humoris cholerici, jic cutem foedantis,a 
quibus tenuis fanies,^ moderate uifcida erupit, hus 
miditasq; ad mellis Jpecie fiiUatur. Rhafes uult hunc 
morbu d multitudi/ne fangumis jieri una cu hmiditos 
te uifcida cutis qua ab udat 'mjans. Quare jic curato, 
incipiedo d nutrice, propter almentu quod ftmit ab CunHo 
ea. Nutriatur nutrix uino claro,debili er ligophoro, ina 
aut bene dilutotcibis no nimium caUdis,neqi acribus, 

Ut funt fynapij,caules,aromata,carnes falitte,^.relis 
qua eiufdegenerk.Vlcera 'mjuntis jic curetur,abrada 
tur caput, er cxm lauetur cu lotione ailrmgente, po 
tius quam cu pJilotro,c' depilatorio ungueto, niji ia 
ulcufcula impediret,^ demu folia atriplicis appone, 
quod ji h£c no Jint fatis,accipe decodu meta^ri,fas 
turei£,maioran£,^rofaru rubentiu, er corticis ma 
lorum puniconm,hoc etia unguento utere.Rt .litargi 
rij,ceruf£ pr£parat£ an.^.ij. balau^ij,acap.£an. 3./. 
mifce er cu oleo rofato,cr modico aceti recipito,ma 
ne er fero liniatur caput,pr£cedete prim^ ablutione 
capitis. Adde Ji uelis thuris.^.iij. Ite aloen triti fima, 
cum arida plantagine mixtam mjjergito, balaustium 
etiam tritu fecit appone, aut aqua excipiens utitor. 

Et h£c fujjiciant, hoc unu pr£cipuum no negligetes, 
quod ego pro miraculo er inaudito adfero, cuius ego 
• e^is f m oculatus, 'mjdntes fcilicet cuiufddmulieris, 
c 3 



M DE EPILEPSIA. 

Mulietntin. ne<l; m partUj ne^fan(t,uifi eB unquafluxiones 

ftSa™ we comunes^er purgationes (qu£ me^rua dicutur) 

peplrk'!^ pathhocmorbofepiflmecorripL 

IQC vi&t 

De Epilepfia, 

CAPVT IL 

Pilepfta eB aritudo prohibens 
membra animata ab pStperatione 
fenfusjicf motus non integre, pro 
pter opilationem contingetem in 
i|j| uentriculis cerebri, eSr fjpirituum curfibus fenfiti^ 

L uorum, ^ motiuorum. Fit autem talis aegritudo, 

II merito alicuius timoris, fiue flrepitus, uel huiufmo 

li di. Accidit autem talis agritudo infantibus, in pri 

‘!i m<euaaetate,autpo^natiuitatem,autinnatiuita^ 

' te, quod fi accidat d natiuitate, non curatur, aut 

, uix, nifi ex permutatione atatis, aut regionis, aut 

ii temporum anni. TeBatur hoc Hippocrates, in /e> 

1 1 eunda AphorifmorU particula.Tedatur hoc AuU 

Jil ce», prima tertij cap. de epilepjia, ^ fere omnes 

autores.qui fi non curentur ex tali permutatione, 
j' cm illo commoriuntur.Si autem e^pofinatiuita 

tem, & ftt infans laSiens, cibum non fumens, tunc 
\ oportet numcem habere regimen in fex rebus non 
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mtmlihuSi uidelicet halere aerem remotum ah 
omni mala imprej^ione, cauere ah omnihus cihis 
multiplicantibus materiam phlegmatica, ftcut funt 
pifces (iuicun^ue,ficut lac, ^ omne t^uod conjici^ 
tur cum pa^a,carnesgrojpe,uinum nigrum, legu^ 
mina,allia,cep<e fcaloniie, ^ omnia olera, exce^ 
ptis huglojfa, acetofa, horragin€,fru6tus crudi 
etiam uitentur, acetumy & omnes res uaporofe, 
fed fumat carnes uitulorum,aut hcedorum, aut ca- 
jirorum, perdicum,phafianorum, utatur ouis for^- 
hilibus. Conftdereturq; lac ipfarum, utru ftt aquo.- ^a^*^*** 
fum, aut uifcofum: quod apprehenditur accipiendo 
unamguttam,aut duas labiis, ponere, aut muU 

gere fuper unguem, aut ferrum terfum, & poli' 
tum, feu marmor, aut uitrum, & comprehendi' 
tur utrum lac retineatur illic tempore longo, uel 
non,qudd ftfleSiendo, aut plicando aliquod iSio.- 
rum,Uc retineatur,nec remouetur, comprehendi^ 

_ mus lac effegroffum, & uifcofum: quod fi parum 
fieSiendo defcendat, nec retineatur fecundum par 
tem, tunc apprehendimus ex illo, lac effe maximce 
aquofitatis. Et oportet reSiifcare lac nutricis, 
ftantelaSie^offo, cum reducentibus, ^ re^ifi- 

C 4 


^4 B E EPILEPSIA. 
cdntilus Ucippimad mediocritatem reducendo, 
QUie omnia inferius dicentur. Sed ^uia talis <tgrt 
tudo multum infeSiat infantem,&' patrem, ma 
trem terret, omnesq; a^iantes, Et cum infans nihil 
pofit fumereperuiam oris, quod fi fumat, parum 
efl, ideo ponentur, qua experta funt in cura epile^ 
pfta. Sententia autem plurium autorume^, quod 
fmaragdus fufpenfus collo remouet epilepfia. Sen 
tentia omnium autorum eft quod paonia quomo^ 
docunque collo fujfefa,fiue femen, fiue radix eius 
tollit epilepfiain: hoc uerum,<& prohatum efi, 

Pariformiter ajfrunt aliqui aut ores, quod ft quis 
Beeticie combureret fuem jfinofum,feu ericium, ^ ali.- 
" quid pulueris adhibendum dederit, fubitd tollit 
epilepfiam.Te/}anturaliquif de digni quod lignu 
crucis, 'quod lignum nafcitur fuper quercu, ex quo 
ft uifcus, fufpenfo collo tollit epilepfam,Z^0' 
mnem uertiginem. De rebus autem maxime ex.- 
pertis, e^ theriaca magna, feu andromachi, per^ 
mixta cum laSie mulieris,cumpauco faccharoro^ 
fato . Antiqui tamen infantes cauere debent ah 
omni terrore,!^ ftrepitu,qui habeat inducere ta^ 
lem morbum- 
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Appendix fecundi capitis* 

T Rcj fmt morbi qui non nihil inter fe commune 
habentiepilepJja,fpafmuijCr mater puerorum. 

Qui ratione tantum niaiork,aut minoris difjhrunt. 

Sed quia a dodore tribus capitibus^ uelut tria ejfent 
dijiinda^defcribunturjdeo fuo loco omnia dicantur. Ep,-i^g3 
Venientes primo ad epilepfiam, qute bijuriam confis morbus h£re 
deratur dmedico,autenim ornea nafciturpuer,ab 
intemperie non parua cerebri^ aut loceUorm ,auta 
femine uiciato,quare 'mter hereditarios morbos coU 
locetur:, quod nos uidimus ab eadem matre omnes jirs 
me mafculos iUo morbo perijffeperinde ac fit a tabe 
aut phthifi^ qua perierunt omnes utriufq; fexus iUius 
opulentifiime jamilie que efl monjfiejjuli , er 
milia fortiana.que ortus traxit ab Hifpania citerios 
re. aut pofi partum, cs" ex accidentibus caujis accidit, 
que destruuntur, aut locimutatione,etate, tmpore, 
aut medicamentis.Medicametauero hec funt: relida 
nutrice,cuius lac fatis per autorem corrigitur, quare 
proderit coagulum leporis cum meUicrato 'mfdnti das 
re, er eo die lac no recipiat,fed folus hydromeUis ufus 
feruetur,quod uices ladis geret,addendo ^.f.uifci 
quercini fubtiliter puluerifati, quod^ appenfim 
coUo etiam prodefi menfe martio, decrefcente luna 
decerptum, quod Druide GaUorum fapiUes fyluiua* 
gi,illo menfe coUigebant cum ceremonijs,^ ueneras 
tione. Rutha etiam, aut affa foetida naribus appofita 
prodefi, quam inungas oleo cotino,nutrices uidu C 4 s 
c i 
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Udiori regunturiUt Uc calidius^, fubtilm^i ejfickturt 
miMtim quoq^ capitu operiuntur puluifcuUs natur£ 
jeruidioris,quuliu funt cyperws^cupiUus uenerk.Coth 
ueniet etUm cerebrim af^idue inungi culidis.oko fci 
licet anethino, irmo , cr umurucmo , nec^ cuput un» 
quum lauundm eji.uel aquu tepida, uelfrigidu. Sed fi 
necejfe fuerit fordes ab^ergere, idfdcito uphronitro, 
id ej%j^umunitri,^ meUe,crpo^eu aqua calida le» 
uiter abluM, cuuendo ne totum caput 'mmergatur,ma 
defiatp.Dato etiam mei deJfimatim,propter fioma 
Rh ftoma^ quo multa patitur cerebrum, coUo etiam fu^ 
cho pendito p£oni£ radice uiridem, ut fiomachum attm 
^^tertm fi eim epilepfia mfim nafcatur , omni 
ope efi nitendum ut fic alatur mfdm,fic fubBentetur, 
atcibiuifiter^^tati, or morbo conueniens, quod fiet 
fSf r per nutrice,e^aduenietefecuda£tate,aut ter 
epLep a^cu tk,uiuetfanm_,quodJyemopt'mwtficiat.Et h£cde 
epilepfia morbo fanHifficilL : 







De Spafmo puerorum, 
CAPVT IIL 

Ccidh fuerisf}>aJf»os de repletio^ 
ne, & inanitione, de repletione aut 
maxime carnofts,de inanitione aute 
infantibus, aut propter fehres exci 
tantes,aut propter continuos clamores,unde con^ 
tingit aliquddo infantes tetanari,utfle6iinonpqf- 
ftnt, nec ad parte anteriore, nec po^erioremyfice 
pafio fecundu alicjHos appellatur alcuhes,uel alcu- 
fes. Si igitur patiuntur jfajmu de repletione,cu^o 
dienda eji nutrix,ne eius lac ad humiditate multam 
declinet,id eft,ne lac fit a^uofum,fed nutriatur ma 
gis cihis habentibus in^ojfare lac,& ab^inendus 
eji infans d multa laciatione,et d multo fomno,in^ 
ungenda funt quoque membra ipfius ex oleo irino» 
id eji, lilioru alborum,aut de oleo alkiri . Si autem 
contingit infantem ejje exficcatum , nutrienda 
eji nutrix cibis hume^antibus, tam d fub^an^ 
tia,^udm d qualitate, ficut funf carnes lauda^ 
biles, cum rebus frigidis, humidis decoSice, 
er maxime fi jjiajmus talis fit poji febres lon-> 
gas , Et inungenda funt iun£iura cum oleo uio'- 
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Uto , pauco cera . Nonnulli autem intromit^ 
tunt infantes in balneum, ex decoSio capitum 
porcorum iuuenum , aut caftrorum , aut hedo' ^ 
rum, faciunt decoSiionem iftarumcarnium,uf^ 
ad relaxationem ipfarum,^^ intromittunt infan¬ 
tem in tale balneum:deinde faciunt unSiionem ex 
oleis iamdi^is. hoc tamen experientia fcio,quod 
qudmplures infantes viderim tetanatos,ut non pof- | 

pntfleSii ad partem dome^icam,neq^ fylueftrem, 
^uicum fola unSiione faSia jfondyiibus colli,ex 
oleo liliorum alhorum,aut humida hijfopo releva^ 
ti funtj ^ curati favente domino d tali contra- ^ 
Siione.De rebus autem maxime expertis, maxi¬ 
me ante jf afmo bumido,ex theriaca magna 
feuandromachL 
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Appendix m Tertium Caput* 

D e eo morbo nunc agitur,qui proprie morbus 
c[tcerebri,hocefifedm habet m co^er dicis 
tur '2;K(X(fixd %, Latinis uero conuulfio ejl: ej fit» 
ubi fine eledione mufculi cr nerui trahuntur »ues 
niunt^ in eam diJ^ofitionem»quam etiam m motibus 
fidis fecundum adpetitim» e^uoluntatem» ratione 
motus mufculorim»qui ejl uoluntarius ajjumpferunt: 
eius fpecies funt tres, rtravo^ tendens redam er Sptda vx> 

mobilem ceruicem »iiX7r^o(jUTovo(^ ubi mentum 
dori appropinquatur,cr contrahitur fic,ut non pofs 
fit auferri, o7ri(r&orovo(^ adnedes caput fcapulis quo 
minus no amoueri pofiit. TPmterea ex autoritate Hip 
pocratisAliquando ex plenitudme aliquando ex mas 
nitione fit,quod primo erat dicendtm,negledis cates 
ris partitionibus inutilibus,de jfiafmo fcilicet pueros 
rum,ey‘ fenum, de^eo qui antecedit febrem eo 
qui fubfequitur, alij quintam addunt partitionem» 
qu£ ejl eadem cum fecunda: Nam jfiafmus qui acces 
dit poji longaspotiones,Qr uiolenta pharmaca, mani 
tionem indicant: contra uero repletionem,fed his 
iamiadisqu£gratia artis dida funt,mfantu jfiafmo 
curando nos accingamus,uniuerfale documentum acs 
cipientes,mfitntes fcilicet tetano fepius corripi,fed 
eo diligentia medici fepius curantur. Q^od fi ab inos 
nitione, c:r exficcatione ( qu£ recipitur d longa jis 
bre)qu£uiaejladedicam,nam tejle Galeno, longa 
(Cgritudo in aqualem intemperiem mutatur. Et tunc 
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olewm,^ operam mpluribus mediem perdere affit 
„ mamws.dico 'm pluribus,quando non Jit dare regulam 

I quantmuisgeneralem.qute exceptiones non habeat, 

j «Sprions^ prceterqudm iibaimaioribus ho^k pares ejfe no pofi 
: non habeat, fumus.Sic igitur curato , ad nauf iam,aut propter ka 
dk corruptione, aut abundantia qu<e £gritudink cau 
fa eji,infante duc ,er cu aqua bugloji dijfolue pulues 
re diamofchi,^ diapUrk,aut aromatici rofati 9 
er dato infanti. Nutrix theriaca utatur, neq^ con* 
Titeriaca in mfintlcxhibeos, propter nocumentu, 

fentins^ iO‘ theriacesuires,quasimbecillus,nedtm fanus ferre 
hiben4at poteJi,artege Aetiu Galeni mtegru paraphraste,fuk 
digrefionibus er dijfutationibus relidis, qui maiori 
luce,er potioribus uerbk,omnia ex Galeno tranferk 
pjit,de ufu etia theriaces,probatione, compojitione, 
er eledione.'Perungatur etiam infins aut oleo irinos 
aut lilij,aut alkiri, id eji,uulgo UerLe^ eji uiok Jpe 
cies,qu£ eji lutea,Latm uiolam romanam dicunt, no 
j duplusredolentem,qudm diu, prodejt etiam deco= 

! dimuerbaci,uulgotapJibarbati,Podeauerdaddere 

i! oleum rofatum, er amygdaUnm .'Sed ad mf&ntim 

^i| , uigilias accedamus. 


De 


De inflantia irigiliarum, 
CAPVT IIII. 


Cadunt etim pueris in^mtice uu 
giliarumjpropter quas accidut pue^ 
ris infomneitates ^ clamores per^ 
turbantes,^ nutrices, ^ omnes 
domeHicos, cui accidenti ^ jiuaria nominentur 
ah autorihuSjfemper d leuiorihus inchoanda eji ctt 
ratio:cum omnia prouocantia fomnum, narcotica 
fint, ^ quodammodo jtupefacientia.A leuiorihus 
ergo fiat unSUofrontij^ naribus, ex oleo uiola^ 
to: Secifdo ex uiolato oleo, anethina permixto 
cum laSie mulieris ipfum laSiatis,^modico cer<e: 
Tertio adde unSiionifupradidite paru opij,aut fuc 
ci iufquiami,aut mandragora: Qi^to facere un^ 
diione ex unguento populeo, leui tamen unStione, 
0* in parua quantitate. Et quauisfecundu fentetia 
autorum noHrorU, debeamus magis procedere per 
extrinfecusapplicata, tamen contingit aliquando 
intrinfecis aliquid admini^rare,ut infans cibum fu 
mat, accipiat panatellam , cum emulftone femi^ 
nis papaueris albi, quamuis etiam Rafts papauer 
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nigrum, quod minime laudo uel eius euulfione ad- 
miniHret.uulgares autem noHri admini^rant in¬ 
fantibus parum medicamenti illius,quod dicitur re 
quies,defcriptione Nicolai . Qjue fifit laudata ah 
eo,non tamenifi urgae necefnate eji miniHrUa. 

Appendix inuigiliampuerorum* 

E 'Ktrategrituimem uigiUntes nmim 'mjmtes, 
aut d fime exfiomachi inanitione;, quem natura, 
phntis‘^noluelutterraplantis,creauit, dicitur promptuariu, 

bis datus* deditqi indigentiae f mfim,cuius impetu , animalia ai 
cib(m,ad potum concitata funt,cr uocatur eiufmodi 
expletioniSjdefyderium', adpetitus. Qgrfre cibus ans 
goris eji remedium,ab eo ergo angore jit uigilans m 
fm, ab excrementis etiam , er lotio exurente, qua=. 
reimteis mundis opus eji , er exquijita munditia, ut 
fi ab £gritudme,aut fcabie,aut dolore quodam intere 
no non dormiat,£gritudmem,cuius e fi accidens uigU 
lia,aut cui accidit uigilia,fua methodo curato,non 
omittensinfomnia,quibusmjdntes noilu affliguntur. 
Quare fiatim a cibo mfintem cubitum ne reponas,aU 
quantulum^ meUis depurati prabe li/ngendum, quo fa 
cilius concoquat, iubetoq; ut meliori lade nutriat 
mulier,d qua etiam fit uigilia mfintis,c£tera lege, 

caput 


n 

De ^gritudinibus oculorum 
infantium, 

CAPVT V. 

Ccidunt infantibus acritudines 
oculor u uaria & diuerfa^uideli:- 
cet Ophthalmia, tumefacito ocu' 

_ lorum,jirahofitas, qua duaa^ri 

tudines prima maxime accidut oculis, propter fri 
giditatem,aut propter corruptionem laSiis. Stra^ 
hofitas aute,aut contrahitur dprincipijs natiuita^ 
tis,aut propter malum regime fituationis infantis, 
inaj^ediu luminis,aut modo iacendi.Si igitur ac^ 
cidat tumefadiio oculorum, & fit rubor in facie, 
^fronte color rubeus,tunc hoc medicamen con^ 
fert. fucci mentha, foliorUrofarum an. 
^.j.croci,myrrhaan. p.j.l^.puluerifentur,^ con 
f danturaim laSie mulieris, ^ fubponatur ocu^ 
lis extrinfecus,&fronti, quotidie renouando do» 
nec aperiantur oculi.Si autem in oculis non fuerit 
rubedo,nec calor in facie aut in fronte, myr» 

rham,crocum,aloem,0‘folia rofarum,^ confice 
cum bono uino,expertum maxime ad hoc,mittere 
innares infantium parum ambra,diBemperatum 
d 
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cum U6ie mulieris. Si autem infantibus, pruritus, 
AUt fcabies cum fola emulfione laShis nutricis^fum^ 
maejicura.Si autem patiantur fj:rahofitatem,feu 
oculoru tortuofitatem, maxime fttuandi funt fu., 
per latera oppoftta, ut exempli ^atia^fi oculi funt 
eleuati, ^ cotorti uerfus angulU , feu lachrymale 
finiUrum,fttuandi funt,ut iaceant fuper latus de., 
xtrum, & lume fmandum e/f in latere dextro, ut 
ex intuitu illius luminis dirigatur oculi Oppoftto 
autem modo, Si oculi fint contorti uerfus lachry^ 
male dextrum, uel uerfus partem dextram, tunc 
cppofito modo fituandus e^l-puer, ^ lumen eius. 
Si aute oculi fint flr abi,oppofito modo, (juia unus 
ad dextram, alter ai finieram, tunc fituandus eii 
infans corpore refitpino,i^' accipere jpeculum ca.. 
libeatum fiphieric£efigurte,aut piiiuras pulcherri.^ 
mas,aut alic^uod deledabile inj^iciat infans,ut ex 
conuenienti intuitu, ^ deleSiatione figuras^ aut 
fjpecies repnefentatas intueatur. Unde oculi dirigU 
ikr , ex reiiitudine oculi intuitui Ht fic propter 
continua cohfideratione firmantur oculi, iii dijjpo 
fitione,f€ufitufuo naturali 

' Appen 


' $s 

Appendix m caput quiriium 
de Oculis^ 

N Vnc fe ojjirt oculorum morbus^ <iuem non mcs Ocuios non 
thodice^nejc.artificiof’ curamtusy nifi caput cu= 
rmm:at caput non curatur, nifi corpus cures: e^ m «« caput,ni 
argumento igitur, nos primo debere corpus curare, 

Set in mfinte, eT teneUo uix qute funt artis dbferua= 
mus, cuiusuires funt mbeciU<e,n€c um pharmaci 
ferre poteB fine noxd,f :d ubi interna ueniunt purgas 
da,aut alterada,hoc fi.cito in corpore nutricis ,d qua 
totumrequiritur nutrimentum.Neq^ ignoramus duas Ume canfa* 
caufas communesuniuerfa.liummorhorum,aerem,e::r 
ui{lum,quare:a^enmc relido accipiamus uiilu bota contra 
fintiim , qui efilac,quo aut uiuit fanus, aut <eger. «bfodefla! 
QBare habeto corpus nutricis ob oculos, a qua tudU '‘bus, fi du* 
catione accipe, fed ad oculos lafos bona pace, er ue 
nia quadam redeamusjquos fic curato. Accipe lydon harre 

aut lndicum,aut'Pai'dricu 'ab urbe Patara tyciie,ubi 
ApoUorefpofa:dab.at,uerimindicum pr£dat, quod fanus.autae^ 
defyderamus. Q^are feplagiarqs confulerem, quod Dl\"cloie^ 
fieret ex Rhamno potius,qudm ex caprifblio,aut bu=- g« fen^ 
tcajpina, qua edlndica qua caremustnarh antiqui ex 
radicibus Rhamni plerunq^ pr^pdrabant^ deficiente 
tycio Indico.Lydon ergo plurimo lade dilutum m= 
fimqto, teneris^ linteis obliga, exin oculos ipfos 
aqua e% decodo chamomitlte,bafiliconis,cr rofarim Chanjwtey 
rubentium ablue. Ad albugines uerb oculorum (quas unne di 

leucomata uocant) quacp ab eiulatu,aut humore fiU 
H z 





3$ DE AEGRITVDINIBVS 
gido cerebrUdut ab aere himido ^ frigido funtjbs 
Uni igitur nigri fucctm iUinito,aut anagaUidos ficcZ 
defecatim mijcito. Ji£c funt qu£ de oculis potuimus 
adferre^quantm uerb ad oculos firabos attmet,nihil 
ne eadem cum autor e referamus»o" ne iam afim 
agamus, - : 



De segrituditiibus aurium 
internis, 

GAPVT VL : 

Qcidunt pueris pu^ulh nonnuU 
lae mtraaureSjemHtentesfamem, 
O* a^uofttatem,quihus ine/ipru^, 

_ ritus maximus, infeMtur pue 

rLEtmtrbcpropter clamores ex dolore, 
t4 dicantur ah autorihus,pauca tame experta enat 
rabimus. Prim eB-,dccipe cotuanti^uu,idel}^nu 
per carminatu,impone in aures in modu imicei 
^- mudijicafaniem ah ukere eff-ediente, &hera 
to ternam aliam mundam immittas. Secundum e^ 
ut intromittas tetm inungam oleo communi, aut 
a^ua mellis;&‘ ft contingat infantem hherari,' reA. 
pliceturtenta, uf({ue ad perfeSiam fanationem: 
Qju)dfi fanies adhuc emanauerit tunc tenta iam 


AVRIVM INTERNIS. 3 ^ 
iiSti imSti aqua mellis,&puluere ireos,aut myr 
rhce, aut aloes intromittantur uf y ad fanationem 
completam. Aliud ad idemfimiliter ualet, accipe 
alumen, & diffolue in uino,&' intinge lycion,&‘ 
intromittas. Accipe etia nitru,& tere cu aqua,^ 
aceto,<^ intromitte. Q«d(i ft contingit infantem 
iidisnon liberari, tuncfcias fibulam ejfe fa6iam 
intrinfecus,^ infantem non liherari,nifi ex etta:^ 
tum permutatione. 

Appendix* 

A Vrw fcnforitm auditm eih, qu£ morbis.etia Ut 
infrntibus jit obnoxia^ aut enim furditatem pa 
titur^aut ulcerabant doloreSbautfonumbe^ tinitwm.A 
quibus omnibus medicus infantem liberabitt quiuo= Medicus ma 
lente hoc Aefculapio, omni morbo unum^ (T alterum 
debet habere pharmacum,ut medeatur in laudCb at^ 
admirationem artis diuinteb de mjiammatione auriub Ars medica 
cr earum humiditate,accipealbum ouibCu lademus^ arsdimna» 
lieriSbe2‘ vnitiUatObaut lumbricos terr£ cum oleo ros 
faceo. Si uer6 fuerit humiditas fluens, utere tuto, er 
qudmfrequentiflme aqua mellis. Rurfum ji dolor au 
rium ex flatu, ac uentojitate, ^ tumore proueniat, 
origanum cum lauri folijs,faluia, er anetho per deco 
dum,cuius uapor per canalem 'mijciaturtaut myrrha 
cum oleo oliuo c6dum,in aures lepide i/niiiUato.ha* 
denus de auribus. 
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De apoftematibus aunu extermsj 

CAPVT VL 

I Cddimt ^Iteris puftda poft aures 
" diuerforum colorum, uidelicetaU 
h<e, citrm<e,nigra,&’ ruhete. Ni-? 
grce autem mortales ^ 



funt^ums remedia fint eis tribuenda; citrina aut 
funt minoris malici^e: alhce uerd faluhres una cum 
rubeis qu^e nullatenus pojfunt curari, ubi infans 
per 05 nihil fumat. Set magis regimen adhibendu 
tji nutrici. Hoc Rafis in traSiatufuo de infantium 
morbis tegatur, ifaac de agritudinibus puerorum 
idem teBatur. Et princeps Auicenna tertia primi. 


funt extrinfecus, flantibus pumulis citrinis,ftc 
medeamur,nutriatur nutrix oleribus frigidis,ficui 
funt endiuia,fcarioU,la6iuca,& cucurbitafecun-r 
dum Kuicenmm. Set fi ftnt albi coloris pu^uU^ 
tunc nutriatur faeniculo,origano,id eft,horu ole¬ 
rum decoSiione, cu carne cailrati, aut uituli, aut 
pullorum. SipuHullie uerd fint ni^ie,^uauis mor¬ 
tifera, ut teHacur autores, adhibendu effet magis 
regimen menum,^udm infantiu,nutrienda efi nu 

trix 


IDE APOSTEM* AVRIVM; 
trix cihisftSiis cum decoSio huglojpejupulorum 
& camihusimdi^is:medicandaq^ eji,medicmh 
corrigetihus prauam ^ualitate,Janguine adurente^ 
"Et funt fyrupi de epithimojdefmoterrcef de ace^ 
tofitate citri,cum aauis conuenientihus,puta <t(pu<t 
huglojpe, lupuloru, ^ capillorum. Deinde eua-- 
cuada ejl cum appropriatis,ficut eji eleStuariu de 
epithimOfdiafena folutiuu, & non folutiuu, piUt 
Ice de jumoterrce,&Indce.Et quauis fecudufentc 
tiam RafiSjtraSiatufuprafcripto, competat hierce 
magnce,tamen ahhorrihiles funt teporibus hodier 
ntSjideo illasrelinqua. Qmd ftcontingat pu^u^ 
las illas eminetiam facere magnam,ftcut contingit 
aliquando apo^ematamagnaretro aures oriri,aut 
intra aures,tunc fatunBio cum oleo liliorum, aut 
cum oleo camomillce, & adipegallime, ey anatis 
recentis,autparubutyri,^ cumundiione <^uceap 
pellatur anodina,id ef:,confortatiua.quodficon^ 
tingat ah kisapoH^emanon dijfolui,accipe empla^ 
firumfaSium ex decoSio radicum maluauici, cum 
axungia porcina recente,^ maturetur, tunc phle^ 
hotomo, aut ruptorio aperiatur: deinde chirurgi^ 
CHS fe exerceat in confolidando,&' mundificando. 
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Appendix* : , 

F iunt prteterea abfcejjus retro meSj aut circiter, 
quare aliam habent miicationcm^quam non hos 
bent mterna. Internis igitur utcunque pro modo rei 
curatis,externii curemus oportet, qutc fic curato. Si 
apo^ema fit frigidum, quippe timores pr£ter natus 
ram d primis (ut bene docuit Galenus) qualitatibus, 
f^ compofitis fiunt abfceJfi(s,Gr£ce kTcosKSis dicuns 
tur.Bt fcito omnem Inflammationem quatuor habere 
notds,ruborem, tumorem, calore,cT dolorem.Set ad 
i fluxus pituitofi humoris (qui Graecis oiAimTxfunt) 

quosfic curato, olei camomitl£,deliUo,^ 

benedidi,id eB,philQfophorumuulgo, an.^.^.fans 
guinis porci antiqui,^.j,fiercorls caprini prius in ui 
no co^i.^.ij.mifce er calidum apponerad idem, fler 
cus ouile cum uino co^um meUe addito, ualet etiam 
m refolutione adeps anferls, crgaUm£, adeps etiam 
ua.tcmus,non falitus,cum oleo de lilio, qt meUe,qudd 
fi ad perfidam maturationem tendas, utere his, firis 
na lini,aut orobi,ctm fenetione. Qvpd fi calida fues 
Quxtempe Utere temperatis,qualia fiunt uiteUus oui, butys. 
eir rum,radix althe£ coda, qt elixa, axungia porci, cT 
caric£,oleim oliuarum. Et his omnibus curantur flus 
- xiones,Qr coUediones aurium. Qt^read oris ulcera 

meconfiro. , • 

Hepu 
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De Puftulis fiue alcola oris, 
CAPVT VIIL 

Ccidmt & pueris pff^ullte ori/«- 
ternoj^ alcola linguce^ palato di 
uerforum coloru^quia c^uaedam cine 
ricicejcjucedam a\\><e, alite rubete, 
alite citrince, & alia nigrte, quarum qutedam funt 
faluhres,ficut omnes,exceptis nigris,<^a alujualu 
ter participant naturam canai, ideo curam nigra^ 
TU relin<iuemus,(juia hoc magis pertinet ad chirur^ 
gicum,qudm phyftcum. Si autem funt citrina, aut 
rubea cum perceptkcalefaSiione digito intermif^ 
fo,tunc nutrienda eft nutrix, ^ aleda frigidis ole 
ribusyficut endiuia,portulaca,fcariola,cichorea la 
Siucay^ huiufmodi, ut lac eius fit caufa extindiio 
nis calefadiionisy& acuitatis cholera, fanguu 
nis.Siautem pu^ullaalba fuerint, nutrienda ma 
gis efl habentibus uim alterare fanguinem, & lac, 
flcut ft decoctione calameti,borraginis,fceniculi, 
& fmilium habentiu uim remouere maliciam fan^ 
guinis.Palatumautepueriyubipu^ulla erunt citri 
na feu rubea ungendum efi cum at^ua decociionis 
halau^iiarm, corticum granatorum,cupularuglan 
d s 
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DE PVSTVLIS. 


dim^aut cm fucco fortuUcajautpUntaginhyfca 
rioU,Jhnpermiejaut fucco folatri. Sed de rehus 
maxime expertis ut tegatur Rafes, Auicenna, 

Ifaac m locis proprijs^eji dimorumyaut fuccusmo 
ri roh nucum , eir hoc expertus fum non fotu in 
alcoU, aut puBuliSf in corrofione gingmrum, & 
linguce infantium. 

Appendix* 

A LcoU Arabica eft didios er 'Latine interpreta 
tur pudul£,feu orU uejic<e^Qr praecipue infin» 
tium.or funt uejjcte lingua,quas etiam curare conue^ 
niet.Sed quia uariae^ multicolores adparent,duarijs 
humoribus, ideo non una erit curandi ratio, quippe 
qua nigra funt,deterior es ^ mortifera. Ne^j eft tan 
tu opus medico, f :d er chirurgo,qui habeat aut urere, 
uel incudere,aut foluta iungere, autfuperflua refeca^^^ 
re,quod ultimii empladris,cr l'mmentk,aut ferro,in 
apertione abfcejfuu fit.Salubriores igitur, er qua m» 
jperata non funt,neq; deplorata, quandoquidem me^ 
dicum boni nominis decet, agritudmes deploratas eui 
tare.Sic curato igitur,nunquam hicnegleda nutrice, 
cuius cibus corrigatur,cr quantitate, er qualitate, 
pro modo ulcerum. Q^are uiolas cotritas accipe, aut 
folas,aut fimul cum rofis, er pusluUs adpone,aut etia 
rop, id efi:,fuccusex moris immaturis injpijfatis ai 
igne, aut nucwntiO' dicitur ab ojficink dianucim,a‘ 
lingua)^^ 


i 
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DE DOLORE GINGIV*. 
linguam munge.Amylon etiam, uhi puibtle humidiS 
nimium fuerint, cum cortice thuris, ^gaWe, CT toa 
tum aqua rofarim macerato, or lingua mfintis mpa 
hito. Succus etiamgranatorum,aut cothoneorum, ©* 
malorum,feu pomorum maceanorum,qu<£ dulcia non 
funt,ualent pro ablutione oris,addito faccharo candi 
do. er h£c de uicijs oris,cr lingu£. 

De dolore gingmarum infantium, 

G AP VT IX/ 


Ccidut pueris impare emi^ionis 
dentium , dolores gingmrum in- 
tenfi^ & quo maiores erunt do¬ 
lor es^eo dentes er ut firmiores. Si 
autem accidit tempus emifionis in uere, ueloci- Veted<nte$ 
ter oriuntur , propter caliditatem fuperuenien- 
tm aeris: Si autem in aerate,tardius oriuntur3^ 
propter frigiditatem autumni proximi: inhyeme 
autem adhuc tardius , propter temporis frigidi¬ 
tatem : in autumno uerd ,fi accidat, deterius ft, 
propter em ficcitatem , eSr frigiditatem . Suc¬ 
currendum eji autem tumoribus apparentibusght 
giuarum, fricatione mantm.qua tunc bauofitates. 




44 D E D 6 L O k E GIN G I V l m 

(^ humores mittunt ^ cum laSient., ftrmgmt 
f apillas mmilUru: ^ cum intromittitur digitus, 
flfingunt fortiftri^ura. Succurrendum eft igitur ^ 
eis,^ accipe candelam ceream uirgineam, nouL 
terfaSiam,i& pra:he infanti ut mafiicet eam , quia 
propter teneritatem eius, ^ cerae unSiuofttatem, 
caufatur aliqua dilatatio gingiuaru: fac etia unctio 
nem ex oleo lim,aut mufcilaginis eiufde, aut exfe^ 
mine althe<e,aut flante multa caliditategingiuaru, 
exmufcilagine feminis cytoneorum. A proprietate 
autem laudatur pinguedo anatis , hutyru reces non 
falitumiueru ultima laudatione laudatur cerehru le 
poris,^ lac canis la6iantis,Vltimu autem remediu 
eflfgingiuas leui jcalpellatione fcalpere.Nonnulli 
autem autoresrecipiut,ut toto tmpore, quo durat 
dolor gingiuarum,f at decoSiio camomillce, qua 
flat lotio capitibus,fi dolor augnentatus fuerit, 
accipiat butyrum uaccinum, uel medullam cruris 
eius,^ ponatur fupergingiuas, ^ cum apparue^ 
rint capita dentium,ponatur fuper caput pueri, 0 
collum lana muda,^ fic permittatur,quoniam hac 
efl cura folennis,^ probata^ 

hppen 
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; Appendix* 

H ic ie dolorepngiuartm agitur,quando fcilicet 

mfim dentire mcipit,^uod circa fextim men= Frequenter 
femfrequeter fit: crfuboriuntur tunc infldmationes, 
non tantumgmgiuaru, -dmygdaUrurm^fed cets. tire» 

uick,d dolore pungente, ©: jlimuknte, ueluti d paxil 
h quodagingiuas fepardte,moUi igitur land,^ pura 
ceruice/p' maxiUas,,totm coUiambitu, er occipitiH 
oleo dulci,p'calido fbuere oportet,'mq; audiedi meos 
tus calidum oleum intiiUare confertimel etiam modes 
rate 4 ecodlim,iUiniend£ gmgiud fuapte natura pro 
defi,aut ctmterebtnthimtab alto etiai/ajundito aqua 
capiti calida exdecoHo camomiUd.,e^ anethi, er ita 
dentium edudio comparabitur expedita . Caue^ ne 
quid du'tum,ey' folidumntddendum pr£beas,cr nutri Ratio yi<Sas 
'tiaqu£ potus mperetur,cibm^ qui minime mordax 
fit,o‘forbitiones exbibeantur,aut ex tritico fradoi 
aut ordeOyCu luteo oui,ct Ude caprmo,Omitto, qu£ 
magis funtJuperditiofa,qu 4 qu£ Ut:quqdam naturali 
wjintum dentibus remedio funt,cuiusgeneris funt,fyl 
uedris cucurbita radix,id efc col6qumtidos,aut rubi 
radix,ex auro,e:y‘ argeto appefa,uifes etidiajpis, que vires lafpis 
ego omnino hp reijcio, ,ppter Gal ^ autpritate,^ efi appenfus* 
utilis appefus,pro amuleto, cuius rei Aetius multu ex 
perimetu^cittefl aut amuletU,antidotus poteii^ma, vtde*tiuin! 
er ualetij^mu remediu,aduerfus muidum er uenejica Defc«ptio 
hadenus etia ex antiqs hac addudas qu£ citra liuore 
legatur, 03 " hae de doloribus,ejhmoribus gmgiuarti. 
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De fdfiiiris hbioram, 

'. CAP VT 

Ccidunt^ 

runty^quae caufantur in eiSy aut ^ro^. 
j^ter acuitatem U6iis ,'aHt proft^ 
duritiem mammillarUmy aut la^ii 
cgrruptionem^uodfi fiat ah acuitate laRis^^mg 
regenda efl nutrix frigidis olerihusiamnominatisi; 
Qjwd fid corruptione laSiis yreBijicandum ejl 
lacyUt prius diBm efh. Si «ero d duritie mammilln 
' rmitnoUifcandie funt extremitates'm^tnmiilaru 
ntuliermXahidjgiturinfantiu liniantw^ acput 
rofacea permixta cu oleo,aut pinguedine galUndi 
'^.accipe lananiheite carmmata, 0pone cum juc 
YO flant 4 giHif,feUianci' 6 f<ecu hutyrp,aut axungii 
gallmce,^lahijsun^ionem fac..De rehusautem 
maxime expertiYefi:?ccipere aquam rofarum, & 
farinaamidiy&undtionem fac. derehusauteeX' 
pertis,non folum ad fciffuras labiorum, fed extre^ 
mitatummammillarutn,<^manuum,i^_ pedum,uir 
g<e,ani,<Cx matricis,^.ceree citrinee,adipis anatis, 
h)ffopihumidce,oki rofatiana partem unam: dra 
gaganti 
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DE SCISSVRIS LAB, 
gdgintiy amlhmufcikginiscytonioruin anapar^ 
tem ^.gallarm, cineris pilorm caudee e<^uiyfuU 
phurisyplmhi uBri ana partem unam ^ ^. terau' 
turterenday^mifceanturyfiat unguentum proU 
hijSyfuperajjpergatur puluisfec^uens. i^.majiiches, 
gallarum,emeris caudee e<jui,plumhi ufii , corticu 
grematoru,cerufe,dragagantiyCorticu thuris , ana 
partes ee^uales, infundatur omnia per diem & no^ 
6 iem in uino ponticoy& adjale deficcato, & fiat 
puluis fuhtilifiimus.ad ide ^, litdrgif^, myrrhee, 
dragagati ana‘puluerifenturfuhtiliterj &cuce^ 
ra,oleoy0' meile fiatunguentm.Sedfrius made^ 
fiat lahid infantis propria faliua,deindepetiainun 
6 ta ^ fatiatahoc mgueto, lahijs appone nociu-.ma 
ne autea^udtepfdd .lafiia lauato.adide unguentu 
.cerufie. ^ .j. cerie.^^iij. litargirijycachiniee, 
argenti, majiicisana:^^y§. olei rofarum flatum 
fufficityfiatunguentuMiiidadidem:!^, ciperi, alu 
minis,gallee, myrrh^,drcenici,plumhi u^i ftngu^ 
lorum and, cum modica oleo roJaceo,fiat unguen¬ 
tum, maxime udet yquotiefcunfadeji ni^eda 
fcijfurarum labiorum* 




Appendix^ ? 

S CijJur£labwrim» qums dij jilfum'uocant,fiunt 
duritie nonnunqum papillarum^aut 4 uento, aut 
Frequentia ‘t tade,aut 4 contagio quodam contrahitur 'm mjinte^ 
totum^^tni ctiammultarumgentiumtquibws jic fuccurrito^ 
num fiiTuras 1^44 carmmarijs purgata^ cr uelut petiinc trada, 
cxcitantt fucco piantagi/fii/S,cim butyro^zfaxmgiagaViim coa 
lid£ labia 'mpMtis mungC:, linimentm quod fit ex pos 
I Vnguentum ^i^>^xyixungia fuiUai Cim4quaT0facta quoin uulgo 
j ex pomis pomatam dicuntp>lurlmtc-coa]ert,exjljcc,at etiam fuca 
i ''^ta^didwf i/non 'rttentm,Qr manfus.quq 

I ’ tabia mfintis iUmeas . CibK 0amdliq^uid ex malis 

'• acerbis mificere dportebit:,pirU^AcimejfiiliSt aliquas- 

I do.laduc£, autmtubu 4c portulaca cibo admificens 

dmnefitquodfiimjmscibw^.caper.e^ 

I cem eius huiufimo.dimdu cjar^H Spojrtetinecnon ora 

injkntiu couenientibus pharmacis iUinire, qu<e fiunt re 
media moderatd.Et fiunt hac omphacicm m uino difis 
fiolutuiautmulfibj^lm cuUpkrm yjiosrofiaru,ipfe^ 
I Yofi£fice£cmamulfiQtaut^ieUexofiaces>^jurma eruicu 

meJlc,gaUa etiam trita cum mUe:aut accipe rhoen ru 
brim eim meUe decodim ^ decodum etiam ole£ fis 
' Iwrimmuat.cdTdutione.i^Uu mtegrds 

uiid/ci^^rticetxuddiCdMd-t^dmde piperis gras 
mL:dfMif0thurisgrana mediocria tria» htc cu mei 
, le fulcienti mixta» illinito»^ Meaberis , Quare ad 

gutturis apodemata me confero. 
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De apoftematibus gutturis, 

CAPVT XD 

Ccidunt etim pueris apo^iemta 
circa partes gutturis,q^uee funt du<t 
rum amygdalarum apo^mata,^ 
uocantur uulgariter gaiones, quce 
apoSkemata caufantur,aut propter frigiditatem 
mis comprimetis fubHantia cerebri, aut propter 
nimiam caliditate,aut propter nimiam plenitudine 
infantium e fuperflua lavatione.Qura aute ipforu 
e^ cum diligentia habenda,quddfari nefciant, 
nutrix, aut alius difcernatutru feb^e patiatur, aut 
non-.^an patiatur difficultatem deglutiendi. Et 
cum incipiat dormire, an uideatur quafi fujfocari, 
tunc debet intromittere digitum in guttur, & 
leui taSiuqucerere d lateribus gutturis, ubi co^o 
fcatadejfe, annonapoHema, Quodft reperiatur 
digito indice,eleuare debet apoHema ab extremi-- 
tate inferiori gutturis, fubleuando ipfum kuiter, 
prius ex una parte, deinde exaliaiO" exinde unge^ 
re debet guttur, cu diamorum, aut rob nucum, aut 
cum fyrupo myrtino.extrinfecus aut e facienda efi 
m^iOf oleo liliorum cum pinguedine gallime, aut 






^ DE APOSTE* GVTTVRIS: 
amtiSjUpponedo extrinjecus lanm fuccUami m 
linm, autliupamcaminmm^ aut accipe linum, 
uel jiupamy&’ infundat in urinam pueri, ^ extrin. 
fecusguhe appone.De rehus autem maxime exper : 
tis,eji cafiafBula nouiter extraSha d canna, 

' pifta ipfam ultima contritione, & gutturi appone 
in formam emplaBtri. Secundum autem fententiam 
Mefue de cura p^uinantice, attrahendae funt auref 
furfum,aut pili <^ui funt in uertice capitis attrahen^ 
di. Sed hoc magis competit fcientihus fari, cjudm 
infantibus. 

Appendix^ 

Adenesfor^ ^ Vnt ddcnesi/n guttuTc eT glandule,j^ongijs ipjis 
hmcde^ttl ^fimileSydebiletad expeUendum, ad attrahendim 
terverocKv ucro profNptd. Qj^arc4 cercbri fuperfluitatibuij o" 
peUuttc, quibus proxlrnte funt,f£pifme mjiantur,a‘, 

intumefcunttadeo^ut er adultosgraui mora 

g . . bo mfe^ent.Uunc etiam morbum tonfiUas appellant, 

ftatio*!^cfeft; Qttare eledri feu fuccinigeB^atio^nontam ornat, 
videetii Ga qudm defendit d uitijs jduciim, quibus fic fuccurrito, 
io"apptnSs» Una fcilicet fuccida, cu oleis camQmiU£, CT de lilio, 
amygdalarum dulciu,eT axungia autgaUki£, aut ana 
tis,ika omnia prof mt.Quare ad tujsim mfintium me 
conjero/quibus frequens eil, 

Detufi. 



De tufsi Sc reumatifmo, 

CAPVT XIK 

Vj?/V accidit infantibus una cum 
reumate, aut d frigiditate lingucCj, 
fic ut uix claudere fofint epig/or> 
tim alu^uando ex frigiditate i^eSto 
risyaliquando uerd propter materia defcendente d 
capite. Si accidat ex frigiditate linguce tufis, tuc 
comprehendimus, quod uixpofint deglutire, nec 
emittunt hauofttates,&‘ tunc curandi funt cuad^ 
miniftratione amygdalarum dulcium picatarum, 
quee caricis pinguibus mifcedtur,&^aquafceniculi, 
& adminiilretur mane C^fero fi deglutire pof- 
fint. Si autem non, fola unftione fa£ia digito, aut 
penna ipfi gutturi, appone lac amygdalaru dulciu 
aut juccum liquiricice, cum farina amidi, ^ laSie 
amygdalaru. Quod fi adfit tufis,t^ aj^eritasgut 
turis,tunc cum mufcilagine cytoneorkm,&penu 
dqs, cum oleo amygdalarum dulcium: & hoc uhi 
non aderit febris: quod fi adftt,accipe fuccum ma^ 
ligranati dulcis, mifceas penid'^s, ^ fucco liquit 
riciae. Si autem tuf is d catarrho fat,quod cogno^ 
[cimus,uhi infantes emittunt hauofitates,cum mul 






DE TVSSI, ET 
titudine {phlegmatis circa os. Tmc comenient h^ec 
medicamina. :i^v Seminis papaueris alhijdraga 
ganti an. ^.p. cucumeris > j. eir conjice cu a^ua, 
in <^ua fint co^ifebe^en^ & admini^rajte aliud 
ad tuj?im. Paffulas enucleatasfac bullire 
in uafeferreoyne indurentur, poflea remoue ab 

igne,pifla,j(^mifcepenidijs eiufdem (Quantitatis, 
da puero mane fero ad medium nucis. Ad idem 

propter tuJ^imfrigidSi myrrham, ^mifce 
cum meile ^ oleo amygdalarum, 0‘ propina non 
exigente plenitudine pecoris, Qiwd fi adfttple^ 
ttitudo, accipe dragagantum, galbanum, mitte 
cumuitelloouli^ ftinhocmulta laudata fint ab 
autoribus,ftcut <qu<€ iam dida funt, de rebus maxi 
me conuenietibus noeris temporibus,hiec funt : fi 
infans paruae eetatis,duorum, aut trium fcjlicet me 
ftum,imouf(Quead tres annos,^caufetur tuj?is 
per uiam def uxus, facias peSiori un6iionem, dle^ 
uioribus inchoando. Accipe butyrum non falitum, 
O* caules torrefaEtos fuper cineribus,!ir unge cau 
les didio butyro:&tunc applica unum folium cau 
lis peEiori, aliud dorfo correffondenti oppofito 
pecioris, autfacunSiionem ex oleo ftfamino, aut 
dulcium 


iulcim amygdaUrmyCupinguedim gallina , ^ 
hutyro recentiiidde oleum uiolatu,^ parti croci 
cum cera-.unge etiam ex eo unguentOj^uod dicitur 
hifopus huida,aut fac unSiione ex feminis althea 
mufcilagine, aut lini Si adfit fehrisy ungatur qleq 
Kiolato,!!^ amygdalino cu aliftatulqcera.Qmd 
fi tufis fiat d reumate^^non remoueatur^tuc com 
mijfura capitis afperge parum puluerisrofaru^ 
fandaraca: confert etiampilulamdare de jiorace^ 
^udd fi capere non pofit infans^ etiam fi fitfimilis 
grano milfjyaut orohi, aut lenticula: confert tunc 
medicame hoc,uidelicet multe tepore laSiatiqnis^ 

. gurni arahici,feminis cytonioru,li^uiritia, pe 
nidiarum,& cum laSiemifceantur,infanti admini 
firato. Quod fi contingat pueros ejfe adultoSytriU 
autfeptem annortiy^ tufimpatiaiur d catarrho, 
^ jlridiuram pedioris: tunc conuenit fyrupus de 
IquiritUj non flante «ero fehre, cum Jyrupo de 
praflioi ^ ac^uafarfara-, capillorum ueneris. At 
flante febre, cum fyrupo uiolato. Et fiant unB.io'- 
nes peSiori prafcripta conueniunt pilula, ut funt 
de iera, de agarico ufque ad quini^ue numero, con^ 
tingit alii^uando tuflim fieri d nariu flri£i 4 tra,(^uia 
humorj i^ui debet fecudum naturam emitti per na^ 
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res 'tranfmittititr ad gutturtracheam arteriam. 
Competit tunc unclio faSia ex butyro folo,inra- 
dicenaris fuperiori,inter duos oculoSj & naribus 
penna imponere,aut coto oleum amygdalaru duL 
cium,aut ftjaminum, ^ fi pueri pojjent attrahere 
per nares decoSium ordei cu faccaro candico, aut 
a<^ua ordei,cum modico ac^uce maiorance,aut ptcci 
bliti: conueniet etiamedicamen diuertens materia 
d partibus poHerioribus ad anteriores, fricatio^ 
nes<j; j^atulartm fuaues,^ leues, fice non fiant, 
nifi pnemiffa purgatione, aut per os, aut cly^ere 
communi,aut fuppofitorio exmelle. 

Appendix* 

A d tu^im accipe pinearu moderate torrefrUa^ 
rim,.p .iiij. mellis dejpumati.^. ix.xonfice er 
lambenduprabeto, adde tragachanU. 5. iij. feminis 
cucumerisfimilimodo torrepMi. 5. i.er utere, item 
accipe tragachantam m umo duUifimo madejadam, 
pineas ajfas numero triginta, amygdala fcorticata^ 
xxx.femmis liniafi,^.ij.fucci liquiritiie. meUis 
quod fujficitjato ad lambendm,beneficit cymmum 
ctm meUe^ey" faccaro candido: oleum etiam recenter 
exprejfim amygdalarum dulcium, er tepide dato, 
mane er fero unum cochlear. Quare ad uomitum me 
transfero. 


Deuo 
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De uomitu, 

CAPVT XIID 

Omitu autem infantes infellStur^ 
aut a multitudine laSiisj quam di^ 
gerere non pojfunt, aut propter 
aquofitatemeius, aut corruptione 
eius, flante maxima dehilitate jiomachi, aut pro' 
pter uermes,aut aeris frigiditatem, aut frigiditate 
^ caliditatem nutricis, quare cura fumma adhi'- 

j in- ■ ■ ■ r - • • r • CaufarSco- 

benda ejt,m cognitione caujaru uomitus infantis, gnkio d re^ 
quaexipftus relatione hah ere minime poffumus: 
ergo inquiras d matre, uel nutrice, utrum ajfumat 
magnam quantitate laSiis, (^fugedo ubera incur 
rat jingultum,aut lac dicatur multum aquofum,aut 
p'offum uifcofum. Qmd cognofcimus per ftgna 
fuperius poftta, de dijfofitione laciis nutricis. 
Corruptionem aute eius comprehendimus exfce 
tore.uomitus acetofitatem ex odore laSiis emi fi: 
frigiditatem autem cognofcimus , aut nutricis, 
aut infantis, quia egeSliones quce emittutur in pan 
nis lineisyfi fmt uirides,aut liuid^e, iudicamus hoc 
feri d frigiditate aut nutricis, aut infantis. Si 
autem color ege^ionif e^ citrinus, aut niger cum 
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trinflucentU , iuiiams hcec d cdUitate USth^ 

^ aut infJmmittme infarttii fieri (^o'd ft uomi' , 

m ipfe fuerit propter multitudine l<i£tis,tum em V 

prohihettii^udd fi fentktur odor acetofus, humo^ 

' re alho commixto Ucii, fecundum huice. qui du^ 
hie locpuitur, tria grana ordei, adminihra in^ 

fantific curahitur.Secundum uerd modu commu^ 
nem pra6hicorum,fit unSiio jiomacho infantium, 
uhifit dehilis, cum oleo dej^ica, ^ cytoniorum, 
prolatum edl,nonfoluminfanrihut,fed etiam pue 
ris feptem annorum, ^ ultra. Contra uomitu uer- 
mium, fac quod fequitur. i^. Oleidealjynthio^ s 
demetha,ma^icini,^cytoniorum,an.y.ij.j^e^ 

I cierum alfynthij,mentha,rofarm an, 9 .f. aloes 

; grana duo, aceti parum certe quantum fufficit, 

I fiat unguentum molle, imo ^ infantes patientes 

i prod}rationemadpetitus,fa8:aun^ioneante la^ 

dationem mane, & fero,figunt lac cum adpetitu: 

I ^ fi pofint infantes deglutire ex Auice. fenten-* 

. tiadecimatertiatertij,de cura UQmim,& decima 1 

1 fexta tertij, de cura cholericte paf iois,adminifra 

1 parum fyrupi de mentha,cum uino granatorum.Et 

i. fuccurrit mirabiliter mfantihus, ^ adultis: hoc 

' tamen 
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tmenfduoyquodmlktenusuomitusejl coAin yomitusl 
gendus^ttifi perdffcat ad dehilitatm j feu lafitudu 
nemyftiapepifimeuomitm uomitum curat^teiian 
te Kuic€na,xv\ tert^yde cura cholerica paj^ionis^ 
competunt etiam haec remedia fecundumRafenty 
uhi caufafit frigida.i^,oliha feptima partedrach. 
rutae ficcce tertiam partem^ puluerifa ^mifcecU 
fyrupo rofatoy^. da puero. Accipiat nutrix parti ci 
miniyparum fumach, ponat in os pueri^aut acck 

pe,quod faepe expertum eji fecundum Rafis fenten 
tiam.Recipe ligni aloes,magicis,ana 5 .Ip.gaUngoe 
feptima parte drach. ^ fat puluis, qui cum fyrupo 
rofato conficiatur,&da puero ante fumptione la^ 

^is,deinde ponas fuperftomachuhoc emplaHru. 
i^ .ma^icis,aloes,acaciae,gallee,oliha, panis ufii 
ana,& confice cum oleo rofato,(^ fomacho ap^ 
pone,<(^ ef expertum ad uomitum, & faliuampue 
rorum.Si autem in uomitu fuerit odor acutus, ^ 
res quae euomuntur, appareant acutce,^ citrinae, 
tuncadmini^ra infanti roh a^eBcae,aut fuccum, 
uel minam cytoniorum, aut jyrupum de herberis, 
aut rihes,aut rofatkm,&f fint adulti infantes, con 
ueniuntifii trocifci.^ rofarum,jjpodij,ana.y.iiq, 
e y 
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gallarum.^.ij.p.karahe^Jhninis j^ortuUaty femi¬ 
nis labitiacutiyma^.j.confcecuacjun rofaru^uel 
mali granati ad pondus drackunius,exinde pulue^ 
rifetur unus trochif :uSj& cumfaccaro rojato^aut 
miua cytoniorUjaut derihes,dato infantiyaut par- 
temyAut tomn:demnm applicetur ftomacho empla 
jirum uomkuii & fluxui uentris confer ens.^.fa^ 
rinceorJei, rubiuiridis, mali granaticorticis,am 
quantum fuff^icit,^ mifce cum aqua rofarum , aut 
oleo rofato omphacmo,^ ftomacho applica, fecit 
dum autem fentemiamlfaacyuhi ftt .uomitus phle^ 
gmaticus,accipe calamentum,crocum ,ariflologia 
longam,^ cum fucco menthce mifce yadminiSlra^ 
to infanti,^ eft mirahile , ejf prohibenda eft nu^ 
trix,dgrdftis,ii^ pituitofis cibis,d coitu,i^ ft prce 
gnans ejfet,mutanda eft omnino^ 


Appendix 



Appendix* 

V OmltwimfiMtibm accidit t aut repletione non 
parua^aut 4 frigiditate ladik^autab intemperie 
uentriculi potim frigida, quam calida^aUquddo etiam 
4tufri,fed hic tuj^i curata^curotur er k uomitus . oes 
igitur ficcurato,nonnegledkcaufis,qu4i primo des emne» 

Jiruere oportet.Quare eas nouijfr non nocebit, ne in 
morbkctccutiamm.infrntibus igitur uomitu laborati ' * 

bus datofuccum cothoneorumcum faccharo codtm, 
officinfe appellat miuiam cythoniorum. Froderit etia 
fyrupws de mentha,de berberk(quem oxiacantam dU 
cut gf£ci)cmi puluere caryophyUorumdiniendm efr 
etiamfromacbiisaquarofaceacimmufcho,aut aqud Empiaftnim 
myrti,aut apponere empladrum ex micha pank, fucs ha<Se 
co methde, puluere caryopbyUorum,oleo mastichino, 
er parum aceti, qu£ omnia coUigito, er ftomacho 
apponito,addepulueriscoraUiutriufq;,y .p.corallus Cotaiii5ap> 
etiam appenfus proderit,qui fromachum tangat.maio 
ra ex autoribm rcquiras,ad fluxum curandu me paro, attingeas* 






De fluxu, 

G AP V T XIIIL ^ 

Luxh autem uentris inferantur 
infantes , non folum tempore den^ 
titionis , fed pbji, & ante, uarijs 
de caufis, aut propter corru^ 
ptionem lactis,aut multitudinem,aut caliditatem, 
frigiditatem,a<^uofuatem,autptopter multitudine 
deglutitionis faliuce, aut propter lac impregnantis 
nutricis, aut ah ftomachi debilitate, quod fifat a 
corruptione laBis,reSiifcandum eftlac cum his ^ 
qu<e dicetur inferius,de laBis reBificatione:quod 
fi fit d multitudine, abBinendus eji infans d nimia 
laSiatione.Qmd fidcaliditate la6iis,quod com¬ 
prehenditur ex citrinitate egeBionum.Si ex frigi¬ 
ditate , e2r humiditate, aut nutricis, aut laShisJac 
eji reciifcadu ut dicetur.Si propter debilitate fio 
machi, conueniut embrocationes, unSiionesfupra 
nominatce, de cura uomitus d caufa calida,aut fri¬ 
gida. Sed unum eft pranotadum,quod nunqua cohi 
beatur fluxus uaris,nifi adfit tumor producens de^ i 

hilitatem, cui fluxui, d leuioribus inchoando, fecun 
dum Auice.debemus embrocare uetre, ex decolo \ 
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femmisropirum,cimino,<^ anifr^hoc ^umdo 
fluxus fit d frigiditate, Aut ex cmino, &• roftsin 
aceto infufis, & deco^is.Qmd fi h<ec non met, 
accipe fextam parte drach. coaguli h(£di,& cum 
a<pua frigida dato infanti , de expertis caufa fem 
perfrigida exigente,accipe,^.unum reuharhari 
torrefacit,cum uino aromatico dato.Rafis etid 
docet nos (Quartam parte drach.ohhd admini/irare 
cum hoc empla^ro quod uentri,^ flomacho appli 
(etur,iiz,croci,myrrhee,cer£e quod fufficit,0‘ cum 
uino mifce,pro uentre,quod fi fluxus jit d caufa ca 
Uda,fumat mfans,fi poflit, fyrupum rofatum, aut 
miuam cythoniorum cum fyrupo mentha, fac 
quod prcedominetur miua,aut fyrupus rofatus,Ve 
rebus etiam eocpertis funt nuclei nucum torrefadi, 
Cir ante egena, ^ prandium fumat; forha etiam,^ 
cotonea affata aut pi^iata ^ uentri appofitafi de^ 
glutirenonpoflit,conuenitetiam hoc empla^iru, 
i^.dattillos immaturos,infundanturpernociem in 
uino fiiptico, po^ea accipe oleum de femine lini, 
aut myrtini,aut ma/iichinf,uaridtur enim olea fecu 
dum quod uis calefacere,aut infrigidare,^ uentri 
applicetur emplaHrum conueniens fluxui, d caufa 
calida, i^.fucci aTnagloff<e,cemmodice,ana.^.f^ 
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jmn<s tritici. 5. iij. aceti paru, alhmittis ouoru iu(t 
ru di^epera,^ calefac,^ uentri appone. Q^od fi 
uokeris fortius refringere, ^.rofaru, thuris,niafi 
cis,holiarmeni,fanguinis draconis,ahfynthij,co fi 
amari,baUuf ice, pfidice, cofiatur inaqua,^ in il 
Ia deco^ione fedeat puer.fometa etia pedes,aut tt 
hias:& fi uolueris fortius refringere,!^. duas par 
tes confolidce maioris,^ alias duas platagiriis, ^ 
lanceolce ^ cu fuccis earu dijfolue argilla,^ ma^ 
nihustraftado in modu emplafri, fuperpone m* 
hilico.res aut familiares c^uce in communi ufu funt, 
clyferia ex decoB:o ordei torrefaShi cu meile roft 
to,non exi fete rafura mtefinoru,<^u<e fadfit ac^ 
cipe fepi hircini,aut cafrati,^trochifcos de hara 
he,aut terra figillata,aut felice autpulueris rofa^ 
ru,aut utere puluere tapfi barbati uf i.ukri autap 
pone emplafrum diaphiniconis defcriptione Me- 
fue,aut ex inuetione Andromachi,autfua‘.unguku 
etia de corticibus,aut emplafrum derofis aut ore 
Mefue, autdegallia eiufde defcriptione.Si aute 
alia experta,cpuce confringat ume,cupis fcire,le„- 
ges f creta Galeni,reperies emplafrum confe-- 
rens fanguinis jfuto, uomitui, fluxui uentris. 
Idem habes d Rafl in fecretis proprijs^ 




Appendix* 

F LuxtK ^ ftuarim fit, 4 uarifi etiam caufis proce 

dit. Quare non erit mica cerandiratio„ etia fi m Trimeflri* 
mjmtibm minime apponi pojjunt, quie qt diligeter, 
cr perfiile reMtuunt priMn£ [unitati, curaui ego ciyScribu® 
trimembrem hfkntem menfe feptembri a dyfenteria, 
clyBeribus partim iUuentibus , er partim aUrin^ 
gentibui , fiomacho non neglecto fomentis, quare 
ad alui profluuia fbueto jiomachum, reiedis baU Quid fit oo» 
neis, joueto uino aublero , er oleo cythoneoram, 

Quod fi non fimiatur , fume oenanthes contritifiim£, 
qu£ uitis fyluemiris flos eji, er dicitur labrufca, acas 
ci£,mamiicis partes£quales,quibmund fiubadis^par^ 
tem uiteUi ouorum, qu£ fufficiat adqcito.Deinde Jio= 
ntacho,cr fcapulis tBinito,thorulimq} purpure£ la= 
n£ adligato. Vr£ eundis tamen nutrix i/n uidus bo.nutrixre 
ratione regenda ejl,cibiq; boni fucci exhibendi, er 
potus adrmgens.Q^od fi 'mfins quidpiamfirin£ fimi priumv^’^^' 
le excreuerit, mentham tritam ex uino nigro apponU 
to,c:r ‘tdligato,fiant enemata ex decodo ordeUrofa^ 
rum rubentiu, berberis,fiumach,e7 fiUjs plantaginis. Forma,ciy^ 
cui infundito uiteUum ouUfaccharim candidum, oleti 
rofaceum, autmyrtinu,autlentifcinu,ct' mijeito per 
clyfterem,Qr procurabitur alui detentio.Et h£cde 
fluxu fufficiant. Accedamus adolui detentionem,cr 
adridionem. 






DeRacore 

muris» 


De ftipticitate, 
CAPVT xyi 



olebanturinfantes j^ro 
hihitione,^ jiipticitate fecu , aut 
d uifcofitate ladis, aut quia fumut 
cibaria multufipticajficut ejica 


feus,aut cotonea, aut ca^anece, aut nuces ajfatce, 
autforha,^mejjpila,&‘aliafimilia . QMd ft in^ 
fans fit ladens,<c^ patiatur afiriSiionem uentrisj 
laSiis uifcofitate, quod cognofcitur in nutrice, aut 
matre fignisfupra diciis,^ fecundu fentetid huU 
cen<6,tertia primi, capite de aegritudinibus infan' 
tiu,tribuedu eji in potu ftercusmuris,aut fuppofiio 
rium ex meile co6io,aut cummentasxro,aut radici 
hus ireos,quce fint uirides,aut combu^ae,^ debe^ 
mus admMrare infanti parum mellis,aut terebin 
thince fecundum quantitatem unius ciceris,^' uen^ 
ter eius fricandus cum oleo communi, aut fuperfe^ 
mur eius ponatur fel uaccinu. Tamen fecudum mo 
dum commune,expertum efi primis menfibus, face 
ref (ppofitoria ex fiercore muris, cum meile fa 
le contrito, aut ex axungia porcina,^ fiercore 
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mrisjaut cumfde commniyaut ex Urdone ftlito 
oleo inm^o,<j.Ho uulgares utuntur: aut utere cly^ 
jiere molli fa^o ex hrodio pulliym cajpitis caftrA 

tiycum faccharOj&' paru falisj fine oleo^ne infans 

. ' - r , J ■' '. ^ Oleuffl BOn 

patiatur,fluermes haberet,qui petunt, propter mifcedSciy 

oleum,partes frpernas. Competit etia cly^ere,fa 
Sium ex laSie caprarum,aut ajinarum, aut camela Lac cameif* 
rum,quod melius eSi,fed quia parentes maxime in^ 
fe/iantur, & nolunt ohedire medicis, in mifione lagisstegut 
fuppofitorij,aut clySieris, tunc accipias medietate 
corticis nucis magnae, ^ comeBihilis, imple 
ipfam hutyro recenti,cumfelle thaurino, ^ fuper 
umbilicum appone,^ uentrem infantis totum hu^ 
tyro inunge, aut pedes eius, leui tamen unSiione. 

^. Elebori albi O' nigri, hermodatilorum, ac^ 
coriyfucci femperuinae,bryoni(e,an. partes eequa^ 
lesycum axungia porcina ueteri,conpce,^ utere. 

Et quamuis competat unguentum arthanitce,eji pe 
riculofum tamen,quare dimittas potius. Competut 
etiam fuppofitoria ex capitibus porrorum cu fale. 

Sed folene unu non dimittamus, fcilicet accipe pe 
nidias,^ forma fuppofttoriu,&' po^ in aquam ft 
Uta infunde,^ fuppone infanti: quod fi infans nui 
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ktemspojfetyaatinferne, autfupeme accipere^ 
tunc adhibeda medicina nutrici, aut matrije^ 

. inde pofi j^atium quin^ horaru laniandus ejl in¬ 
fans: ^udd ft aliquid pofit deglutircyfcilicet duo- 
ru,autfepteannoruy admini^returmeciicinceleni 
tiua foleneSyftcuti efl iera fmplex,aut pigra, hoc 
ejl copofita,uf^ ad.^. una cu laSie mulieris,aut ui 
no aromatico. Set quia iera fut ahominahiles,pro 
pter amaritudine, detur caj^ia extraria,aut mana 
in uino aromatico,aut paru infufionisreuharbari, 
aut eleSluariU lndu,aut pfilij,aut diaturhit,cu reu 
harharo, fecundum necef itatem diuerfitatem 

materierum peccantiu,aut pilulce de aloe lota, aut 
de iera fimplici,hoc totum fu in iudicio operantis: 
quia non poffumus nifi fecundum diUin^ione com 
flexionum operari Set unum expertum informa 
potabili non pratermittamus. cinamomi, 
gingiheris,an.parte. j .fjpic<e,aniftan. parte p.epi 
thimi partes o^o,reubarbari,jente aH.partes qua- 
tuor,faccari optimi partem mediam, omnia admi- 
ni^renturculaSie mulieris, aut uino aromatico, 
aut aliquo brodio pingui, ufque ad. 5 . P. conuenit 
etia h<£c confeciio, folliculoru fen<£ uiridiu 
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mundatorum an.^.j. cinamomip.i^^croci^.j, ftc 
chariadpondus omnium,dofis eji.p.^,cu hrodio* 
Si uero fmt adulti^.l Et hoc ante cibum. 


Appendix* 

fi contriMum detenta fuerit^ neq^jicile 
V Jczcrat, glande irritetur, aut clySiere ex meUe 
''‘'>>Z.^loto,aut meIlicrato,cibisq; mei complices 
tur.Sed er jiorem arthemijiie cum oleo tritum, circa 
umbilicum apponito, er fubducetur alum: etiam acci 
pe fuccum ebuli,aut mercurialis, aut jirinam (cpuamt 
uoUtilem dicunt.) Et ex his pulmentum coque, cos 
dum,modo empla^ri umbilico,er mjrd, quod fiomd 
chum non contmgat impone: projiterit nutrici medis 
camentum probatum,ey’ quod datum cieat,dare: nes 
que eo die injintem Udabis, fedpoOridie potionis, 
ipfum uberibm admoneas. Neq^ placet,quod detur 'm 
potu flerem muris, quod uoluit Auicenna, quemaus 
tor noder per omnia ed fequutm: fed imputandu eji 
tempori quo fepult<e erant Utera meliores: neq^ tunc 
Galenmmelim loquebatur Latine per interpretes, 
quam Auicenna. modo igitur gUndvs cum fepo hirs 
cino fedi er podici mjuntis imponito, er jiuet alum 
pro uotii tim. Quare ad tenafmm fe conuertat ora» 
tionodra. 

f * 


Steteas raii> 
tis non dan> 
dum puero, 
contra AuL> 
ccnnanit 
Excufafur « 
tempore au^ 
tor,aKog esc 
pertillitiius* 
CSalenus pei 
incerptes la¬ 
tino non eS 
loquutus* 
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De tenafmone Sc continua iio' 
luntate egerendi, 
CAPVT XVL 

Ccidit infantibus aegritudo multum 
^ infe^ans, propter quam timent pa^ 
^ rentes, cum uideat infante continue 

_ ^jiimulatum, ut aliquid per fecejfum 

emittatnihil emittat, quce uulgari uocahulo ap 
pellatur malum de ponti, d medicis dicitur tenaf- 
mon.Et quoddd efi ueru,^ quodda no .Nom ueru 
fit d materia fecali, inuifcata adhaerente inte^ino 
reStoyin parte interiori,prope phiterim,uel anum: 
uerum autem caufatur propter humorem falfum, 
aut cholericum defcendentem ad ipfum anum, aut 
frigiditate aeris, aut quia infantes fedet fuperrem 
duram, ficut fuper lapidem uiuu.Talis igitur aegri¬ 
tudinis cura, fi tenafmon caufatur propter inui^ 
fcationem fecum educant feces cu clyflerihus mol 
litiuis. Etiiiaeflcura tenafmonisnon ueri,fcili- 
cet, quia in tenajmone, tres habendae funt inten¬ 
tiones. Prima ad mordicationem ad quam fequitur 
uehemens uoluntas egerendi fine aliqua emifione. 
Secunda inteiio efl: resiri^io [anguinis egredien- 
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tis &" ulcerationis ahlutio.Tmia ei} inteilini, cu 
egrediturjintus repofitio. Dixit Aliahas circa pri 
mam intentioneyquodfi detur olihanum cu ameo, 
remonet uoluntatem egerendi Serapio autem uult 
^uod cortex arhoris pini minoris emplaUratus^re 
monet tenafinonemfaSium d materia acuta ad in^ 
teftinumreSiu fluente, aut etiam ah ulcere, prius 
tamenmundato intei}ino:&‘ experti fumus cortu 
cem maioris pini emplailratum, ^ puluerifatum, 
cum liciuio afjperfum, aut cum albumine oui, aut 
oleomyrthinointrdmijfum idem facere. Serapio 
dixit pfilium ladere aflperitate ulcerum inteilino 
rum,0‘ ahfcindit tenaJmonem.Dixit etiam,quod 
finedecoHione orohi, uelcumdecoSiioneaceti, 
peiiini,&ano applicatum confert: plus tame con 
fert cu decoiiione pinetiinfruSiifera.Experien^ 
tia autem fcio quod fola fujfumigatio fa^ia expi' 
neis,d quibus extrarii funt nuclei,miro modo te^ 
nafmonemfedat. Ifaac dixit clyflerefaSiu ex de^ 
coSiione feminis lini,cum oleo rofato,ad tenafmo 
nem ^ mordicationem inteBinorum ualere: flmi' 
liter etiam decorio feminis lini. Tertia intentio 
erit magis adreBri^ionem fmguinis. Et ft multa 
f 5 
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fmt ab autorihus di^a, hic tamen magis experta 
aliqua adducam, uinm in quo e/} deco6ia radix 
maligranatiyhibitum multum iuuaticonfert etiam 
puluis pollicaria fubtilis, appofttus, jiante tenaf. 
mone d caufa frigida. Item fujfitusfaSius exgra^ 
nis myrti Serapio dixit gummi Arabicum retinere 
uentrem nimiuf{uentem,<(^r conglutinat inteftinu. 
Circa tertiam intentionem, qua eir intromijsio 
inte^ini egrefi, capilli adujii fuperpofiti intefiL 
no, reducunt ipfum intro, expertum autem in cura 
tenafmonis dejjperati febre exi^ente,accipe pilu^ 
las Galeni ex fuisfecretis. i^. opij,anifiambQ 
rum an.aur.unum,^ feminis infquiami albi p. 
i^'. feminis apjj. ^:viij. terantur, eir conjiciantur 
cum uino,^ fiant inde pilula,iniiar piperis,admi 
ni^ra ad fummum duas, ad idem, ExperfM licium. 

Myrrha, thuris,aoci,opij an.partem unam, 
terantur cribellentur,^ conficiantur cum uitellis 
ouorum, fiant parua glandes cum filo ligata, 
& intromittantur per anu,donec dormiat, ^ tuc 
extrahantur. In cura «ero magis domeHica, fmt 
cly^eria lauatiua,ex decodiione ordei torrefacii, 
radicum plantaginis: exempli gratia, ra.- 
dicum 
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iicmflantaginis M.imumjOrdei torrefttSiicm 
conice fno. M, duos,coquantur perfedie in^ua^ 
tuor lihris a^U(e,& coletur: adde colatura mellis 
rofati colati.^, j. fiat cly^er: confert etiafifiat ex 
fuccoyaut deco^ioneplataginis, aut arnagloffa, 
in <iuo fucco dijfoluantur trochifci,carahe,aut ter 
ra figillata. Ad idem confert fomentum fefies,co 
fiamur caules in ac^ua, ^ manihus exprimantur 
leuiter,^ parum in oleo rofaru frigantur: deinde 
infans fedeat fuper caules: ualent fujfumlgia fadia 
ex colophonia,pineisj uel corticibus earumAflti^ 
mo fiat hoc balneum, radicu cardui,quo pra 

parantur panni M. quatuor corticum granatoru, 
halauiiia, corticum radicum auri, tap fi barbati 
an, M. unum, coquantur in aqua fi fit febris, qua 
finonfuerityinumo nigro fliptico, quantum fuffU 
cit ad balneum,in quogatiens fedeat ufqutad um,- 
hilicum. Experientia inuentum e^,quod bibere 
fuccum lapa commimis,U efi,rumicis fylueftris, 
ieiuno ftomacho, uel infritellis, uel aliter, anum 
^P^ejfum reducit:ztr ego experientia fcio,quod in 
quodam infante filio poteflatis plebis facci, qui 
patiebatur egrejfum ani per duos fere digitos, ^ 


Et dicit vir 

ga paitotis x 
Diofcoride 
labrum Ve.' 
ncrist 
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fola deco^ionerofarum, lentium excorticatarm 
cum uino nigrOfO’ po^ea flebat oleirofaru inun^ 
Etioy^ fujfitus ex thure,& corticibus pinearum, 
rofarum,^ fanatusfuit und cum tumore inte^ 
ftini maximo cjr eiufdem apofiemate: mirumim^ 
modum conferunt fuppofitoria faSia exfepd hir¬ 
cino, cum oleo rofato, ^ parum oplj ad granum 
mum,autduo. 

Appendix* 

T Enafmus jiue Latine premitus^Et dicitur Grte^ 
ce raviSMos per diphthongu potius^quamper t , 
in prima fyUaba, propter etymologiam: nempe olttI 
ruvid^ou^quod e^conari. Et eH tenafmm crehraiCT. 
inanis egerendi libido^feu uoluntdsicui morbo adiun^^ 
gemus procedentem fedem;,qute 4 tenafmo uebemeter 
procedit.Sed prius tenafmim cur emuscor iUi medea^ 
mur,demdead fedis procidehtiam,breuitati jiudetes, 
quod autor hic fatis fuerit prolixus. Quare cum 4 fri¬ 
giditate pleruqifiat,apponemusqu£ erunt calida^zT 
dif ipantia materiam iUammucqfam.ey'fanguinolen 
tam, qu£ egeritur etiam cum fedis tumore^ inflant 

matione. Accipe na^turtij ortefiSi eyr cymini femihiSi 
fingulorum pondus £quale:id^ tritim, & tempera^- 
tum butyro ueteri, cum aqua figida bibendu prabe: 
aliud excipiat mfim fede jumim terebinthm£,qui 

inde 
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inde oritur»carbonibui impojita . Item accipe picem 
colophmiam,ea^ carbonibtK mpoJita,fufjitu anim 
infintk conjvue:accipito etia pannum lineu uehentens. 
ter calidujic tamen ut citra ojjenfam ferat,cr podU 
ci jlc apponito^quo remijfp apponatur alter.Maiora 
te docebunt doAores pradicij quare ad fedis proci= mushucoia 
dentia uenio^cui Aetiiii jlc fuccurrit,herba^qu£Jpon «^ab^ai^s* 
gitis dicitur^af?idue fede aJpergitOjquid aute fit^on fumpeteda» 
gitis fcire non potuhnifi fuerit aff>aragifatiui,e:T or^^ Quid-fpon^ 
tenfii radix,qu£ ailrmgemeji,c^ dolori dentiu fuc= guis herba* 
currit.Accipitur^teftePlinio^or ColumeUa,pro Jf>o 
gia,quare iUuc curre^C^ uidebis quid fentiant: neq^ 
dubito quin marina Jpongia pojfet fuccurrere, qu£ ad 
oculorum lachrymas frciat lota, profluuidque fangui 
nis ex aceto competit.Item acatiam ex umo nigro, er 
fapa iUinito. item cocleam u^m,ex tritam ano exeu 
ti,prm loto applica,fanabis.odeorum etiam tcs 
fias crudas tritas,crfubtilif imo cribro excuffas appo 
ne,myrthibaccasuirides,cim uimo tritas applicato, 
aqua uero jibrortm, m qua ferrum extmguut,lotiones 
^ fiant,ufus quoq^ muri£ tepid£ mirifice prodefi,idq^fi 
citaquamaris,Qy' fequuntur uermes,qui non parum 
mfintes cruciant,mortem pr amatura anunciant,fir an 
gulant,eyr corpus aridum,zy‘ confimptum reddunt. 



De uermibus fiue infantiu lubrids, 

CAPVT XVII. 


Vermis ge^ 

Dentio non 
a bile,ne<g 
amelancho.- 
lia» 


Axime inquietantur infantes uer^ 
mihuSy flue fint lumbrici, ftue cu^ 
curhitiui, autrotudi,qui omnes ge 
nerantur-ex materia phlegmatica, 
diuerfi tamen fecundum diuerfttatem ipforum , ^ 
in di^inStis locis inteHinorum.Non generatur au 
tem ex cholera,quia tali putredini maxime aduer^ 
Jatur.Nec ex melancholia, cum contrarietur uitae: 
neq; ex/anguine, propter maximam dileSiionem 
quam habet uirtus erga ipfum,quod comprehendL 
mus ex eo,quia uermescuiufcunqifint fpeciei,nec 
funt citrini coloris,neq; ni^i coloris, neq- rubei, 
fed folu ex phlegmate putrefacio in intehinis, 
caufa generationis eorum dicitur ejfe fuperfua co 
me^io,und cum debilitate digeftionis,&' funt fru 
cius omnes,<^ legumina, maxime phafeoli,&fa^ 
hceex comedione lactis fuperrepletione,<(^breui 
ter,regimen uicius in fex rebus non naturalibus, 
multiplicans corruptione humoru in jiomacho per 
uiam indigeCiionis.in infantibus aut e lacientibus, 
generan 



DE V E R M I B V S. 7 -f 

gmerdiHT propter corruptione kSiis nutricis^ aut 
cihi affumptioncyficuti hodiernis teporibus^ mulie 
res cihu ma^icat,^ fercula,^ cibu fic ma^icatu 
ipfis adminiHraty d qua maxime ejt cauedu uhimu 
Heres fuerint me^ruoQe.aut exercitata^ aut fue^ vtuntut «bo 

' • r 1 r n n • \ 1 i • ««anfoptonu 

rint ex irdjupcalefaaa aut jtatim a cibo,aut a coi tncatiocpue 
tu,<& tuc faliua ipfaru uenenu eji infantibus,pro¬ 
pter has caufas. Qjwdfi uoluerut illo cibo mafo in 
fantes nutrire,priuetur omni uicio quod cibu, aut 
faliua pojsit corrupere. Ergo infantes curetur,&* 
d uermibus liberetur fecundum diuerfttateautoru. 

Nonnulli inchoat ah extrinfecus applicatis:alq aut 
magis ab his qu<e admini^rantur per uid oris. Sed 
pro nucjinfequedo fentetia Rafis, circa uernu in- 
choetur ah his quce extrinfecus applicantur. Duo 
maxime experta dicuntur ejfe,fuccus alij, eir aliu, 
fecudu fentetia Auichee eji ultimu in interfciedo 
uermesyuhiinquit, cartamu,metha,camepiteos,ce 
taurea,pulegm, ^ aliu proprie,aliud aut maxime 
expertu eji.Ruporroru non traj^latatoru. M.if. 
infundaturfuhtiliter,& ponaturfuper tegula cale 
facia,^ ajfergdtur aceto albo,deinde i^. dipta- 
mifgetiamepfeminisfandii ana. 9 .f imponatur por 





Nofa quan> 
tum attinet 
ad orifldum 
fiomachi & 
quaeftionem 
feu potius li 
tem inter ait 
quot medi > 
cos lugdune 
fcsmotanit 


ri cu iiStis J^eciehusjn duohus facellis.Zt umpo 
mturfuper os fiomachi,^ alter fuper dedmuter^ 
tiu jjpddiliuex oppojito jiomachhper inferius auti 
competut clyH-eriafacia magis ex hrodio pulli cu 
faccaroyaut cafkfBuUj non apponedo oleu,fed 
magis loco olei^apponedo hutyru,&paru falis 
ex laSie capraru, cu hoc quod nuc hic fequitur ejfe 
non dehetjfed quodfequi dehet poji hac diSiione, 
cuycontinuatur per principiu alterius carta^quce in 
cipit faccaro,camelarii aut uaccaru &c,ut uidehis. 
Accipe paru galbani , mitte in uitellu oui, & fi in 
hoc multa laudata fiint ah autorihus yjicut qua di 
^a funty^ quauis competat clyfteria aliquado tra 
hetia,fecudu fentetia autoru,non competut nifi ap 
paretihus fiignis magna corruptionis , corpori 
hus exisietihus adultisjaudantur fuppofitoriafa- 
Sia, cu meile,fale,^ pemdijs,aut ex axugia porci 
na,aut exiardone, & eft mirahile.Quod fiuer^ 
mes continuantur in inteSiino reSto, fiat fuppofita 
ria diSia mmediate,propterunSiuofitate adipis,^ 
&pinguedinis,adharent fuppofitorio,^^ egrediu 
tur per anum cum fuppofitorio: ^ hreuiter omnut 
amara uermes interimunt. 


Appen 


Appendix» 

V Enter hominis multa animalia nutrit^ quare de 

lumbricis hoc m fumna notandum, quod ipjj in Qnotvamis 
fibribus^cr citra febres nafcuntur, tumultitudine,tu 
magnitudine,tum colore,tu temporibus etia differens 
tes.QJipruad fummam, tres funt foedes, feugenera, 
qu£m dodrmis proJj^eciebus fimuntur,Qr funt ro= 
tundi tereti, longitudine palmares, aliquando maios. 
resafcarideSiO' tenues,^" occupat redum intedmu, 
er hum Jpeciei,acgeneris plures uidi, quibus quida 
nobilis cholericus delphinos tedate ab udabat, ultimi 
lati,Qr longiJ?mi,quifepe per tota intedina extens * 
duntur,ut eoru longitudine oquent. Et dicutur d quia 
bufddtine£,c^ jkfci£,zT circa initia morboru genca 
rati, fubdantid fua exfubiacete corruptione capiunt: 
circa uigore uer6,ex malicia morbi, circa decimatio* 
nemaute,expermutotione omnium melius, qui fane » 

citius fepardtur:natura enm ipfos foros propeUit,ce= vtrmibusfu 
fentur peiores,ex ipfis maiores minoribus,multi pau* 
cis,zT albis rubri,uiuentes etia mortuis deteriorestm 
infantibusautem,e:^ pueris,atq^his qui ad pubertate 
Accedunt maxime abundant. Coterum qu£ hoc malo 
ajjedos comitentur,cr fequantur, uide Aetiu,fermoa 
nenono,capite xxxix./je^ propterea curam,^^ 
medelam negabimus, qu£ talis efi,cim quadam pr£a 
cautione,ne fcilicet fiomacho aliquid, quod amarim 
jjt,apponatur,ubi medicus mteUiget prouidetia qua* 
dm Hermes fupra fiomachum ejp,a'gulam occupa* 
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re,ne mie fequcttUYjintnguUuio^fed pduUtlm^ctutm 
trimento dulcUaut clyfteribus conuenientibusM 'i/iu 
Inferiorem uentrem remeandi, ct* euocam 
' ' di funticly^e-res fiant ex Ude caprino, c:y’ faccaro^ 

ab^ oleQ,cim a(^ua ordeacea.profuerit etid exhibe^ 
Noeaopiis re aqua portuUc£,Qrgraminis,qu£ proferpmata dU 
timibmqai citur,m quibm infufim fuerit feme citri cotujim,eT 
bus vtimur per colwm mittatur,ubi per aliquot horas in aquis rea 

aa necandos m • ^ -x j r , • • 

aut educenx pderit,donec amoTitudinem referat, conueniet etiam 
«3os vermes^ finapi conditim faccaro,aut fapa quod eji mudtm, 
Qt^od fi per £tatemgudare,uel deuorare non poJ?it, 
nutrix in cibarqs pro condimento utatur amark, er ijf 
ucfcatur, er Ji placeat foris,fcilicet fiomacho^appone 
re,fdc linimentim ex oleo amygdaUrum amararu, fel 
te taurino,oleo de Jpica, quod nardinu dicitur, abfyn^ 
thiaco,^ cera,e:y’ tepide mpone,cu oleo etidc^ ace 
to fiat empUdru:cetinodiaplurimu potefi in ea re,fi 
ue m puluere r educatur,jiue didiUetur m aquamtoleu 
percicoru nuc\eoru,neq^ fit mutile oleuruth£ contra 
maiores tmeas,accipe fucci abfynthij,^:^ feUis bubuUt 

ana.^Aj.colocynthidos.^Mij.ijsqi tritis er fubadis, 
modico purina tritici addito,empladru coficeid^ tm 
bilico infantis impone ,balneu quo(^ ex abfynthio er 
galla qudtu fatis erit ,p modo parabis, cotra lubricos, 
inpnteqs lnjidente,ufqsad umbilicu calida lana,h£c ti 
^um' ^f^n fftiS'Ouod fi maiora optas uide Manardu in 

qua^aepifto quadd epidoU de uermibus.Sed interim uentre tumes 
la maiora do fcente infintk trademus. Qui no mediocre periculil 
bus* affvrt,unacum tmbuici duritie, cr tumor e. 


Detm 


De tum ore uentris infantium, 

CAPVT XVIID 

H Entris tmor, & inflatio infanti 
Im acciditf tangendo,aut per- 

cutiUo,apj^aretquafi fonitustym 

_ faniyC^ui tumor fecunda fententid 

mtoru appellatur,feciidu aliquos uentus inflatilis, 
fecundum autem alios appellatur uentus inflantis. 
Sed tantum efl dicere, quantum tumor uentris ex 
uentofitate,qu<e difl>ofltio, aut contraria efl; d 
principes natiuitatis, aut ex defediu oh^etricis 
halneantis,aut defeciu nutricis,aut quia non prte^ 
feruatur ah aere frigido . Si d principijs natiuita^ 
tis contradtus efl tumor, feu dijjiqfltio nullate^ 
nus corrigi potefl:fi autem ex defeSiu nutricis bal 
neant is, flant nunc dicenda. Si uerd d nutrice, com 
petit regimen,quod dicemus,feu quod diSiu efl fu- 
perius,de regimine nutricis.Si uerd d frigiditate 
aeris,competut ea quce nunc dicentur. Si igitur in¬ 
fans fit tenera cetate,fex fcilicet menfium, ad duos 
annos ufq-,^ patiatur ex defediu oh/ietricis, aut 
aere frigido conuenit unSiio fa6ta hypocondrqs, 
ex oleo anethino,& flomacho,<^ umbilico.Com 
petit etiam hoc medicamen,quSuis non debeat ap 
poni,nifi neceflitate wrgete^autore huichu tertia 
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frimiy de regimine infantiumeji^ origani^ a 
floreijcyminhanajpartes (e^ualeSy triturentur for 
ti triturationey<(^ mifceStur, & infanti in j^otu tri 
huanturypondere trium granorum ordeij cu laSie, 
aut cum uino aromatico. Aliud fecundu jententiam 
Rafts eji.^t.myrrhamjaloem,^ crocumy^ conf 
ce cumfucco faturegi<Sy&uentri ap^onito.ex re- 
hus autem expertis his temporibus, accipe empla^ 
frum dkphinicum , defcriptione Mejite, O* 
pla0rum de meliloto,defcriptione eiufdem,^ uen 
tri apponito,^ hoc uidi mirabile in quodam pue^ 
ro Hehneo trium atmoru,cpm patiebatur hunc mor 
bum,!^ efl curatus. Vidi etiam in quodam puero 
ruHico,pauperculo duorum annorum,(pui cum non 
pojjet emere medicinas, pnecepit fibigenitor, ut 
fiercus uaccaacciperetycum ab ea emitteretur, 
corpus inungeret, mirabiliter diuino auxilio cu 
ratus eji. 


Appendix^ 


St 

Appendix» 

I NjUtur.o^twmefcituenter mfintiima lotio rete Rqatbushe 
tO;,propter flatuSi autcraj^itiemlabiis. Quare a= quento-inn» 
pertionem meatuum urmariorwm procura, aperienti 
btujbalneis, cr linimentis pedini impofitis:fiunt au= 
tem linimenta ex axungia cuniculi, parietarite fucco, Lmimemm 
Cr oleo de lilio, vltirnim erit oleum fcorpionum, fri 
diones moUes,cr matutintc projunt:nutriatur nutrix 
uino odorifiro,paru)n diluto,diureticis, cr aperienti 
bm,quibus urinarij canales aperiuntur: fumat etiam 
puer fucctm parietarU depuratuM,0‘ tepidum.Por 
ro iUi balneum conditue,ex his qUiC fequuntur, fcilU 
cet ex fblijs lauri,radice ebuli,tribuli mafmi, hireos, 
parietari£,zT rore mari/no,quem fruticem, libanotU 
da appellat Plmius libro xix.ex cochleis, 0r abs 
finthio:neq^ hoc ante quatuor dies negligas, quatum 
jfedat ad tumores umbilici, qui trifiriam tumefcit, 
aut propter eiulatum, aut percufiione, autcompref: 
jione, cyminu cotritum umbilico iUinito. Item odos 
nia herb£ ramenta,qu£ fecudum aliquos celidonium 
maius ed. Et fecundum aliquos ypericon apponito, 
tribusq; diebus alligatotdemde ex oleis, idem repeti» 
to Critonis philofophi ad umbilicos remedium, 

Refimepiniy.xvj.fcifilis.y.x.meUis.y.xx.alu» 
men tritum fuper carbonibus cum meUe ufq^ ad pro= 
bam confidentiam decoquito, dem refinam folutam 
inijce,afiidue^ agitato,quod ubi conficeris,ex medif 
camento (quod platyfma uocant) quantu fat eft cxe 
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tendito fuper lato pano, er applicato pngulU diehot 
permutando, ac fuper platyfmate, plantaginis folia, 
uel hedene apponito. Horim omnium Aetm autor, 
N^quecora iUucrecurrito,quo meiius inteUigas.Nec^iUolocoma 
Senario au mentarium comuentario addere, quare adfirangua 
gtJ: quod riam accedo. 

ei} nue omni 
bus feripto- 

difficultate ttrinse infantium, 

CAPVT XIX. 

H Aximeq^ Inferantur Infantes,cum 
urinam admittere non poffunutor 
quenturq;, ^ clamitant, triflatur 
I paretes,e^ excitatur medici,igno 
fames caufas maeroris infantis. Cui dijjpofitioni 
maxime fuhueniendum eji,quia non nift dfrigidis 
tate,aut la6iis difpofttate, aut d lapide caufatur. 
Si d frigiditate folooleo anethino, aut camamelu 
no fuccurritur,aut liliorum alhorum, aut fcorpio* 
num oleo, quod ex fcorpione non nifi alijs reme^ 
dijsnon conferentibus, applicari dehet. Cowpe- 
tunt etid embrocationes far:<e ex deco6io parie^ 
tarice, fioru camomillee, melliloti,&‘ anethi,fumi 
ni infantis,aut balneum ex rerum iam diSiaru de^ 
co6ho; de rebus autem plurimu conferentibus eji. 
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MaxiUs luciorum fditorumyfiittexehpukis 
fuhtilifimus,&‘ cum uino aromatico minifhra.hd 
idem ualet, radix philipenJulce in uino decoSia, 
eir parum illius uini admini/}ra: confert etiacucur 
hitaontiqua^in qua retentum fuit oleum, & cale> 
fiat in aqua calida,dummodo in ipfa non in^edia^ 
tur aqua,^ cum ipfa fit calefaSia per os uirga in' 
fantis imponatur: prouocatenim urinam, ^ do' 
lorem pe^inis tollit. Experientia autem fcitu e fi, 
accipere lapatum acutum, immitte in ignem, 
etfi fuerit puella parua, utardeat ante eam: etfi 
fuerit mulier adulta,uelit,uel nolit, fiatim minget. 
Si autem caufatur difficultas urinae uitio lapidis, 
diUinguendumeB, utrum fit in renihus lapis, uel 
in uefica, O* modus e^, accipere morfum galli' 
nae, quae herha eii, ^ coquatur in uirga i^pC' 
ciine illa emplailretur, ^ fi dolor audius fuo' 
rit,defignat lapidem ueficae: fin autem renum. 
De autem rehus conuenientihus, e/i adminiBra' 
tiopulueris paeoniae, maxime infantibus. Se' 

rapio, inquit, quod cyminum carrnenum dolo' 
rem, ^ lapidem ueficae tollit. Diofcorides affe^ 
rit, quod fi holus unus cardamomi fumatur, cum 
aqua decodiionis corticm, uelradicum tauri fran 
g i 
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git lapidem , ^ commimit in uefica . Alcha^ 
tahrius induit, quod aqua deco^ionis pollitrici 
frangit lapidem in uefica: experimenta autem funt 
plurima, tam in lapide uejicce quam renum: fed 
paucula adducemus, Frimum experimemuefr, tol 
Uturfanguisunius leporis toties,^ cu^. vij.radi 
cum faxifrag<tjUratur in ollarudi,^p8:ili,^^ de 
cinere hoc detur cochlear, uinum cum uno [cyato 
aquee calidceiempla^rum, quod ponitur fuper 
Sine,frangit lapidem in uefica,^ fuper renes po- 
fttum, frangit ipfum in renihus, amygdalas 
amaras,^ dulces,an. partes aequales,terantur:^ 
cumrefmapini,<& terebinthina,oleo fcorpio' 
num,fecundum artemfaSio,fiat emplaftrum, & fi 
cares oleo fcorpionum, ponatur oleum amygdak' 
rum amararum,aut nardinu: eleSiuarium ad idem, 
C, Liptum tripon & iu^ininycolai an.^. j. f,la 
pidis iudaici.^.j.p.incorporentur,& cu uinofuh* 
tili calido detur ex hoc, quatum efi ca^anea una, 
reliSis empla^ris fuis locis. Ad idem ualet oleum 
fcorpionum,faSum fecundum artem folum.admL 
niftratum.ExperimentuRafis, nuces uirides, 
numero fex,^ pifia cum corticibus exterioribus 
ipfarum,deinde, 9./.porror«»o»/ptpr«,ex 
utroq^ 
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Utroq; extrahe fuccum colatwn-, fii in mfe uitreo 
q^uiefcat ad depitrationem, ^ da p«ero, omni ma^ 
ne feptem diebus, & tempore fomni, unge uir^ 
gam,& teBes oleo antiquo, aut de heen, Confe^ 
runt etiam fecundum fententiam Auicenna,^ Se 
rapionisyfimplicia multa figillatim,^ mixta alijs, 
ficut capilli Veneris,J^ongia maris,amygdala, cu 
heha,fenecion,lapis uefica,lapis ferpetis.Et com 
pofita conferunt ut dialacca maior,mmor,dia^ 
fulphur fecundum Mefue,oleum de cerafts, oleum 
decanis cipri,oleumfcorpionum. Secundumt^i 
colaum,confert aurea Alexandrina, antidotu ema 
gogum, ele^uarium dulce,philantropos, litumtri' 
pon, metridatum,theriaca magna, oppopira ma^ 
gna,^ huiufmodL 

Appendix» 

E t ne uidear cupreffim Jimulare, ide femper re» 
petemjege quod procedenti commetario didu 
edjde pcdinis linmento,quod huc transfirds,pr£ter 
iUa quo nunc dicemus^ Commune proceptu accipiens 
tes^ne quo ignitas conditutiones in fe habent, calidis 
tatemq; non minimam obtinent,his utamur: quia non 
opportune incidunt. Nimia^ caliditas exjiccado pos 
xwm accmuUt,non ergo indndit, ne^ digerit,cfum 
g i 
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I propter qute mmtts calida incidendi md fkcultatl ha 

I 'Ttrapeitata hent funt meliora:mouent urinas non potenter, cr ci 
1 fecs^corpo tra exulcerationem. AcetmfcyUiticum cim faccos 
I rupetturba ro,deco(^mradicisgraminisdamafonijjd e^,arnas 
maioriSj^uod in aquis nafcitur,capiUi Veneris,. 
j I polytrici, er jtmilitm. Neqs er ut 'mefjicaces regalium 

I Campus me ajparagorutii radices,femen althea bdeUiim ex Ara^ 

!| rumvUkea^ hia,lachryma pruni,milmfolis, Grad lithoj^ermon 
|j, ij^darine uocant,id eB,femen lapidofm,bethonica,f4rxiphra 
i;|; gia,pulegiim,capparis,Aegypti£radix, manfuetaru 

il aotpuirgatia ficuwm femina, aqua morohaccorum cmn Ude nodu 

II potataprodeJi.Qi^dd Ji aliquo pado,ne hac quidem 
I l mus quod pra>jiciant, utendumputarm medicamentis, quapoo. 

! mfdiseuenit tenter,^ urmas educant, er uirtutem Upidemfran^. 
\! gendi habeant, ut funt lapis ludaicus mafculem, ey‘ 

I “ foeminem,uitrim combuihim, lapis cappadox, palU 

! fem^habMt uri femen, carduiradix,rubia,acorus,padinaca,afa^ 

I i hoceft,mor rjwM cimJimilibus.Qg£ omnia pro prudentia medU^ 
! ci qualem effe oportet, er indicatione qu£ iUi ed ne 

; I fciat» ceraria, tanquam qu<edd dudrix er uedrix. Interm 
\ .. .. reliqua expediamws,ne totam dodrinam, no mjintiu 

' morbfl^ri modo,fet cT adultoTum, er f mim adjtramus. 

,| curatur DeW8 

M u aliquid ad 
I! adultos atti^ 

I neat, hoc jj 
i tranfennam 
I putes dlAu, 

, quando £tas 

■ aetati conue> ^ 

oit. 


De impotentia continendi urinam 
dC meiendi in lecto, 

CAPVT XX. 

Rigantur maxime parentes, ex 
miSiu in leSio, cum pueri, aut in^ 
j f antes ultra aratem trium anno^ 

\ rum,continue emittunt atpuofitate 
urinalem in le6io,^ui aliquando non folum inj^a^ 
cio unius diet, aut duorum dierum. Set continue, 
omni noSie,(^ non folum ujque adjfacium quin^ 
que aut fex annorum, fet aliquando ultra tempus 
uhertatis,quod uilij?imum dicitur ejfe:^ quodam 
modo infortuniu pueris ftc natis.Etfi plurimce cau 
fepopint ejfe, propter quas emittunt aquofita^ 
tem urinalem , ipfis non fentientibus hreuitate 
operis,non nift ea quee laudata funt ah autorihus, 
^uera in medium adducemus, praemiffa tamen 
femper purgatione corporis, fiinfantes fint, qui 
purgari pojfunt ab humiditatibus, quce foriaf 
fe funt caujfa relaxationis mufculorum uefica. 
Curam igitur inchoabimus, pramiffa debita ad^ 
g 4 . 
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mini^rationej fcilicet rerum non naturalium : ca^ 
ueant ergo a frigiditate aeris , & ah omni ciho, 
^potUjhahentihus aggrauare jlomachum, & 
corrumpere dige^iionem , dormiant fomno con^ 
uenientiy utantur exercitio temperato, nitent ac^ 
cidentia animi , ftcut funt clamores, ficut exercu | 
tium immoderatum ex ira, res autem laudatas ab j 
autorihus, Auicenna induit,^udd mejjpilla, eiT* for | 

ha conferut multitudini urince. fidelis ajferitgala | 
gam retinere urinam,^ fluxum ipfiusfaciU exfri 
giditate renum, ueficac: fcudeum etiam,fecundu 1 

omnem modum admini^rationis ipfius,confert ad 1 
impotentiam retentionis urince,<^uando humiditas 
uelfrigiditas, uelutrun<^ue funt caufe. Similiter 
etiam ujusenulce confert fluxui urince, d frigidis j 
tate, (CT humiditate . Serapio inquit, Alcafa^ 
lrius,quod fcoria ferri cum uino mixta,aut in ipfo 
mfufa,autpluries in ipfo extinSia, hihita exiccat 
humiditatem laxantem lacertum, ipfum coru 
fortat. Dixit Diofcorides cerebrum leporis, tru 
tum & potatum inle£ium mingentes, emendat. 

Et fidelis dixit pulmo hedi comeflus, empla^ 
flratus urince incontinetiam cohibet. Dixit etiam 
de uejt 
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ie uefica fcrojfce muenis ^uluerifataj&hihita reti 
net urinm .Rafis dixit quod ji tollis erigam galli, 
^exficcesi[)(am,&‘tritures,^ mifeea^in ledio 
eiuSjqui mingit in ledio,ipfo nefeiente,^ curat,ex 
ferientia fcitum eji,QMd ft mingitur urina jjiijja, 
C^ajj>era,fifiat jyrupusexdecoSiione florum ne 
nufaris, & hihatur,fl:atim i^a urina reflringitur, 
^ clariflcatur . Exferientia autem fcio ego ipfe, 
quod caro ericij terre/iris retinet fluxum urinee, 
adeo quod ft frequenter admini^retur,urina egref 
flonem prohibet:quauis tamen in hoc uideatur con 
trouerfia,quia Auicenna afferit carnem ericij lenu 
re uentrem, eir prouocare urinam:^ etiam Rafls, 
Tamen fi quis confideret eorum. diSia, intelliget 
uerum eff e quod dicitur: experimentum autem «e- 
rumyt^f d me probatum efty maxilce lucij, nonft 
lita puluerifaia fubtiliter,&mane & fero admu 
ni ftrata, tollunt miSium nodiurnum. Secundu ex- 
perimentum eflyquod pellicula intrinfeca flomachi 
gallinarum,qui flomachus,no^ro idiomate uoca^ 
tur requefia, ^ eft qua muliereSyaut coquiycum 
fcindunt flomachum gallinarum per medium, e/e- 
uant quandam pelliculam, in qua continetur cibus. 
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feu cociuSyO' illa proijcitur. Talis autem pellicuk 
ficcata,^puluerifata,mane ^ fero hihita,mL ^ 
Sium tollit noSiurnum mirumitnmodum , non |o- 
Ium pueris, jed adultis utriufcj^ fexus, (^ jioma^ 
chum mirabiliter iuuaL 

Appendix* 

V Bi de infntmn morbis agebatunparm» aut ni 
_ hil rei huic conuenire uideo impotentiam con» 

iw/parT^t tinendh<iuiiemfmtihm adeo eji necejfariapropter 
"gotio^afti bmiditatemnonparuam,qu(emipJjs eji, quam per 
aeti. urinas purgant ut abf<^ eamale fanus cenferetur m 
fins.Yerwn ubi decennes [unt,ne<pante hanc jetatem 
bene firmos rjeperio , tum propter honekatem.tm 
etiamlibertatemMudo quod uolentes er uigilantes 
potius^quam citra uoluntatem.aut lotimn fikant, aut 
Seruitus eR fbros mittant pro arbitrio.Dixi libertatem, cum non 
"oris^Src! feruitus,ne^ mediocris triiiitia his, qui 

05^' " **** morbe(fi morbus cenfendus fit) quod tantum 
o emsttau ^ ^ dormienti occurrat,^ eueniat, fiunt ob^ 
noxij. Quare non mfintes,fied adultos modo cure^ 
mus, urinam^ continere doceamus, quam impotens 
In pueris no multi,non fiolum pueri, fied quitricefimm 
«Surnafiuido annum dttmount, obfieruarunt, maono cum dcde^ 

tunore hEtu » • , . " 

tur* eore,^ pudore mter mortales. Timore perdunt 

puc 
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pueri 3 iuuenes tlUm mpotentkm , cT 
rum pxrjjmonia , uino^ nigro 3 in quo rutha cos, 
da, feu elixa fuerit . luuenibus fuccurritur cons 
fidum fequens 3 facultatem retentricem plurimum 
corroborat . . nucis cyprefii er corticis eius 3 

thuris,^ corticis eius 3 myrti 3 baccar miicymi^ 
ni torrefadi , kcH gaUin£ , id efi hepatis torre^ 
faditfimi columbini ana A\j , carabe , coraUij 
rubei, rofarim rubentium, una. y .ij . conferci 
u£ cythoniorum quantum fufjicit ad omnia excis 
pienda, non multum liquida , utatur ad quanti = 
tat em ca^anetc , cim aqua decodionis herbdt pas 
ralifis 3 qu£ primula ueris dicitur , er myrtillo = 
rum, nucis ciprej^i, er gaUaram. Confirt etiam 
diarrhi£. Item puluis ex cipero, baccis myrti , glans 
dibus torrefidis, cymino, thuris cortice, ad pars, 
tes aquales, er detur.y .j. cum uino ans 
tiquo 3 uel cum uino decodionis balaudiarum, 
fumach 3 myrthiUorunn 3 thuris, cupuUis glandium. 
Theriaca etiam confirt , aut metridaticum confis 
dum, uefica etiam capra fuccenfa fuper laminam 
candentem, uel tegulam tonefadam, cf tritam,fi 
bibatur cum aqua uduUata,^^" aceto, pra)defi,uel 
cum uino odorifiro : chimolea excepta cum fiU 
le thauri, er indar empladri pedini impofita 
ualet plurimum , cui potes mifcere addrmgentia 
quadamicaro hericij falita,fi edatur3ualet.Caueat ab 
aqua3ab bmidis,^ ciborum luxurkiab his qua urina 




cienfjWt fmt cucurbit£ ^ melopepones , aptm(<^uod 
uulgo petrofelinim dicitur^radicuU^baucia^auicuU^ 
qu£CAudct tremuU dicitur^ajrudibm recentibm: uta 
tUT uino antiquo^^calidkjjindpio^caduneis^omni legu 
minii gencre^aueUanis torrefrdis,^ procurabitur po 
tentia, uoluntasretmendi^nec nodumdendi, niji uos 
lentefjOrexperredhfedramicoJlimededo, 

De ruptura feu hernia infantium, 

C AP VT XXD 

Ccidit infantihus dijjpofitio horri 
hilis,contranaturam,&‘ appella^ 
tur communi uocahulo ruptura,fi 
ue dicatur effe fiphac ruptum, aut 
uerfus inguina,aut uerfus oxeum,aut in parte fumi 
nis,aut circa umbilicum,proprio autem uocahulo 
appellatur,hernia.Quado uetofttas,aut aquofttas, 
autexfraSiura fiphac,aut ex dilatione didimi,aut 
ex additione carnis fa6ia,propter tumorem arte^ 
riarum,aut uenarumadhcerentium te^iculis,aut 
carnofitati, appellatur etiam ramex , 
difjpofitiones maxime caufantur ex fraBtura,^ 
prceci 




pritcipue accidit infantibus ex ploratu nimio,aut 
ex cajk juper uentTem,aut ex uentofitate contenta 
in inte^iniSylicet pojfet accidere ex nimia ajfum' 
ptionelaStis,maximeuentoft,aut aquoft: licet etia 
ex dictis caufis pof it accidere htec dij^ofitio, non 
folum infantibus,fed etiam adultis, maxime fuper 
repletione aut propter faltu,aut propter uocifera^ 
tione,aut coitu,fed de his nihil ad prafens,fed fo^ 
lu quantum pertinet ad infantes . Si igitur caufatur 
hernia ex materia uentofa,tunc apparet tumor 
oxei,0‘ quatum ad ta6ium, non apparet res, netj^ 
percipitur res dura intrinfecus,fcilicet magis per-- 
cipiuntur te^iculi ad, ta6ium di^inSii,^ tunc ad^ 
hibenda funt remedia,habentia uim carminare, & 
refoluere uentofitatem,^ facere unStionem infan 
ti,circa oxeum,0‘ peSiinem ex oleo anethmo,aut 
commarnelUno, aut alliorum alborum folm,aut 
permixtim cum modico cerce,&‘ puluere cymu 
ni,aut calamenti: aut accipere puluerem faba^ 
rum, eir mifcere cum aliquo dirorum oleorum, 
& imponere emp labrum oxeo. Si autem caufu 
tur ab aquofitate fola, cum medicinis quce de-- 
ficcent,medeatur, Diofcoridesdixit, quod bdeU 
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liuM& proprie fitulut»,quando cm faliua horni' 
nis fit unSiio circa oxeunt) mifceatur,donec ftt 

mgumm,dixitAuicenna,quod bdellium remoli' f 

tum in aceto, tollit herniam aquofam. Dixit etiam 
Serapio,quado aperitur locus hernia ftue crepatu 
ra, eir extraSca eji eius aqua, decoSiio bdellij eji 
medicamen conueniens . ex compofitis autem ad 
primam intentionem,fcilicet ad uentofitatem,!^. 
fiercoris uaccaficci,^ cribrati, libram, f.fucci 
caulium . ^. v|. o «4 cruda tria, olei communis 
optimi, libram. j. fulphuris . 5. | .terenda tere, 
liquenda liquefac. Tunc folutis, & liquefadiis, 
rmtte oua,ti^ folue diutius, ex hoc empla/lro 
jjpleneticos,hepaticos herniofos,&‘ podagricos cu 
rabis. Emplaflrum aliud in hernia aquofa, ^ uen^ 
tofa,i^.bdellij. ».ij .pulueris baccarum lauri. 5. 
j.olei laurini quantum fufficitad injf>iffationem, 

^ fi addatur feminis ameos, anift. 5 oleum 

anethinum eft efficacius ,^jtefi hernia ex rU' 
pturafacia , addatur fuccus extremitatum cy' 
prefi, glutem pifcium . Si autem eji hernia 
caufata ex ruptura fiphach, unde inteiiina, ^ 
^irbus defcendunt .Tunc intromifis integi inis. 
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& ^irho , cum emhrocationihus faSiis ex de» 
coSiione camomillce, melitoti /ce«ogr^ci, ^ 
ni y corpore refupino,pedihus & crurihus eleua» 
tis, aut apponere jilum ex Uno f\aium-,in cinerU 
hus decoSium y tunc dehemusyintroduciis inte^u 
nisy&his faSiis,apponere hrachale^faSium ex lin 
teamine,feu tela.aut ferro,aut ligno,aut ligaturam 
(Quadrangularem, prius fa6iaundiione,aut admu 
ni^ratione ceroti De rehus autem, <QU<e maxime 
ajf muntur per uiam oris, dicitur ejf ? radix confo 
lid(£ maioris,minoris, puluerifita e^sr infriSheU 
lis comeH-a in aurora,^ eji expertum.ualet etiam 
herha honifacia,^ herha Quce uocatur trinitas^ 
Serapio dixit de radice lilij tertice fpeciei, Quce ha 
let duas radices,unam fuper aliam,Qudd duae cepae 
coQuantur, ^ quando datur per fuperius, infanti^ 
Ius habentibus rupturam inte^inalem , Dio/co^ 
rides dixit, quod acorus confert, Galenus etiam 
uult, quod baccoe uirides in potu tribuantur 
cum uino , aut fucco fio tritae , locus empla» 
jiretwr. Proemiffa tamen intro inteBinorummif^ 
fione. Dixit etiam Serapio,quando cum pfilio ft 
ernplafhrm ad ramicem,eminentiam umbilici. 





curatf Fidelis autem dixit, ^udd omnem crepatura 
fanat infra (Quindecim dies folia cicuta fcetida, tri 
ta & empla^rata. Dixit etid, de radice cipri,^ua 
eji planta, de qua ft lefca, qua 'accenditur ignis, 
quod trita,empla^rata crepaturam fanat.eXpe^ 
rimenta autem uera funt,ftcuti h ac emplaftra,qu<e 
fequuntur: acacia nucis cipref i, famfuci rutha 
fcca,gallarum,granatorum lauri ,gummi arahici, 
omnis ana.^.xx.terantwr, ^ crihellentur& H' 
quentur,glutine pifcium, aceto, fi corpus fit ma 
gnum,fiuerd fit infans elixentur cum mufcilagine 
pfilij,& fiat empla^rum,prius tamen hihatur pa^ 
rumpulueris nucis cyprefii.fecundum empla^rum 
expertum efi.^.fucciutriufq- confolida,ldceola, 
pldntagmis,corrigiola,cauda equma,arre^a bo 
uis, pentaphilum,fanguinaria ana lib.p.pulue^ 
ris gallarum,boliarmem,Jdnguinis draconis, cupul 
larum glandium, corticum mediorum caBanearum, 
uirga patoris, lenticula,magicis, myrti,mum,ia, 
ana.^.iij.oleirofacei,fepihircini,ana lihra.j. mi' 
fceantur,fir ad ignem lentum'fiat unguentum,^ 
cum fuerit depofitum ab igne jmperjfatula agi' 
tetUTjdonectotu incorporetur. Aliud experimen' 
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tu. R?. mmottkciyrefmafmiy m. partes 
ksy infundatur in aceto fortiyquod acetum fuper^ 
emineat uno digitOypo^ea adijciaiur acetum fer^ 
me xotUMy deinde coquatur in cacabo ad igncydo' 
nec digitis adh<erere uideatury & po^ extedatur 
fuperpetialineay&ex hoCypoH infrigidationem, 
fruM incindmry in forma feuti ; eir redudiis in^ 
tediinis , loco applicetur. Btfi uis efficacius feri 
addatur puluis gallarum,^ cyprefi-.eum aut e UO' 
heris emplabrum auferre, fuperpone petiam cum 
axungia porcina, ^ non auferaturydonec molk' 
fcat. Aliud emplaBrumdd rupturam intedlinalem. 
R?.. Radicum trium confolidarum, fabce inuerfe, 
uifci quercini an. f.ij.fanguinis draconis holi ar^ 
meniygallarum,nucis cyprefiygummi Arabici an. 
5 .j.acaciceypfidia, balaudUa an.^.^. pilorum le^ 
poris. p.iij.ppi hyrcini.^.j.picisnaualis p.tj.ce' 
rcenoute. p.vj. Et cum oleo rofaceoyfat empta- 
ftrum. cerotum ad herniam intedlmorum , 
fcori^ferri.p.vj.momiae, dragaganti,gummi 
Arabici an.p. iij. thuris,acaciae, fandaraca an.p. 

gallarum cyprefi, glutinispifcium aHo.j. 
uifci quercini.}, hj.gypft.p ij.refinee f.jp. fiat 



cerotum cum fucco confoliiay aceto, & ceraru^ 
hea.aliud cerotum expertum^ nucis cyprej^i, 
thuris acacice,halaufi:i<t,farcocollee,fanguinis dra 
conis,fumach,licif,myrrhce.an.p.j. terehinthime 
quantum fujficit ad mjjpijjandum, ruptune ap' 
ponatur. Si uerd hernia ftt carnoft , aut fiat ex 
ingrojjatione arteriarum feuuenarum te^iculo^ 
ntm,aut uertice,cura e^,ut per kciftonem tolla^ 
tur,aliter curari non potejl. Si autem caufetur ru^ . 
ptura prope umbilicum, aut ipfe emineat, q^uod fe 
pe accidit infantibus, maxime autem mulieribus, 
cum funt praegnantes,Kafis dixit quod lupini com 
hurantur cum petijs panni linei, ^ cinis cum uino 
mifceatur,&’cum fiupis,^ fuperponatur: laudat 
etiam Rafis fefiionemfaSiam in aquis ftipticiSj^ 
proprk inaqua concauince.Confert etia hocem^ 
plai}rumfuperiuspofttum,incurahernia. Confe 
runt etiam qucecunq^ diSia funt fuperius de cura 
egrefiionisani Experientia autem fcio, quod ce- 
rotum facium ex pice nauali, cum puluere rofaru, 
corticum granatorum, halau^iarum,^^myrti,m4 
xime corfert. 
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Appendix.. 

H Ernidfeurmex commune eih nomen quatuor 

hk morbk,fcilicetydrocele,enterocelet/arcos ”“*** 

cele^bubonocele: ydrocele aquof w eih rmexquare ” 

coUedio eSt kmork alicuius cejjantis, er m alterum adiit mc^o 
e teBibusfiuentis.enterocele mteBi/norim eji ramex, 
fitdefcendentibus m inguina 'mteBink, difrupto aut m%p^ 7 pe 
rarefido peritoneo. bubonoceleeBubi inteBina m 
fcrotim defcenderunt.farcocele carnofus ramex, er chiturgfi^y 
efi durities inBar fcirrhi, ubi fcilicet caro Inter tuni 
m teBium increfcit.Set poB hanc nouam interpreta Prxfiatetaii 
tionem er diBmdionem,ad topica remedia deuenio, 
prater iUa qu£ autor pracepit cum quadam inBrus. pharmaco”^ 
dione ^ pr£cautioe, ne unqud fcilicet 'mcifione aut 
pr£cipiamus, aut nos iUi offeramus, propter injumid, 
er ea qu£acciduttnecafupericuloru,cr mortis injd 
mesuideamur. Nempe pr£Bat aliquando, crfepius rata.vraEin 
propter nomen, er gloriam artis o" utilitatem, ut 
£grotus fine pharmaco .moriatur, quam eo fumpto. quephat^a 
Qmre prouidentia,e^ cautela opus eB, ne tales fcu 
licet nos pr£Bemus in morbo dejferato, perinde aU 
que jit m morbo qui Jpem falutis proxm£ affirt. 

Qmre in pleuritide peBilente,^ mjperata ac deplo gatur & cor 
rata^ uen£ 'mcijionem er apertionem ne pr£cipito. fl” 

Sed peregrinis uagantibus honorem, laudem, er ^tferro^aut 

linguas hominu negligetibus id negotij relinquamus, 
cr Imimentis potius,aut emplaBris,aut di£ta,aut po i unio’longo 
tione moliamur reBitutionem, relido gladio chU 





ruYgico aut caBratorLaut curatori. Et [equitur em 
pUitrum exjtccam herniam aquofam, qu£ydrocele 
dicitur^cui magis obnoxij funt mjdntes, non neglecto 
uidu nutricis, quam uolunt nutriri rebus Jiccis a[is, 
caueat:djrui^ibus,ab aqua,i rapis,cT napis, cr oles 
ribus hmidis. baccarum lauri.iiq.camos 
miUte.^.j.P.piperis longi,baurach.an.^.f.p. fiat puls 
uis, er cim uuis pafiis, ablatis uinaceis, fiat emplas 
firtmiuel ex iHo puluere potes ojfem ajfiergere, er 
oleo fambucino inungatur locus. Emi bos 
uis yX.fiulphuris igne probati, cardamomi,baccaru 
lauri, jiafifagride an.y.v.fimi caprini triti.^.xx. 
er cum uino excipito, modo emplakri, er utere. 
Item puluis ireos, baurach, fimus caprinus ficus ficca 
'm aceto remolit£,crfiat emplaihrim.Et nota appos 
nendafemper emplakra ieiuno jiomacho . Qwod ji 
offerenda funt empla^lra,hocfi,c,cm decolo camos 
mid£,meViiloti,maioran£,rofartm m aqua uel uino. 
Curatio uerb relaxationis (qu£ entorecele dicitur) 
fic fit, er erit non infantium-, fed iam puerorum, qui 
^medicamenta aptefimere pofiint.laceant refus 
pini,a' 4 chirurgo fic tradentur,ut 'mtro inteBinim 
reuocent,e^cumfafciapro more,e3‘ artepofita exis 
re prohibeatur.Ex his potionibus utatur, 
i^. Maiorisfiimphiti,momi£ an.y.x.utatur cum uU 
no fiiptico ad quantitatem'^ .j.omnimane, autabfc^ 
uino, cum glande etiam aluum fluxam teneat, uitet 
qu£ fiatuofa funt, utatur aliquando cafiiainiuregal 
lina: ante cibos fumat omni die certum pondus i^ius 
pulue 
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pulueris. . Sanguinis draconis ^ boli armeni, ia= 
cc£ nigf£,momi£,nucis cyprep an.^. j. anifi, [mu 
nis naiturtij torrej&M an.y.v[confolid£ maioris er 
minoris er medU , figiUi beatce Marite ( quod poUu 
gonatvm dicitur) an.^.j.fiatpuluis, detur cum umo 
grojfo cr [anguineo decodionis hederte terrearis er 
con[olid£regalis.' .itempuluisualerian£ o.[f.U(U 
let mane, er [-ro cum uino exhibitus. Item puluis, 
radicis [crofiilarU ualet , qu£ alio nomine dicitur 
flrangularia.Reliquof Jpecies c£teris £tatibus relms 
quantus. Quare ito ad uniuerfdem morborum cus 
ram, mterm uenio ad puMascrpruritum infkn= 
dum, qui laborem noitrum cum laude omnipotentis, 
or mmortalis Dei finient. ' 


Puluisvalfc* 
rianae cumvi 
no potus va 
Itt* 
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De pruritu aut puftulis, aut exco/ 
riatione,&acddentibus cru;! 

rurtijcoxarum 5c totius ^ 

corporis, 

CAPVT XXIL 

Ruritu inquietamur infantes ma^ 
xime^autpu^ulistautexcoriatio^ 
ne,accidetihus crurum ,^co [ 

xarum & aliquado in dorfo ^ in i 

toto corpore. Et caufa efi aliquando corruptio la^ \ 

Siis in /e, «ei acuitas eius, aut ex corruptione la^ | 
Siis in jiomacho pueri Et fi funt infantes magis | 
adulti,fcilicet fumentes cihum,aut d nutrice, aut d 
matre maiiicatum,uel non maSiicatum. Ex illis au 
tem ueficis aut puBulis,quadam funt qua funt ru^ 
hea,quadam citrina & uehemetis doloris, qua' 
dam nigra: jl nigra funt,cumfehre mortem ftgniji 
cat.Circa autem pumularum, excoriationis,& 

etiam fciff 'ararum jl qua funt,fi infans eji laSiens, 
folummodo cum correSiione laSiis nutricis aut ma 
tris. Si aut e infans non poffet accipere aliquid per 
uiam deglutitionis,adminiBraredehemus ea qua 
habent 
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Uhentmm extinguendi acuitatm fanguinis, & 
titm cholerte.Laudatur fecundum fententim Rtf 
fis decoSlio dadylorumjaut ficuum cum acj^uifce^ 
niculiydd expellendum acuitatem humorum de cen 
troadcircuferentiam. Et cum materia fuerit ex- 
traBaad partes fuperficiales, halneare ipfum in 
a^uacoSia debemus, in ([uafint folia rofarum, 
myrtiCum autem puer extrahitur aha^ua, unge 
ipfum oleo rofarum: & fi uulnera fuerint ftcca, cu 
oleo uiolarum, & fi fuerit pruritus infmtis ultra 
feptem menfes,balnea ipfum in ac^ua, in c^ua deco- 
Hcefmt uiolte ftcc£, ^ ordeum excorticatu, mal 
uauifcus,^ folia cucurhitceffed non ungas aliquo 
ungueto:&’ da nutrici fuccumfumiterree, & mira 
bolanos dtrinos. Si autem accid^ent cruribus ali 
qua ulcera ex urina, pone po^babteum amygda¬ 
las, uel jf odium, autrofas-puluerifatas cum farU 
na ordeiSecundumfententiamKuicennte lauda¬ 
tur myrtus,aut puluis eius puluerifatus, ^ defuper 
afperfus, aut radix ireos, aut rofeetritce, aut ci- 
peri, aut ordei farina, aut lentium : omnibus puL 
uerifatis fimul,aut ftgillatim. Ifaac inquit, quod fi 
propter fatfedinem cruribus acciderit mordicatio. 
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aut dolor inaliquo locojfuperaj^ergantur farina 
triticea hene citronifata, uel puluis rofarum non 
multufuhtilis,uelcumfuhtili pulueredragaganti 
Bgo autem hoc experientia fcio quod oleum roftr 
rum lotum cu a^ua rofaru, permixtum cum alhumi 
ne oui,excoriationi crurum aut coxarum infantiu, 
ex acuitate Unnce^mirahiliter iuuatiBxpeftus e^ 
etiam puluis myrti cum albumine oUi,fa£ia unSiio 
ne locisdafis. Expertum e/}, etia ut tollatutf-adix 
uitis alhce,aut fummitates ipjius, terantur cufa 

le fuperponatur. Experientia autem manifeBe 
fcio,quddin pruritu in fcijfuriscrurumy &co^ 
xarum in pueris,imdetia miuuenihus, ^fenihus, 
pnemijfauniuerfaiipurgatione corporis <^uod un¬ 
guentum factum ex unguento cerufe lotacu oleo 
rofaru,& litargirio auri mirahiliter tollit.Set hre 
ue (^uoddam aidere intendo, <^uod & ft paruu ftt, 
& minimumj,’ e^ tamen uirtute amplum, non folii 
in infantibus la6ietibus,& eoru excoriationibus, 
Nofaexper imo etiam in nutricibus habentibus fcifTurd extre- 
wagis facit mitatum papill^umyCfuod eittale:. firin<e 

ad rem qu3 P 

eius loquea amidi.^. ST, aqu(ero}arum ffantumjufficttadm-" 
jjpijfationem,<&fiatiinimentumi&c. 


Appen 


le? 

Appendix ultima» 

P vUule mjmtimj exanthemata gr^ece meantur, 
er jiiint ob dejprauata aimeta^quie diuerfos mor 
bos mducut,pr<£ter has ampuUas, duas phlydenas uo^ R«f«edaTri 

f -T ' f t In- ^ « iiaaut muria 

cant,humidaqi Ulcera bubashcca appellantur. Quare pronjedica> 
urinam c!T muriam oh acrimoniam recu[emus,quibm ^.1“ 

^ • 1 a rouifintia» 

tamen ufi funt no pauci, lauemusq^ potius decocto ro 
farurii,aut lentiim,er ji maiori adkridione indigue^ 
rimus , myrtum,aut malicorium addamus,aliquando 
etiam plantagine iUinimus . Item accipe recrementa 
firri ex uino, er illinito. Aliud^hordeim cim albumU 
ne oui dijfoluatur,addito oleo rofaceo,aut myrtmo,Ji 
uero eas ampuUas,^ exanthemata ruptura fequatur, 
accipe cadmk lot£, aris uHi er loti,acaci£,crochfiti 
gulorum.^.j.tragagantha.y.ij.tragacanthaminaqux 
diluito,cr cum hac,reliqua fumito,ac pabillos confio 
cito,^ tempore ufus.cum aqua fenecionis,aut folani 
adie£to rofaceo iUinito,ad ulcus uero feu meUicerU 
da,quod a cera er meUe nomen accepit,?^ e^alio no 
minejiuus appeUatws,accipe.j^um£ argeti,baccarim 
lauri partes aquales cum aceto er oleo mixtas iUini= 
to.punt nonnunquam mtertngmes j-ernorim ey' cutis «des dicun> 
cr elicum membra,^ cutis,acrmonia lotii interte= accepto 
runtur,^ confricantur,^ uocantur4gracis paratri ta&meUe» 
mata.Qt^are accipe myrtum tritam ficcam, er appo= 
nito,aut liguibrum ctm rojis,ey' cypero,aut tragacha 
ta, er ea fingula una trita afjeda parti mjperge. Its, 
accipe olei rofarum.^.f.thuriscandidi.y.j.campbora 
h s 
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^ .^.qu£ prim aquarofartm maceretur, ut mde lU 
quefiat^or his coUiquAtk^ unguento exm frdo , loca 
uiciata imngipo , m eadem re jiciet unguentum ex i 
cerujfa, er rubru,quod eji fandalinm,^ hac fmtfos ^ 

tu, qua non fine labore huc attulimus. Ut nihil, quod 
defiderari pojfet cum ex Latim,tum ex GracU no ha 
heresinecp, erimus hUcontenti,quanon plenum nme 
rum morboru,quibm 'mfintes obnoxij fiunt, perficiat: 
quare hac addantur. 

Additio (juorun j 

dam morborum de quibus nihil i 

eft loquutus autor ifte* 

ternvtationem, fingultu, 
jfiirandi difficultatem,fiomnioru ter 
rorem,paralyfin cum tabe, fiet ma= 
cie no mmodica,abla{lationc 'mfin 

_ tis,cr eius regime.prater morbos ia 

fiuperius deficriptos,addamus,ad afiiduos ergo fiernus 
tationes, er narium dekiUationes, ocymu tritum,eT 
cribratum naribus apponitoJta,ut per mjfiirationem 
attrahatur,autinfiujjlato,eT hac fictunda fiunt, ubi 
non adeji apoBcma cerebri,fied fit ex alia caufia, quod ’ 

fi cum calore mcipiat,tunc capiti eius folia portula» 
ca impone, aut ramenta cucurbita mixta cum firma 
ordei 
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ADDITIONES. 
crdei oleo rofaceo^eOT uiteUo ouU ^ totum capiti 'm 
poneMcum etiam rofaceiinaribm mponito»aut pen 
na^aut aliqua re temUqu£ nares mmlme of^ndat. Ite 
eiconue penws m tedibm funt habed^^atq^ ita fieri no Nota dt 
poterityUt'mjintes jiernutent bene^etidnafo utriuf^ 
magnos oculorum angulos adiacetes comprcjferis>cr 
jlernutationem cohercebis,arcanu eji quoddd natura. 

Ad fingultuM:, qui in mentibus ut plurimu d reple DeGagaUtu 
tione no paruafit naufeam er uomitwm prouoca^ nec 
duomitut jfatio trimihorarum:,aliquid fumat,fed 
fomnm potitus prouoca, fiomachum etiam 'mungito 
oleo maiichino^aut accipe nuce indica, eaq; tritam, 
er faccharo temperatam mf&nti da,ji uerb d frigidU 
tatejit flomachi,oleo laur'mo,autanethino‘, aut ctm 
eius femine trito,^cufucco mentha calide jiomos 
cbo fupermpone,jiuer 6 dfdme er cibi carentia oria 
tur fingultus, accipe oleum molaceu,aut rofarum cu 
fucco endiui£,aut,aliarum herbarum,qu£ infrigidans 
di ^hime^landiuim habeat,cr temperata cu lade 
mulieris,fuomacho inunge,^ probe, er fuauiter er 
lac bene temperatum, quod erit temperat£ miAieris, 
necnon alia utilia qu£ uires reSiituant. 

AdJpirddidiffcultate(qu£dijpnoeadicitur)fuble 
uddd,und cu Jfiritu frertete,accipe feminis lini quatu 
uoles, idq^ cbtere,cbtritu mede tepera,ZT fubinde uts 
frmti dato calidu.Btiamulfam m os afridue insiiUato, 
quod fi nb fuccejJerit,oleo mediu digitu intingito,cr 
tonfiUas iUinito.Sed er lingu£ radice infra coprimes, 
uomitumexcita,ubi euomuerit,conje^m fanabitur. 
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quod fi morhm 'mgrauefceret^ cr prtecordU obUruu 
tur^accipe cotimo uut ea femina imoluta, eaq; contu 
fa cum luteo affata mfintiforbenda dato. Quod fi cu 
difficultate fluxus uentris fequatur, exhibito fyrupum 
myrtinutcodum cum meUe, aut dadylos cum firi/na 
Deinfomnrs codos datO. 

tmotemfL InfomnU terrifica mfintes interdum inquietare fo 
I qu£ ex alimentorum pleruq; abundantia fiunt. 

fomnus igitur fiic procuretur, principio caueatnus 
trix^ne infintem fiatim a cibo cubitumreponat:deins 
de aliquantum meUis praebe infintillngendim,qu6 fi''' 
cilius concoquantur:, qu<e concodu difficilia funt^cT 
adintedma,eT'aluum recrementa mittantur:puluere 
dUmofchhaut pliris cu mafco cum lade forbendu da 
to,aliquiexhibdtberiacdculade,hoc ego noloprae 
cipere.quod infintibus propter uires no conueniat. 

I Ad paraiyfinmacmn tabe, ^rimo nutrix firmatH 

I eparaiyfi. ^ mdruenda efi cibis ficds, CT qui plurmu calfi 
ciant: d pifcibus uerb , er lade, oleribus er d car^ 
i ne craffdi er f uUa prorfim abdineat, nec utatur uino 

diluto,^ imfintem priufquam ladetur lauato aqua 
calida fulphurea^aut ex aUjsadringentibus,cr dem» 
de oleo cadorei:,autcoiiiperungere,accipe etiam ce 
, euphorbij.y.j.ea fubada:,Qr cum oleo tempera 

tamodo empUftrifpinamfintis impone. 

Demade Ad modicam uero maciem:,utere UuacTO ex aqua, 
modica. caput^o' pcdes arietis eoufq; coda fiint, dos 
nec caro ab ofiibus ffionte abfcedat^fefeq^ ultro offis 
rat,cr ex hoc lauacro quotiens erit abdergendus, 
abder 



ahB:ergatur mjkns,a‘ f<ep'm diligenter^} 4 lauacro 
auferatur.Demde eji ungendus hoc unguento , accipe 
hutyrirecent^oleiuiolatiiZ^rofaceiJingulorim. 

^.aocungU porci.^.vj.cer£ candida.p.iiij.Bah^fimul 
coUiquata, refer in unguetUiZ^ eo utere modo dido. 

Ad febres feu calores immodicos^ fi ergo febris Ad febres 8c 

funtiaccidat,ojjicim primum nutricis erit, ijs uefci, calores non 
qu£refrigerU,(^hwmedent,dje'mde hcecmfintidato, 
fuccim tnali punici, nec acerbum,nec dulcem,f :d me^ 
dium,quem fi non habeas,arte iUum parabisjd eji fac 
caro , aqua etiam cucurbitie,cr florum uiolaru,gra=. parandus» 
minis,cr portulac£,aliquando cum faccaro,aliquans 
do fimplices,exhibeantur.Proderit etiam fudores in= 
finti prouocare,accipe meduUam arundinis uiridis co Modasfudo 
tufam,a'fincipiti,^pedibus iUinito,operitoq} ipfium 
'mfintem uedibm.ltem perunge frontem oleo r ofaru, 
admixto unguento populeo, cordi utro epitema appo 
nito,necnori hepati,ex conuenictibm, endiuia fcilicet, 
laduca,hepatica plantagine,a" rofis. 

Etfiuoxmterceptdfaerit,calore aut alui aditrU 
dione.Qttod plerunq} folet euenire,brafiic£ fuccum 
propinato,aut mdiUato procedenteglande,qu{e ano tercepta» 
eji fupponenda. 

Nm«c de abladatione agamus,quafinem morboru fufrirfa tsc 
'wfintium claudemus mitium pueritio fidentes.Pro fi iaaTdefi<^ 
ne igitur mfkntium,qu£ initium pueritio efijocendu 
eji quomodo abladandi funt mfintes,cr quo tempo^. 
re.Ybi corpus erit folidum, cibi exhibendi funt folu 
tlioY€s,^mic£ delicatior es,CH aqua mulfa, aut uino 
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mulfotaut U^e^aut uino duldMde oud forbls 
lia,potandum uero dabis dilutum uinum.At ubi pusr 
Daraments jatfi foUdtorm cibum 'mgmtjtunc paulatm fenjimcli 
^ dum^ ^b uberibus, deluefcat,quod ji abladatm m morbum 
mciderit,ad lac rurfus reducatur, deinde ubi morbus 
defierit,rea-eandumcorpufculwm,^itadenuoablu 
dandurn:ratio uerb uidus in ablaiiatis,h£c eji,ablas. 
,r. ,, datirdaxandkalacriter exercendi, cibi leuiores bos 

niq;fucci exhibendi funt, corpus tamen temperatum 
ab uini copia ab^mere oportet.uinum enm m calidis 
er htmidis teppraturis, uaporibus caput replet,neq^ 
pueros d potione frigida inhibendos puto,quare opti 
Frigida pae^^ aquautantur,indedfeptimo anno,ad li 
tisnoB inhi^ ter OS ducendi,pr£ceptoribusq; humanis,cr manfuetis 
benda, tradedi.Multi enim malis moribus educati/mtemperd 
tia,e2‘licentia{qu£ multos deteriores reddit) dudi, 
bonas corrumput naturas,ficutrurfus,nommlli uitio 
fo corpore nati,uita prudentiori opportunis^ exerci 
t'ijs,multa refr<;enmt,qu£ natura deliquerat. 

Q^are ledor amice, m cuius gratiam h£c fimmis 
Epflogtii ffigiiijf ^ feripta er notata funt,boni precor con^ 

fuliSoquinonequidemmiuitamde haere inditutios 
nem, fedbreuem fubmonitionem profecutus fum, fe* 
dtdo tibi offrro. <^od uero redat, medici muH, qui 
nonnijiuocati frnt,fefe 'mgerunt,nodri certe adiuto 
res,plenius,qudmalius quifqudm loquem, negotium 
corroborahunt,mcntemtuam confirmabunt,^ fcU 
to,tibiqi hoc perfuadeas ttelim, nihil feriptumeffe 
hic, quod aut Galenum , aut Aetim, aut Aeginetam 
Vaulrni 
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Pdulm Galeni afjeclas non redoleatneq; eo no = 
time:, er ea ajjvdione operi detrahes^ quod omnia 
fint er Galeni j er rfHortwn, ^MorMw fcripta ex* 
tant. Nempe non hoc, neq^ Galeni, neq^'aliorum Hec,n«T^«ft 
opuf ejl, inB:rudio mutaejfe poteji, foliis ego fus^ ne”^|i*oram 
'daui,iungensGr<ecaLatmk,^Latina Gr£ck,quos 
rim nunc uicifitudine opus eji:fi rebus, hominU ^^«Stoeora 
l>us,cr temporibus mferuire-uoluermus. Sed ti= 
meo de Arabibus uerbtm facere, libenterq; jiteri 
non audeo, ne forte male audiam ab ijs, qui fis 
pientius habent palatum , quam mentem , an fcis dio velimus 
licet eorum fcripta huc traniiulerim^quibus in fwm= 
ma rejfondeo, me cr hic,Qr alibi nullos neglexif= guatcptofef 
fe,'qui operam pra^cfre, pojfent, parim aut ni= 
hil uerborwm contextum curans , net^ d quo dis nacftncsme 
ceretur, aut quibus uerbis: fed quid dicatur, etiam 
■ JiabHebrao, Arabe, Gr£co,aUt Latino. Qui omnes aimmitz^ 
muriam non faciunt, fi fuo idiomate, er tmgua 
germana ey" innata loquantur .An non per omnem dent quaiitfi 
terram audita fit uoxdomm,recepta eius fapientia, 
ffiritus^ubiuHnon Jpiret,^fole cimcateris fis mavefligia 
derihus,terra(pQr mari non utantur omnes quots 
quot funt, qui m hk tenebrk caligant, er prfU «tvbi^Vpi 
pitant potius , quam uiuuntfnam flendo, ridens wusdeifpi^ 
do, Utando , tricando , fferando atc^ timendo. Peregrinatio 
er dies, ^ annos ducimus per inanes, fiitiles, irris Bud^l 
tos motus animde , atq^ a^dus: nihil quicquam in ftffifitu, 
(utpUtrimi)ad fimma reipertindes.Q^^ mprimk 
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in uita accuranda eft.Cneterm, non omittendum uis 
Lege quid aUquando d Khomanis fcriptcm Jit in mens 

aRhomanis daces Grtecoi^uahoSiO' iadabundoi prte multitudine 
'stiles.Bonum mquit Cato Rhomoninjiteras Gr£co 
' rum mjpicercjfed non 0rdifcere. Quandocu^ gens 
ifta fuas Uteros dabit^ omnia corrimpetjuc etiam ma 
gis^jimedicos fuos huc mittat Jurarunt inter fe barba 
ros omnes necare medicina.ha^enus Mare, Cato, cT 
nos Barbaros diditani,fed plus una noAra fola Jdcit 
SI bmgua^ equideinops.ut ipfi uolut^quom epxu quinq^ 
ad rediguni confiifee;^ mordmat£, quos in artem uix unquam redi 
gos,porr6^ quo paulo ulterius proficio, qt progres 
dior fcripta-eorti,qui non citra affi^iijinguam Gr<es 
cam funtamplexatUeomagis^atq^ magis cogor eam 
cuius (citra neglectu lmgu<eno^r£)auditorfitijetes 
Paiicifuernt fiari,qu6d nulUobfq^ comitepoenitentia:,qua mifero 
^*c*"iu* inconfultorim eji comeS:,eius lingua fuerunt 

diofi abfqj affectatores^ laudatores » at^ admiratores , quos 
poautctta M exempla ajjvram^prmo de his qui in nos 

Budaeus fe^ flrofunt memoria^demUalionm^quorim monumen» 

«nodo fft & An non Budam^quem fenicem,cT gloria GaUoru 

Sd.quffub pl^^ot appellare, iam tranfitim fuum publicauit, 
imperio to. quem fmc poenitetia,und cumgaudio,quodfuis forte 
reB:itueretur,non exi^imo feriptummeq^ potuit non 
iuAi gaudio, aperire ,quod latuerat diu in corde, Manardus etid 
fseplTgd^ nostros,an Galenum non Jit detedatvu \ quod unums 
no d pharmaco, pr£ter mentem Hippocratis , in 

xottais^ morbo laterali terruerit, lanum Cornariu optimu his 

terpre 
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terpreteminterimaudiammAetiim Galeno prieje=^ qmd icG» 
rente hisuerbis^AetmJnquit^ omnia qu£ ex Galeno i“odicatin 
ttanfcnpfitMaiore luce^ er potionbu/i uerbis traau tij cuins eff 
iitio' (v,t uno uerbo dicam) magis hinnas, Cim G4 
lenmut Afianm, mpleri/que penitus ut fuperfluus 
conficiatur: aliquando etiam, prtsterrem, qu£ddm 
adhibeat, quorum ipfe quo(^ ueniam' leporem depre 
catur,hi£c Cornariws. multi funtpratereai qui qua^ 
tumuisGr^cfsaddidi, jineArabibm operam /«^WNotahxc* 
perjiciuntfUixunimautalterumuerbim.projh-rent, 
leuijimo^ morbo mederi poffent, abfq^ uno aut Ras 
fe, aut M:efue,aut;Auicennaquodf :xcentvs ego te^ Sqafronfus., 
jiibm idoneis fum probaturm.Squironias etidmpr£ 
ceptor meus Archiatros, no AquitanU modo, pt er p'«r 
Galliarutn, cuius ego uerbum non jdcio fine admira:=^ 
fioneorlaude: quod,ignorantim antiquam, nuUo «ftwpwga^ 
pr£ceptore praieunte, exuerit,quam km imbiberat, 
nec adhuc renafcdibus melioribus literis. <)ui^hoc n*apad Ag 
anno,frequent.i auditorio, quando de conditutione ar ilTfchoiis^ntv 
tis medica Grace publice enarrajfet, a‘‘iipraxm, ^^p^j^fi 
feu exercitationem artis multi accelerarent, iter 
codituijjent: neq; eo infalutato cy'Mc6fulto,pofiea:s 
quam uale dixi(fet,hoc pro ultima linea, tutore tu 
tifmoac definfore/mquit, tenete, neabfqueMefue ©nViJ^ortS 
Arabe, aut Gordonio, aut Raf: artem exerceatis: hi 
enm uos morbos omnes curare doeebunt. A Galeno 
«ero retinete pracepta artis, argutas confutationes, noui An^ 
ornatum dicendi, corporis conditudonem, omnium - 

partimufm,e!r dffidus: Antidota uerb nequaqua, 
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qubi eorimbonm partem non nouerit, quihututi 
Catalogus folemmnonnouitrhabarbarum no^rum^ mannam^ 
«orfiqusead mofchum,faccarwmiCa^iami iubetum^agaricvmnos 

i^non*p«* jirim^fyrupos (quos potiones antiqui uocabat)aqua 
uenae, uita^deHUlationem aquartm^uarm catapotiorim c6 
pojitiones^qucefunt m officmis: neque dubito quod fi' 
Galenus ab mfiris reuocaretur, potius quam d caeles 
fiibus, qumartis expers cenf retur ab unoquoq;,mb 
ipfe potius femafinu uerfim ingenue fiteretur.Ne^ 
rtffuntm^ Galenus, quem Detmmedicoru extoUimus 

didgiibe^ es" admirumuT, pYoptcT tot remedioTuluxuriemJot 
feforo pa^t portetttofds okcntationes^tot hommuiVLamfiU 

inftarnego. foprofitentiutnfifius,^ iUecebras',qm quafi fe m 
tiatorum» ^^irpuUicarummulkrim foYo ejy ueditioni parant, 
er cottihitiiunt. Itaque m hac arti&m fola euenit, ut 
cuicunq; medicum f r profitenti ftatm credatunqutm 
fit periculum m nuOo mendacio maius: Set de his fas 
tis,qu£ pluribus uerbis fbrte,qudm oportuit, fcripfis 
Digreflionis interpretatione ad admonitionem non i/ns 

excufatio* iuriafim euagatusnnterim tamen,tu ledor beneuole 
er ftudiofe,cui huc omnia transferre non potui.Ne^ 
in hoc laborem fufcepi,fet breui copendio, qukquU 
ad hanc rati fidebat, perstringere fiudif apophthes 
gma Alexandri fufcipe, quo mentem iUuStres. Q^os 
niam igitur homi/nim multitudinem bifirim partis 
uiijem, in Grjecos.cT Barbaros: AlexSdrum commos , 
'LtgtAiesa neficiebant, ut Gracisiqiudem ficut amicis, barbaris 
drirrfpofuai autem ficut hoBibusuteretur. Satius effet,inquit Ale 
digS^ xander,h£c uirtute,atque malicia diuidi: complures 
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enm Gr^cos mdos ejfe^ ^ Barbaros urbanos, ficut 
Inios,^ Arianos,Komanos etiam,o‘ Carthdginien= 
fes rejpublicas permirifice tranantes. Quapropter 
tanti utri confiliim fequuti,monitoribiis relikk, Bei 
immortalis fimus potius, quam hommu, a quibus mul 
tic£cutientes,exilium, inceniium, o" tormenta pa^ 
tiuntur. Nc$ nos Galenus, aut Auicenna, aut quiuis 
alius mentem noUram fuperet ; mortales enim omnes 
fuerunt, rudes adhuc, er iuuenes necejfe est ut ducas. 
mur,aliquando etiam toties du0i,cibjiyfolidiori,relU 
da mfntia,mentem, creor pungamus, CT aperietur 
nobis uit£ thefaurus, neque f ciendi libros plures uU 
Ius ed finis: frrquensqr meditatio ■, ajfiidio carnis 
efl.Q^xre Deum tme,cr mandata eius obferua, er 
eris certe omnis hoho: nam ddducit in iudiciim cuns 
da, qu£ fiunt fiuh coelo Deus. Qt^are uale ledor, er 
luci uer£,cr £tern£ habe gratias,fi aliqua didafint, 
qu£ tibi fiatisficiant,qu£fiuoradio nos hic m tenebris 
iUudrat.Si minus imbecillitati me£ adficribito potius 
quam uolutati,qu£ reda erat,utcr me,cr artem,ne 
aliquo m loco manca ejfi:t,itlu(traret. Vale. 
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Oportet nos 
efle^Dei 8C 
no hominn, 

Oribafius, 
Galenus.Ari 
ftoteles &cg 
teri id genus 
homines.ta- 
des , neque 
quxdeifunt 
capaces fue< 
runt* 

Breuisepilo 
gus quo ad 
Deu immot 
talem omnia 
dirigimus. 
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Illufirifsimo Do. 

GVLIELMO ARSaOO APVB 
V iennenfes Alhhrogai Primrio Propra - 
tori Petrus Toletus profepione 
' MedicuSi Salutem dicit 
perpetum. 

^ WM NOSTRI, ET LU 
terarum es amantipimuSy uiromni 
hus ornamentis Prtetoris claripU 
me,^ omnibus modis magne,noti 
uanceglori<e cupiditate illeSius, fet tantum tui no-* 
minis jiudio,^ uitte longioris con^itutioneajfe 
^usj^uie fecudum Deum,ah arcanis artis diuime, 
potius quam apolline^,paratur &f acquiritur,cu* 
iusq-artipces medici appellantur, tibi /iudui,(jf 
tandem tua caufa omnibus uitamcum fenioChoc 
eji rude donatis ypnire cupientibus, hunc libellu 
de prandq\& cce«<e portione Odi de Odis Pata^ 
uini, medici doSiij^imi, cum para^afi no^ra dare 
& deuouere:tibi enim iure debeo,quicquid opera 
no^ra facere pote^,Neque aliquid omijfum inue-* 
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v.ta cibaria cihi^ pendet) itt^ 

medico jpto ftitutum, Hoc igitur uolmutis indidm potius, 
qifdm librum a^ice, ^uemdiuneguueram Ituliin 
risftnrfcita^ /ifenV/ewe/ceMWjtfMt aprikilegio (ut Uocmtyfet 
melius dixeris d mala libertate , ^ute fefuitutem 
adfert,aut ab impetu furente beilorumy ^uo tollu 
tur hominum confuetudo,^ Dei aternifabrica^ 
tur ira-.nam uere irce domini fabri fumus.Hunc igi 
tur prcetoT atc^if ime accipe, ut inde^ tollatur 
mnium obloi^uutorum fermo inanis <(3‘ ftttltus, ^ui 
nigra ilkcebrts orationis fucatce candidat, 0 ma 
le dealbat. Sed fit f his,ne Hominum fagitiaproje 
^uendo (quibus continuo in lacbrymas foluor) in 
' uolumen tranfeat epidola. Vale, Tui erit 
candoris boni conjulerenoeram ani' 
miuoluntatem. E Lugduno 
apud Germanu d Ro- 
fa,X.Calend. 

Decemb: 

H. p. XXXVIK 
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de Coen^ ^ Pr^atidi) 
pprdone Libri ; 

Duoy : j 

Cui ia (fla eft accefsio non paruaex Paraftafi 
PETfi.1 TOLETI DocftorisMedici, 
ad Illurtri/simum Prsecorem 
'Gulielmum Arfaguni» 
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O D V S D B ODIS 

P A T A V T N y S P H Y S r C V S, 

ae rnedicusi Marino Georgio, 
Marco Mimo, Gafpari Gon^ 

^ tarerio Gymnafrj Pa^ 
tanitiijnftauratdri^ 
bus optime meri 
/ tis Salutem 
dicite 

V, M M s A E p E 
animo r expeterem uiri clari fimi, 
Qmd licet idemi^ui olim, nunc 
mudus fit, neq; Solis circuitus in^ j 
uerfus,nec ulla aliarum flellarum, 
ftue fixarum, fiue erratum, nec dierum ordinis mu 
tatiofaSha fit,Tamen perquam raro hifce tempori 
hus quempia nafci cernimus,qui ad bonas artes per 
difcendasyin quibus prifcis temporibus claruiffe li‘- 
quido con^at,aptus ejfe uideatur,edque neminem 
amplius talem euadere,qualem, uel Phidiam inter 
flatuarios,uel Apellem inter pi6iores,uel Platone 
atq- Ari^otelem inter philo fophos,uel Hippocra^ 
tem,ac Galenu inter medicos euafiffe uidemus,ld 
inquam 




vt^um,non]^omnon uehmheradmirari, qum 
frafertim ad honas artes aditus nunc nolis faci^ 
lior fit,quando^uidem,qut£ antiqui longo tempo^ 
reapiduis uigilijs,&' laboribus parta monumentis 
mandarunt, breuiore nos tempore perdifcere uale 
mus. Atque quum huius ego rei caufm inue^iga ^, 
renhid mihi tandem fuccurrit,quod plerifque in lo 
cis Galenus affirmat, ex reSta: uidelicet cibi, po> 
tuscj^ ratione non bonam modo gigni corporis tem 
peraturam,fed etiam animum reddi pra^antiore, 
ex praua autem & prauam corporis gigni tempe^ 
ratura,^ bonos animi mores corrumpi,mentemq^ 
d proprio di^rahi munere.Qmmitdque antiquo^ 
rum illorumfelicffimo feculo redeam uiuendira^ 
tionem fihi homines in^ituiffent,ut bonam cerpo 
ris temperiem, ita bonos animimores ftbi compa^ 
rarut.Proinde non pauci extitere, quieatenusfor 
tume bona expetenda effe iudicantes, quatenus ad 
fuppeditandum corporis necepitatibus fatis effe 
exi^imauerant,nullis pepercerunt laboribus,ut in 
bonis artibus excellerent. At his temporibus, ut 
ab illa prifea uidus ratione homines diuerterunt, 
ita quantum ab ea difceffere, tantum in animi mo^ 
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rIbus faSiaeft commutatio . artihus 

negleSiis nunc ut dit€nturyfefe<^- cihojacpotu in^ 
gurgitety& ueneriyac ofnmhusdenicj^fiagitjjSygU' 
Leq; inferuiantyfolicitos ejjeconj^icmus.^uddft 
^pisalit^ua artem difcere mcepericytte^- tantuper^ 
ferre poterityUt ad propriu artis fne perueniat,ue 
ritus ne alij citiusditeturyqudm ipje in arte illa con 
fumatus effepofitlNe^ enim homines nuc uirtu^ 
tis amore duSii, & ut alijs opituletur artes fihi di' 
fcedas proponuty Sed ut tametfi forte fortuna diui 
tes funtyadhuc ditiores ejficiatur.ltaqJ:ac decaU' 
faexi^iniaui paucos nunc tales ejfeyqual^ ueteres 
illinonpauciextitere.Qmre^u.u ofenderecupe 
rcycommune nunc uluedirationeah illa ueterey^ 
reSianonparudecUnafeyid expradijyccsmee^; ta 
time mutata uno opufculo declarare con^ituiyUt 
inde pofitunufquipyin cateris quatafacia fit com 
mutatio iudiciu facere.Qiwd opufculu in duo per^ 
qua hreuia diuijum uolimina his longioribus nodii 
hus elucuhrauiyquod'ah Oratio admonituSy quine 
praecipitetur editio iubetyjnecu intra priuatos pa¬ 
rietes per diu contmere fatueram , ut refigerato 
tandem inuentionis amore tanquam aliena legens 
acrius 
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acrius iuiicium adhiberem,feuermq; rem uniuer^ 
jam perpenderem. Sed d certa me fententia amico 
rumjhdiaauerterunt,^ui editionenthanc cdnten 
der e d me nunpamdefiuere,^uoad in fuam me,cjui 
longe-aliter fentieham,traxerefententiam,atq. ea 
in primis afferebant rationem,quamobrem opufcu 
Ium hoc^udm primum publicum facere deberem, 
quod opinio illa falfa profedo de cczn<e,& pran-- 
dij portione^qute in hominum animisper multa fe^ 
cula infedit,at(y inueterauit,non minus ad hac die 
detrimenti mortalibus attulerit ,qudm hac, quam 
non exnoH-raofficina, fed ex antiquoru facrarqs 
uetu/latisfordibus obfitam produximus,emolume 
tifit allatura. Qmre,tum ut hominibus mei amanr 
tifimis morem ger.erem,tum ut communi omniufa 
luti confulerem,elucubratiuncuUm hacgrauifimo 
rum hominum autoritatibus munitam, duciu,auffi 
cqsq^ueslris in aciem eduxi, uideo enim quantas 
omnium fer e medicoru in me pugnas concite. Sed 
quum ftudea placere honis,qudm plurimis,ut Tere 
tianis utar uerhis,totus ex grauipimo,acerrimoq; 
iudicio ue^ro pendeo,uiri dodiifimi,quorum tute 
Uueluti numinis cuiufdam optimarum artium ffu* 





dk fuhlico decreto merito commendmnt. 
Qmd ft hoc quici^uid ejif^Hod quaft Jjfiecimen 
quoddam emiji (ttftius efl enim in parte, ijudm 
in toto periclitariyd itohis probari intelligS, 
Ex ne^ro iudicio duntaxat uigilkrm 
mearum uidebor mihi mpiifimvm 
pramium confecutus,Dabo^ ope 
ram,ut perfediiora elaboratio 
racjideinceps d nobis in pu 
b licum prodeant. Vale^ 
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tauim Phyfid,ac Medid, 

De Ccense & Prandij 
Portione, 

ER D 

V o N I A M totim corporis 
nutritio non fine noxa efficU 
tuT^nifhqu^ extrmfiecws mge 
runtur^re^aratione adminU 
firentur.ut autem re£ie admia 
nistrari pofiint,quantit4t Jpea 
(^ari,c^ tempus idoneum deli 
gere oportet, quo ea funt exhibenda: i/n quo cenfeo 
recentior impUfmi non modo agris,fed etim fimis 
pr<ecipientes,ut parcius quidem ccenent,uberius aute 
prandeant,non parum m utriffi aberrareitum ut iUis 
moremgeram,quifiapemealUs> 0 ' hortantur, 

ut hoc onus fiuficipwmtumut alijs omnibus,er pofie 
ritati aliquid profim(quippe fortajfiedabo fialte alijs 
inhacrequippiam ficribendi occafionem)jiatui hoc 
libeUo demonkrare,^ fianis, er £gris(nonuUos tome 
excipiam)melius ejfie wi coena plus cibi,qudm m pran 
diofiumere.Q^d uerb alia quide corporibus optinia 
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temperaturam feruantibm alimenta conueniant , alta 
calidis,alia frigidiStalia humidvs,alyL Jtccis, hecnos 
alU,at^i alia,aliam,Qr aliam compojitm habentibm 
temperaturamipraterea alia laxiorem,alia denjlore 
corporis texturam,alia aqualemMia inaqualem fos 
tius corporis Jiattmferuantibus,qu:e rurfus nemo tnji 
dabituralia,at<^i alia,ejfe debere rnxta triplicem to= 
tius corporis m£qualitatem,quam Gal.v i.de tue.fan. 
explicauit,a' plera^^alia pro reda falubrk uidus 
ratione fer uanda, qua longim effetrecenfere^is pers 
quirat,qui eaperdifeerecocupifcit,apud Gal.inlib, 
defan.tuen.crin eo tibro,qui de dif.coti.mfcribitur, 
tametfi non condat iUim 'mter legitimos Gallibros 
ejfe entmerddum,apudCelfim m primo lib.de reme^ 
dica,apud KaJlm in quarto ad Alman. apud Haliab, 
in primo prac.apud Aui.in tertia primi, fecunda 
canti.apud Auer.m eadem fecunda canti, ej fexto coi 
li.de his enim pertradare non ejl prafentis negotij» 
Verum ut hac difeeptatio,qua in prafentiaejh 'meun 
da,ordmeprocedat,quadam prius fmam, qua inter 
eos,qui pracipuii/n medicina habentur,couenire ode^ 
iam,demdeadidpertranfibo,quod odendere condi 
tui.hac enim ratione no folmn Arido.fcd etiam Gal. 
in primo Liietho.Medluolumine docet demondratios 
nes nos moliri oportere.Rem itaq^ aggrediar,ubi eos 
rogautro, qui hunc librum legere decreuerint, ut totu 
perlfgantjac omnia diligenter examinent,prius quam 
de ipfo,aiit ipjiusauthorefententiamferant.Sed 
th mc fidurum opera pretim,Ji in primii referaue=i 



ro^quidhominemcoegerit extrkifecm cibosmgere^ 
re,quaqi ratioe jiat totius corporis mtritio:ne<^ enim' 
ai ea, qUiC declaranda funt, id erit mutile. Utmantm 
ita^ corpus ex humida constare fubHantia, qu£ calos 
Yis adioe.,tim naturalis^tim aeris contmentis iugiter 
effluit,-cr ob id cibo,potuq; 'mdigere,ut quod effluxit 
€ corpore refarciaturierit unicuic^ abunde manifedu, 
qui primum Gailibrim de fan.tu.^ decmiquarti 
Aphoriffni prm£ parti.expojitionem perlegerit: ue» 
Yum quonid unaqu£^ corporis particula diffoluti loa 
co nb niJi,quodjjbi perquam jimileeji,admittit:quds 
do,quod effluitjale natura efi,quale quod feruatim' 
eff:qu£ autem 'mgeruntur,talia non funttob id ea cofi 
cere natura cogitur,ut coueniete mebris fmilituiine, 
quoad jieri poteji,cibis copdrettquod ut optime jiat, 
cuilibet corporis particuU conatas ei facultates natu 
ra tribuit, quibus quum particula inanis redditur, qt 
quid magis jibi eji affine attrahat, certo tepore co 

tmeat,^ alteret ad jibi jimile, ac jibi appojitu coglu 
tmet,affmilet(^,necnon^excremeta,quoru necejfe 
eji generatione fubfequi,expeUat,uel quod ei fupera 
efr alijs propeJlat:quuuerx)^ota htec adio naturalis 
jit,animalibus,e^ plantis emunis eji.Qttoniddute,ut 
docet Gal.quarto de Symp.caujis, cap. feptmo,c;‘ 
quarto de ujii partiu,cap.feptmo,jiirpibus(quia ter 
Y£afjixiefunt)terra ipfacibi proptuariu pr£doeji, 
ex qua radices neceffitatis tepore cibem fftcile praris 
piunt:pr£fertm quoad anni tempora propria jibi fer 
ffant temperaturamtpropterea fenfu no Migent, quo 
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propriam inanitionem fentiantiAnimalia ueroMpOts 
te qu£(paucisexceptis)terr£ no rejident: quddoquis 
dem eis^O’. uoluntarie fecundem locicmouerhc^ fubs 
ftantiam longe magis d terra diiiantem,at(^ iUa pians 
tarum natura concefit:huiufmodifenfui magis obnos 
xia effe necejfe ejl^ut eodem tempore, quo indigentia 
fentiant,f&miliarein fibi cibum er qu£rant,e:^ ad fos 
tietatem ingerant, verum^quum corporis particuLe 
cuti fubdit£ 4 uicinioribuf fibi partibus trahant alis 
mentum,mox er ilbe ex fibi propmquioribus,b£ rurs 
fus exalijs fibiuicinioribus , er ita ex propinquioris 
bus partibus ordme quodam fiUa femper attra^ios 
ne,donecadio ad uentriculum terminetur,omnes cor 
poris partes ex uentre,permde ac plant£ ex terra,cis 
bum eliciant:non magis eo ipfo fenfu, quo penuriam 
fentiant:atq; ipfe ftirpes indigenttAt folm uentricus 
lus,ut cui deeji,unde cibum attrahafper duos no exis 
les neruos a cerebro ad ipfius ofculum demtjfis iUam 
iurej&cuUatem admittit:ut ea ipfius fucdonem d ues 
ttisexeo fuccum ueluti emulgentibus fi6iam animal 
percipiens,eum ipfimuentriculum ad fatietatem cis 
bis impleatiquosuentriculus circumpledens,cr ttns 
dequaq^Cubi integram fanitatem feruet)arde cottts 
prekeidens non ad eum finem conficii,ut Gal.docet 
tertio uirtu.natu.cap.xiij.ut eos aiifs membris aptos 
efficiat:quando fic non naturale foret 'm^rumentum: 
fed quodddanimal potius ratione,atc^ inteUedu pr£s 
ditum,quod eligendi melius haberet fkcultatem: fed 
ut eis perjruatur,at^ nonfolum ea,quam recentioru 
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plwrimi quditatm dppeUdtnt^ fed uera mtritione m 
tridtur^ut umfquifcji ex Gal.inxviij.aphori,fecunda 
par.expojjtione^or va calce quartiuolcminK de fan, 
tuen.libro^ tertio de potentifs natu.cap.vij. orxiif. 
ficilepercipiet.nec^ enim qualitdtiua tantumodo^fed 
uera nutritione id nutrihquippe quod ei, quod nutri 
tur,c^ apponitur,z^ unitur,cr afimilatur: qua ra» 
tione uentriculim ex eo quem chylum recentiores ap 
peUdt,nutriri,cum aliis pr£diilk m locU Gal. innuit, 
tm tertio depoten.natu.cap.xiij. aUegato apertifiU 
me profitetur, fed de hoc digerere noneih pnefentis 
mitituti.Confiilo itaque in ipfo uentriculo alimento 
pauloante mge^a" ad fatietatem appofito, nonnis 
hil etid ex ipfo ad hepar delato, quod in prima iUiui 
temporis efficitur portione,quo fit omnis alimenti di 
ffienfatio (iQud enm Gal. loco fuperius addudo m 
tres diuidit portiones) quoniam uetriculus,quicquid 
fuperefi,loco oneris habet: id igitur tanquam fupers 
fiuwm excernens inferius ad inteiima propeUit:atque 
m fecunda temporis portione alimenti plurimum mte 
fima pertranfeuntis ad iecur per uenas rapitur, paru 
uero per totum fertur corpus, mteSlmoramqi tunicis 
fit almeti appofitio:cjr fimili modo m hepate codio 
ne perada eidem hepati alimentum ad fatietatem ap 
ponitur,id^ uentriculo unitur, quod m primo tempo 
re erat eidem appofitu:de'm iecur, quod fuperefi, ad 
cauam uenam expedit, at(^ m tertia eiufde temporis 
portione ipfius alimdi coco dio m uenis agitur: fit^ 
per totm corpmalmenti didributio, cr unicuique 




pdrti iUim appojltio, quod utpote ftbi magis affine 
attrahittquo tempore, qu£ inteiimis, er hepati erat 
appofitd,uniuntur:nutritur aute uetriculus, quu iam 
integreafimilauerit,quteprm fibi unierat. Quibus 
peradis,excremenmq}depofitis,ac uniuerfo denique 
corpore ab omnibus fuperftuitatibus depurgato, iam 
tempus aderit, uentriculo nouim cibum appeteti dea 
nuo nutrimentum ingerere, ut Galeno placuit tera 
tio de poten.naturalib.capite decmotertio aUegato, 
er Auerrois fexto Col.capite fexto, atque Haliabas 
primo prae.capite f rxto, quare iUo ingedo, quo tem* 
pore uentriculus rurfus concoquit,atq‘ ad fatietatem 
iUius alhnenti depafeitur humiditate,Qr iUaperjruia 
fur:intedina,cr iecur, quod ex priori alimko unies 
rant,jibiintegre aj^milabuntm omnibus aute corpd 
ris partibus eorufiet unio,qu£ prius fuerat appofita: 
ubi uerbuentriculus ad unione couerfus, quod jtbi fu 
pererat, mjtrius propulerit:tum hepar cr intedina, 
qu£ operi priori ultima manii proxime mpofuerat, 
qu£qi omnifariam quiete ab omni prorfus operatione 
nutritioni deputata no admittutiquado (ut didu eft) 
eorum fuhdatia cotinue e^uat,rurfus alimentu ad fe 
tranfmijfum alterabunt,ac fibi ad fatietate apponet: 
interim aute,quod in priori tempore uniuerfo corpo 
ri uniri dicebatur,afmilabitur: quare unaqu£q^ cor 
poris particula ex eo rurfus dimeto, quod hepar una 
cum intestinis ad unione couerfum ad uenas tanquam 
fuperfiuTi reijciet,quod eji fibi magis familiare attras 
het,eiusqi perfruetur hmniditate.Si igitur rurfus pojl 

h£C 


LIBER I. iji 

h£c tertiam dnmal cibationem fmpferitj eodem mo 
do qmfi per manws tradita,Jicut proxime didim eji^ 
fine uUa penitus noxa nutritio procedet: quandoquis 
dem nuUa erit adio alteri aiiioni impedimento: ubi 
enim tum uenter,tu hepar mteiiinajii uniuerfim 
corpus nouum fufcipient alimentum: ad eius^ quod 
hocpr£cejferat, integram confidionem nihil adios 
nis fupererit,Qu6d fi quis hanc cibandi rationem ne 
glexerit: horum alterum necejfario eueniet: quippe 
aut ab aliquo didorum operu naturalis ficultas auer 
teturifi^antequam pr£dida omnia perada fint^cibus 
denub mgeitus fuerit^ aut noxijs humoribus uentricu 
tus replebitur:fi diutius^qudm par ed/mediam perpe 
ti coadus fuerit: quorum utrunque fummopere caues' 
dum ed. Septimo enim meth. Med. cap. vj. fcripfit 
Gal.rationabile effe,priorem cibationem tantam ex-=. 
hiberhquanta,prius quam fecuda fumatur,tota pror 
fus concoqui pofiit.Et m libello de diffol.contL cap^ 
primo ficribitur: Secundum cibu ante integram prio= 
risconfidionem ingedumejje in caufa^ ut ipfe, 
er quod prioris reliquum ed^corrumpatur. Auicen. 
quo^ tertia primiDoc.fecudaiCa.vij. inquit: Quod 
enim in corpore ejideterius^ ed nutriens. (Sic enim 
ipfe loquitur) fuper nutriens,quod non efi digedum» 
mittere.Vr£terea in tertio depot.nat. cap.xiij. fepe 
citato fcripfit Gal.qubd fi uetriculus appoflto,unitOt 
atq^ afiimilato nutrimetojeiunus cogatur permanere 
ex hiSjqu£ in mefaiteriO;,Qr hepate uenis funt,nutrU 
j^tm attrahet: no quide quod iam propri£ hepatis 
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c^rnijcr unicuiq; u4forwm>qu£ m ipfo funt^appojltu 
eJi:multo^ minus quod iam eil unitum, uel etiam af i 
milatumSed m uenarum concauitatibus contentaars 
ripiet, er ea prtefertim, qu£ aut funt excrementa eo= ^ 

ru,qu£ m iocmore genita funt,aut funt hepati fuper 
uacanea,quibm cupit iecur exonerariinec non er ex 
liene,at<^alifsparticuliS:,cr praecipue propinquioris 
bus fuperfluitates eruet>qu£ jicilm trahi queunt, ut 
pote partibus,quod e^ jibi magis affine arde copres 
hendentibu^ expultrice uero frcultate, quod eis efi 
mutile,aut fupered,expeUente. Et Auic.tertia primi 1 

doc. fecunda, ca.vij.pod uerba, qu£ eadefere a Raji ; 
m iiif.ad Alman.cap.iiij.mutuatus ed,fubintulit:To 
terare fumem (hac enim funt eius uerba) Jiomachim 
putridis replet humor ibus.Eade fententia ex Haliab* f 

coUigitur primo Prac.cap.vj.Ex ijs,inquam fatis ma i 

hifedtm ejfe arbitror,fecundam cibationem,antequa ! 

prior tota fit confeda,non ejfe fuggerendam,nec uen ! 

triculcm ejfe cogendum,ut,qutm cibum appetit, diu I 
ieiunus permaneat:quod unum ed ex his,qu£ fumedd | 

funt. Alter um€fi,quod fine noxa fumi non potejima 
ior,minor ue almentoru quantitas, quam calor natu j 
ralis poted peruincere. Quippe quum calor naturas ] 
lis,quoniam (ut didum eji)continue effiuit,fanguine 
m?Uuretur, quemadmodum flamma oleo, aut lignis, 
ut 'm libeUo de uti.res.cap.iij,Gal.placuit,^ i/n prm , 
cipio libelli de iuua. anhel. Galeno attributi fcribu 
tur,ut flammam debilitari, er demum extmgui oleo, 
lignis^ deficientibus neceffe ediita m fanguinis defis 
duc4 


calori naturali eueniet: quoniam autem ex cibis 
in uentre confidis fanguis generatur: quanto^ calor 
maior edi tanto maior ejl quoque eius effiuxustigituv 
qui calorem 'm fua magnitudine conferuare noluerit: 
tantum cibi erit opus ajfumat, quantum poj^it calor 
concoquere. Sic enim nec quantitate alimenti calor 
fuffocabituriuec eiufdem paucitate deficiet: quorum 
alterum omnino contmgereiUbi,qu<e debet,cibi quas 
titas non exhibeturifcripfit Gal m fecundo de mor, 
caufisicapJij.in hunc modujAlmentorum aute ipfius 
uel abudantkiUel defidusAut aliena qualitas ad huc 
iUimodum officit.Magna quidem lignorum firueSjJi 
cbfirtm exigute flammte mqciatur,ob immodicje qua 
titatis excejjim ea fuffocabit: at, fi nuUa penitas aut 
pauca admodum ligna fuppeditaueris:tabefcere fiam 
mamuidebiSiidq; ob alimenti defidum, uel paucita^ 
tem: fic lucernae flammam er minui, er fere extingui 
uidemus,ubi proprium ipfius alimHum d iudo modo 
aberrauerit:fiue enm nimis parce oleu adhibeas,fiue 
affatim plurimum infundas, noxam non uitabise^c.. 
Infuper ubi plus cibi mgedum fit, quam calor pofiit 
peruincere,qubd mali generabuntur fucci, ita ed ma 
nifidu,ut nuUa declaratione indigeat: qui uero id cu 
pit apudautores perquirere,legat Gal. in ij. de mor. 
caufis,cap.iij. er inyej.de fymp.caufis, ca.f.Rafim in 
iiij.ad Almanforem cap.iiij.Kaliab.primo Prac.cap. 
vj.Auicen.iij.pri.doc.ij.cap.vij.iUud tantum dixijfe 
fufficiat,quod Gal. fcripfit in ij. demor. caufis,cap. 
iij . Optimi quide fuccicibm, er qui plurimum alU 
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menti prtebere pote^,fi animanti mmoderatmmg 
ratur.frigidoi morbos excitare:quod etia eode m lo 
co fcripjit pojfe ex umo cotmgete mmoderatm fm 
pto:quod quidc,quwm almentum fit ualde jamiHarCi 
modice famptU naturale calore augere poteih. Qgoi 
Iterominore^qumfibicdueniat cibi qudtitate calor 
naturalis debilitetur , ex Hippocrate coUigi poteji 
xiiij.Qrxv, aphori. primte parti, i/n cuius aphorifmi 
xv.expofitione Gal.caufam 'muettiganstcur calorem 
naturalem hyberno tempore pluribus egere alimentis 
Hippocra.dixerit:fcripfit^quod nifi hic abundans ha 
beat,quofruatur,almaum primo ipfed circuilante 
frigore[uperabitur^tam ab eo, q extrmfecm ingruit, 
quam ab illo,qui per mjfiratione attrahitur: cu ipfo 
uero QT* codio ciborum debilitabitur, er optimi fan 
guinis generatio,^ partiu animalis enutritio,^ fus 
perfluitatu expulfio. infine quo(^ eius expofitionis 
repetes oportere alimentu quatitati caloris naturalis 
<equari,idos excipiebat, qui ueris tepore fanguims in 
digent mifiione,m quibus timor eit, ne ambietis aerU 
qualitate nimis extendatur, atq; diffundatur fanguis. 
Haliab.quoqi primo Prac.cap.vj.ualentius alimentu 
multo calori,ac robuito,leuius aute paruo, er debili 
fuppcditare fis effe,exemplo declarauit,mquiens,ma 
ximum ignem multis ac ualetioribus lignis augeri, er 
quodammodo nutrirUcui fi paruum,ac debile lignum 
ut palea mijeiatur, jiatm abfumitur: propter quod 
ignis aut mmor,e^debilior fit,aut extinguitur:quare 
Gd.vffmeth.NLed. cap.vj. confumptorimrenutris 
tortam 



toriumiTejtilorkm^ uidm ratione docens ait^ quod, 
quanto hi meliores e^ficiunturMnto tum plures^tim 
ualentiores cibi, quam prius exhibendi funt. Facile 
quo^ id elici poteih primo de almen.j^cu.ca.j.Qr ij* 
Sic itdqi condat, alimenti quantitatem pro portione 
quantitatis caloris naturalis elfc oportere: quare pru 
dentem medieimfumma ope niti decet,ut etm non la 
teat,qm magis tempore calor naturalis ad cibos co= 
fidendos fortior esi-Q^oi nimirum non ignorabit,fi 
fciuerit calorem naturalem, tum fomno, tum aeris c6 
tmentis frigiditate augeri, reddic^ ad ciborum coctio 
nemualidiorem.Q^ippe,quum naturalis calor mfo= 
mno ad 'mternas partes fecedat, ad naturalia quidem 
munera obeunda potentior,ad animalia uero imbecil 
lior reddeturteotra uero m uigilia,ut in iiij.de fymp, 
caujjs, cap.viij.Galen. bis uerbis manifeilauit. Pr<es 
tereanemmem latet, fenfus per fomnos, aut ociofos 
omnino ejfe, aut debiliter agere: confentaneum ita<^ 
efi,exiguam quandam a prmeipe parte f&cultatem, 
tum defluere.quod enim quis uel profunde, uel minus 
profunde dormit, ex eo eji (ut quotidie dicere fole^ 
mus)quod aut plus,aut mimus affiuit,quippe tato mU 
nus afliuere par efl,quato grauior fuerit fomnus.itac^ 
toto hoc tempore, quo quis dormit, animalis jdcultas 
quiefeere, naturalis uero ualidius agere uidetur cTC. 
Et im tertio,de caujis pulfuu,quod uolume ab his,qui 
iUud transtulerut, expofitio mtrodudorij pulfuu tn* 
feriptum eil.Gal.caufamreddens,cur pulfus in fomni 
initio debilioresfiant,^ tardiores,atq^rariores,pofi 
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mdm uero maiores^^ uehemetiorestfcripfit id efjt 
ecquid calor cogent fead 'mteriora cibu inuenit con 
jiciendujQr ut eu peruincat laborat: quo jit,ut quoad 
iUtmfuperauerit/mbeciUior uideatur: qui adeptus 
ui£loriam, 0 > ualidior redditur,e::r pulfwi maiores,ac 
uehementiores operatur.infuper Auet.m prma cati: 
come.cxxxviij.a' come.xl. fecund£ eiufdem ratione 
aj?ignam,cur 'm fomno melius cibi cojicianturjd fieri 
mquit,quoniamuirtusconcodrixtunc 'm almetico 
dione duplici utitur calore, proprio fcilicet ac eo 
qui,prm quam ad interna fecederet, uirtutibus anu 
malibus deferuiebat. itidem exUaliab.y.Theo.capl 
XXXV-er ex Auic.fecuda prmUdoc.fecuda, fim. pri 
ma cap.xiij.cr doc.tertia,fim.fecuda,cap.xij.^ ter 
tia primi doc.fecunda, cap.ix.cr 'm prima canti.tex: 
cxxxviij.unufquifqj id poted perdifcere.lnfuper Ari 
fioteles in libeUo de fom.^ uig.uoles odedere, quod 
ea, qu£ nutriuntur (fentiant alij quicquid uelmt^ fen 
fu no indigent,ut nutriantur,fcripjit fenfim habdia 
tum maxime nutriri,quando fecundufenfwm no opes 
rantur.Et Themidius m iUius libeUi paraphraji cap. 
v.quu dixit,qubd qutccuq^ alefcut,no neceffario etia 
fentiunt,h£c uerba fubintulit,iioc uero demodrat ea 
ratio, g, uis,qu£ nutrit, munus fuugnaum,e:^ expes 
ditius cbfopitis,qum uigilatibus nobis abfoluit: nam 
eo tempore probius er alimur,^ corpulenta perfici 
mus,utpote ut quas adiones nihil adminiculentur fen 
fus.Ad h£c Alexdder Aphrodifeus m enarratione de 
anima ex Aridotelis 'mditutibe,ubi de impulfu,cr ui 
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mpulforiaagit^deckrans uirtutm altrice auifenjt 
hili fegregarUfcripfit h£c uerba^Prteter h£c contine 
ter,ac momentis fingulis altrice uirtute jungimur:fem 
per enim alimur:cr vn dormientibus maxime pr£cis 
puo munere,atadione potestas h£c fefe exercere 
uidetur orc.Eade ratione, quu aeris nos ambietis frigi 
ditate colligat fe ad mteriora calor innatus fibi cotra 
rium aufugiens ad cibos conficiendos reddetur ualU 
dior:contra uer6,quu eiufdem aeris caliditatead ex» 
teriores partes agatur,ad eorundem ciborum codio» 
nem imbecillior fiet: quod optime Gal.m expofitione 
X V. Aphorifmi prm£ parti, dedarauit, fcribens m 
hunc modii,Caufam uer6,ob qua hic idem calor hye» 
me augeatur,etid Aridoteles dixit:refugit enim pro» 
pter circunstantem extrmfecus frigiditatem'ficut rur 
fis £^ate ad fibi affine proteditur:atq; ita contingit, 
diffolui quidem,ac difiipari eius fubdantid tempore 
£Stiuo,contmeri,ac cohiberi,^ m profiindu fecede» 
re hyemalUob hoc igitur qt codiones,cr fanguifica» 
tiones,e:y‘nutritioneshifce temporibus funt meliores 
crc.S£piusqi repetit eadem expofitione,tempore hye 
mali jfiiritum una cum fangume ad profundum corpo 
ris retrocedere: quare' Hippocrates eodem Aphorif. 
dixit,Ventres hyeme er uere calidifiimifunt natura, 
cr fomni longifiimi:quare per ea tempora alimenta 
copiofiora funt exhibenda.Pr£tereain.ij.de tempera 
mentis,cap.ultmo,declaransGal.excute non pojje 
eorum totius corporis temperaturam cognofci, qui 
ea mcolmt loca,qu£ fub urfa,e:^meridiefitafuat. 




t}8 DE PRA-ND. ET GOENA * 

ajferit id contmgerejquonkm in his, qui ad urfam ha 
bitant,calor ad profunda corporis ab aeris continens 
tis frigiditate fugaturtqui 'm habitantibus ad meridie 
extrinf xus ambientis caliditate in cutem attrahitur, ^ 

er mox f ibijeiem eorum temperies, qui minus tempe 
ratas habitant regiones/maquales eJfe,utpote intes 
rioribus,exterioribusqi inter fe partibus non parum 
dijfvretibus,h£c uerbafub'mtulit,GaUisenm,Qr Ger 
manis,Qr omni Thracio, Scythico generi,frigida, 

hwmidac^ cutis efi,ideoqi etidmoUis,alba,cr pilis nu^ 
da,omnis uero naturalis his calor in uifeera una cum 
fanguinecon^git,ubi dum agitatur,^ premitur,^^ 
firuet,iracundi, audaces,ey' pracipites confilij reds j 

dutur,Aethiopibus uero,^ Arabibus,omnibus deni^ I 

his, qui ad meridie incolunt, natura cutis exambientis ) 

£^us,eyr naturali calore foras a£lo,u^a,dura, ficca, 
er nigra redditur,toto corpore naturalis quidem eas , 
loris exiguam obtinente portionem,fed alieno,at(^ ad | 
dititio incalefcente ere. idem quoq^ coUigitur exHa 
liab.pri.Prac.ca.ij.crvj.^ ex Auer.fecunda canti. j 

com.xxj.His puto fatis fuperq; declaratum effe,calos | 

reminnatimut fomno,ita aeris frigiditate augeri,a’ | 

ob id ciborum codiones ualidius agere.Keliquwm au | 

tem eji declarare,eundem calorem quiete reddi ad cU } 

bos conjiciendos uaUdiorem,quod optime fiet,fi prius j 

ex his qu£dam expof tero, qu£ ab exercitatione proa ! 

ueniut. Porro duo pr£ter c£tera ab exercitatione pro - 

ficifcuntur,utm fecundo detu.fan. fcripfit Gal.gea 
nuinifcilicet caloris augmentu, er Jfiritus uiolentior i 

motus 
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motui ai externas uiielicet corporis partesJUa deins 
deexhispr£ter c£tera confequuntur, tum jinguUs 
corporis particulas in corpus deducenda uaiidius ats 
f trahere^tum ea jicilius immutarejim nutritionem fi 
liciorem efficijim finguiarivm partium excrementa 
ai expuljionem^necnone:^ meatus parari, quibus ea 
ipfa excrementa expellinecejfe eji,^ denic^ excreme 
tu ipfls corpora purgari.QU£ quu ita fint, eo tempo 
re debent corpora exercitari,ut inquit Gal. fecundo 
ietu.fa.f£peaUegato,quo uentriculus,cr uafa cru» 
disJncociisqicibis,aut fuccis omnino uacua funt,eT 
urina,atc^ alui excrementa funt depoJita,Jtc enim pe 
riculim non efl,quum(ut didu eji) exercitatio didrU 
butione in corpus operetur,ut cruda, mcodacpy,prius 
quam probe conftda fmt,aut aliquid ex didis excrea 
mentis ui caloris per exercitatione audi m omnes cor 
poris partes rapiatur,quare Gal.iij.de tu fan.poji uca 
nerem eam fcripjit exercitationis j^eciem,qud prapa 
ratoriamU0cant,pojiuigilias autem, uel tristitiam, 
uel ambos,qu£ apothes‘apia dicitur,idoned ej]},)! tOa 
men cruditas abfu:nam,fi qua cruditas fubeji, inquit 
omnino no ejfe exercitandum.Ex ijs itaqs condat tem 
pus ad exercitatione idoneum ejfe,ut docet Gal.m.ij. 
detu.fzn.quum cibus ingeftus,tuminuentricuio,tum 
in hepate iam prorfus conjtdus eji,qu£ uero fit in ue 
nis,codio agitur,e^ iam tempus mdat,ut nouim aiU 
mentum fufcipiatur,condat quoq^ caloris augmentu, 
quod exercitatione acquiritur,dum ipfa fit exercita^ 
tio,noniUis codionibm coferrc,qu£ in uentriculo,ac 
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hepate perficiuntur uerwm potius ijs maxime officere: 
quandoquidem eo caloris augmento fiat iUorum ualis 
dior ad extimas partes attradio^quae m 'mtimis parti 
bits continenturtatq; calor naturalis,ut m te^tiuo tem 
poreUtadum corpora exercitantur,f6ras agatur Me 
lim igitur uentriculm^o" iecur alimenta conficiunt, 
quimhomoah exercitationibusuacattquodutiq^ de= 
clarare Jiatueram.Huic fententi<e Rafis m.iiif.ad aU 
man.cap.ij.Haliab.primo prac.cap.iq.Auic.iij. prU 
mi doc.ij.ca.iij.cr vif.Auer.vj.colca.ij.cr prima ca 
ti.commen.cxliiij.^ ij.canti.commen. xx.aditipulan 
tur.Vuto equidem hailenus me fatk manifi^e aperuif 
fe,fecunda cibationem no effeexhibendd,nifi prior to 
ta confeila jit,nec uentriculumdiu ieiunare cogendu 
ejfe.Vrneterea fumendi cibi quatitate,nec maiore, nec 
minore ejfe oportere,quam calor pofiit perumcere.ln 
fuper e::r fomno,e:r aeris frigiditate calorem naturale 
augerUzT ob id cibos melius concoquucotra uerbfies 
ri in uigilia,e:r aeris caliditate . Demu exercitatione 
in corpus deduilione iuuare: his aute qu<e m uentricu 
lo,Q/ hepate fiunt codionibus officere:qu£ omnia, li 
cet hoc loco tanqudm hipothefes fint accipienda,nb 
tame mutile fidt clariora reddidiffe,ac odediffe d pr£ 
cipuis medicis ejje conceffd: qu£dam enim principia 
funt qu£ aliqua declaratione defiderat. Ex his modo 
fic declaratis facile efi coUigere,plus in cana qum m 
prandio comedendum effe.Quippe,quit tempus quod 
4 prandio ad canam protenditur,odo quidem,aut ad 
fummum nouem contmeat horas: quoduerbdcana 
ad pran 
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ad prandium producitur,ex^uindecm aut fexdccim 
conitettab eis quterere oportet, qui arbitrantur plus 
in prandio quam m ccena ejfe exhibendum: nunquid, 
quum iam coenandi tempus eji,nutrimentum in prans 
dio fumptim mature Jit conco6tum,necne:jj enim id 
afjirmauermtiigitur eos jkteri necejje eji,cibum m coe 
na exhibitum, quii tenuior Jit, quam qui m prddio 'm*. 
gestus eJi,breuiori tempore confectum iri: quare uens 
triculws diu ieiunus manere,malis^ humoribus opple 
ri cogetur:quod ejfe ualdenoxiUiin primo affiimpto 
fuperius osienfum ejl.Si uero id negauerint,utiqi uerii 
rejpondermt, neq^ enim tam angueo temporis J^fcio 
poteji in uetriculo cibus confici,apponi,uniri,^ afi 
milaritm epate uerb concoqui alimentum,apponi,ac 
uniriim totum aute corpus deduci,ac iUi nutrimentu 
apponhquare fecudus. fumetur cibus,antequdm prior 
Jit perjede concodus.quod noparu ojficere,m eode 
primo ajfmpto Jimiliter declaratu eji.Vrieterea,quu 
in no6le naturalis calor,eT fomno,^ aeris frigiditas 
te(no^urnus enim aer frigidior eji,qudm diurnus)fbr 
tior Jit,pofit^ ualidius naturales fundiones obire:c6 
tra uero m dieinecnon er alimenti quantitas,nec ma* 
ior,nec minor effe debeat,qudm quod ipfe calor pos 
teji probe concoquere,ut in fuperioribus patuitiigU 
tur nemo inficias ire poterit,plus coenandu,quam pra 
dendum.lnfuper quit qui libera uita degunt,ac iUius 
artis qu£ optima tuend£ualitudinis rationem docet, 
pr£ceptis parere ualettm die icr exercitationes,^^ il 
Uqu£C(t exercitationeafjinitatehabent, qu£^fibi 
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peritas artiftx pr£cipit,adir e foliti jint,necno^m<t 
xima pars ionmu mplicitam negotijs uitam ages,fi:* 
ue inopia, Jme eafa-uitute,qu£ ambitionis,aut cuiuft 
uis cupiditatis gratia uolutaria eji,j]ue ea,(iuie coacta 
eji,qua folam feruitutemmlgm appeUat-.prater ea, 
qitis dida funt,m die foUta quoq; munia,Qr aliquon^ 
do i/nfueta obeant,no^e uero quiefcant,ubi maius qui 
dem prAndium,mmorem autem coem mgejfermt, «e= 
fcio,qua ratione ea mcomoda euitare poterunt, quts 
quidem his,quife exercent,ant€quamalimentu'muen 
triculo,eT hepate cbfi:fiumjit,euenire fuperius expli 
catti efi.Ex ijs itaq; patere arbitror, rationabile ejfe, 
tam quia longius tempus ccena,qudm prddiu excipit, 
tum quia in node cotinens frigidius eji,Qr omnes fre 
dormire^acquieftereconfuefcunt,uttu plures,tuua 
lentiores cibi in ccena magis quam m prandio adminis 
firdur.Qjiibmde caujis fcripfit Gal.vq.Meth.med^ 
cap.vj.kis,quirenutrmntur reficiunturq; ualetiores 
cibos in cana maxime offerendos ejfe,quem ufum.ait, 
athletas no ratione tantu mueniffe,fed etidlonga ex= 
perientia comprobaffe.Hanc utiq^ fententia ea copro 
bant,quee in primo de ratione uidus i/n morbis acutis 
tex.xxv.Hippo. fer ibit, docens enim eorum uidusra 
tionem,quibmmorbi indicatio f da eji,forbicionem, 
hiquit, matutino quide tepore exhibe,uejfere aute ad 
alios etiamnum cibostranfire poteris.Et in tertio de 
rationeuidus,ubi,quiuidasinfngulis quatuor anni 
temporibus conueniat,declarat,pr£cipit hyeme opor 
tere femel comedere, nifi quis ualde ficem uentrem 
habeat 


hdhedt.fi minus modicum prandere , quam uidtus ra= 
tionem ait,feruandain ejfe d Vergiliarum occafU:,ufq; 
^ id tempus, quo Junonius flare cceperit,quodtepus 
ex diebus quadraginta ante hyemale folstitiu, er alqs 
quadraginta po^ idem folB:itium constat,d quo tem^t 
poread uernale <equino£liwm ufq^quod tempus fepte 
er quadraginta dies continet,cum tempore eji uarias 
da uidus ratio. Ab hoc autem <equinodio ufq^ad uers 
giliartm ortum, quo a^as mcipit,toto eo tempore m 
fex partes diuifo, quarum Jingule odo continet dies, 
mutationis uidus rationem docens iubet,ut eo quo<^ 
tempore modicwm prandeatur, quod praeceptum ab 
ortu uergiliarim ufq^ ad £diuu/m f jlihitiu,^:^’ ab hoc 
ad Arduri ortum,^ tequinodium ufq; uidim i/ndU 
tuens reperit. Ab ar duri aut em ortu ad uergiliarim 
ufq^occafim iubet ab tediuo quidem uidurecedena 
tes,accedentes autem ad hyberntm,fenjim uidusra= 
tionem mutare,ut fic fine noxa ad hyberntm uidwm 
dedudi poji uergiliarim occaftm eo libere uti poft 
fmt. Celfus item primo libro dere medica,cap.ters 
tio, declarans ad redam uidus rationem 'mdituendant 
tempus anni conjiderari oportcre,fcripfit.Si prandet 
aliquis,utilius eji exiguum aliquid,cr ipfim jiccim, 
fine carne, fine potione fumer e. Et paulo infra los 

quens de tedatisuidu ita inquit, Aedateuerbo' po 

tione,^ cibo corpusfepius eget,ideo prddere quoq^ 
cbmodum efi.quim igitur Cdfus adateutfepius,ita 
exiguo cibo utendu e(fe cenfeat, Q^obid prandere iu 
beat, quod tamen hyme no concedit,mfi nimis uenter 




«44 DE PRAND. ET COENA 
aHriiltu efitmmm igitur oeiiatepradendu ejfe, qum 
coenandujpfum uoluijfe manijtku efi^ quare conflat 
Celfum fentctU paulo fuperim recitat£ adilipularL 
Rajis quoq^ in.iiij.ad Almd.cup.iiij.horas ad comede 
dum idoneas ejje fcripjit^quu unufquifq; 'mge^lo cibo 
er quieti^o' fomno indulgere poteji , quod quideex 
Auic.iif.prmidoc.ij.cap.vij.^.ij.cahti.^ eode in 
loco ex Auer.coUigitur. Et xiij.tertijjrac.iif. cap.p 
Auic.de nocjtmentis agens^qute a mala ciborii codto 
ne prouenimt^ fcripjit in hmc modu,Et quod fequU 
tur ea de iudicijs cibi 'm hoc eji , quod cibus indiget 
quiete^^ fomno,ufq^ quo bona fiat digeslio,^ quas 
do funt loco ambarumotm,zT uigilia non completur 
digeRio ^cAnfuper author libri de dijfo.contin.ca. 
prmo.QT Haliabas primo prac.cap.xiij.aiunt cma 
ejfe prandio laudabiliorem,eam<^ antiquos prandio 
antepofuijfe. Sic itaq; cenfeo,tumrationibus,tum au 
thoritatibus fatis manifeke expoJitu,fatius ejfe plus 
inccena,qudminprddio fumere,qui eratueluti fcos 
pus eoru omniu,qu£ hadenusfcriptafimt.Veru quo 
niam m principio nonnuUos excipiendos ejfe diceba. 
Igitur non ignorare oportetMos in primis ejfe excU 
piendos,qui uberius quidem prandere,parcius autem 
ccenare mfueuerunt,quod hac nodra tempeitate, non 
uulgares modo,fed etiam medicorum plurimi jkiunt. 
Quippe tales,quoad prauam iUam ajfuetudinem fer^ 
uare,aut uoluerint,aut coadi fuerint,fatius eji mane 
plus,uejpere aute minus ejfe.Etenm dixit Hippocros 
tes.ij.parti.Aphorifl. Quteex longo tempore cons 
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faetd funt,^ fi deteriora funt: 'mfuetU mmui moles 
/farejolentt^ in fecundo lib. de ratione uic. inmors 
bis acu.longo procejfu declarauit, longe melius ejfe» 
nonfolwm fanis,fed etiam £gris uitiofam uidus ratio 
nem ferturU <{nm iQam fubito uel m meliorem mus 
tari. Sed malas confuetudines fenfim mutari utilius 
ejfe, fcripfit Galm v. de tu. fan. Et Kafis 'm iiij. ai 
Alman.cap.x.zx Haliab.prmo prae, cap. xiij. quas 
tamen non omnibus mutandas ejfe^fenfit Galenus eos 
dem v.de tu. fan. vbi confulit fenes confuetis operU 
bus exercitaritetiam fi modice noxia fint» contra ius 
uenes noxia etiam a pueris confueta mutare, quandos 
quidem ualidat iuuenwm uires moderatam mutatione 
ferre poffunt,ac eos fi>erari poteil uiu reliquum ex 
meliore confuetudme fruduofius duduros, quod f mi 
bus non contmget,etiam fi longo tempore malam af* 
fuetudmem pedetentm mutare pojjent: quippe quis 
bus nihil temporis relmqueretur, quo meliore fiueres 
tur confuetud 'me:nb aliter quam fi quis odogenarius 
cuipiam arti fe accingeret perdifeendie. Non etiam 
quandocunque malas confuetudines 'm meliores uers 
tere,tentandim effe,fcripfit Gal. ineodemv. de fa. 
tu.'mquiens,aj]ue[udines ipfas,tametfi prauie funt^dU 
^licentibus adhuc fibi corporibus mutandas no effe: 
quin nec per fimmamfanitatem femper id tentanau, 
fed ttm,quum is,cui mutanda funt, a ciuiltbus negos 
tijs maxime uacat.lUi quoque excipiendi funt.qui for 
te ad talia negotia funt delegati,'uel ipfi ea fibi jfote 
delegerunt,ut node quidem uigUent, cr fe exerceat. 
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die utro quiefcant.tr dormmt.Tales etimquwmco 
- trarim alijs uitam aganK contrariam quoque uidu^. 
rationem feruarefrs efi:quareRafis mvf.ad Almam^ 
eap^xj.de regimine iter agentium loquem fcripjit m 
hunc modum. Quod fi in node necejfe fuerit ipfm 
mcedeYe,non erit ei coenandm, fedfu£ comedionis 
integritatem ufque m tepm,m quofe diu pojfe quies 
fcere fciuerit, mtermittat. Excipiamur hi quoc^, qui 
aliqua periodica tegritudine premuntur, qu£ node 
fuat habet accefiiones: etenim utilius ejfe plus coendre 
quam prandere iUo tempore accefiiones non permits 
tunt,quando opus efi maccefiionibusabdinereicihu 
enim dare nocuum eji,ut B.ippocrates,o' Gal.prma 
parti.aphorif.xftT vn primo de ratione uic^ m mor. 
acut.xlv.fcripferunt : Vtq; fenfere Celfusin tij. lib^ 
deremed.Auic.priMij, trac.ij. cap.yiij. HaliabJij. 
prac.cap.xf.Rafisx.ad alman.cap.iiq.cr v.^Auer. 
vij.coLcap.x. Q^auero ratione hi cibandi fint, qui 
huiufmodi <£gYitudmbus fimt ajjvdi, ex didis autori 
bus locis aUegatis poteB perdifci t prteterea ex Gale, 
xj.meth.Med.cap.v.GT xxf.His itaque exceptis cens 
feo ex his,qu£ didafunt,ficile comprobari, utrelh 
qui omnes,fiue fani,fime £grifint, parum quide pratt 
deant, plus autem cccnent, quod okendere 'm princi*. 
piopolicitusfum. 

Libtt 
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VONIAM, utmprimodefimp* 
med.jkcul.ca. ulti.dixitGal. difcere 
cupientibus opus eji^ nonfolu optU 
madifcendaproponere,fed etidfiU 
pfs opiniones ex eoruanmis delere, 
(pueuerusmhirere prohibent.Q^ippeJlcut nonpus 
ra corpor4,quanto plus nutriesMnto magis ltedes,ut 
in fecunda parti.Aph,Apho,x.dixit Rippoeratesjta 
(ptocpie non puros animos, quanto plus ueris opinios 
nibits nutrire tentes,tdto pertinaciores reddas.igitur 
cim m prioriu6lumme,plus 'm coena, qum m pran^. 
dio fecundum ueram antiquorum f mtentid fumedum 
ejfe, fatis (ut mea fert opmio) demonstratu jit,putaui 
iton inutile fore,fi hoc uolimme obiediones diluere, 
queaducrfus eam opinionem adducuntur, necnonej 
iUorum errata otendere conatus fuero, qui poteris 
non modicam delinquendi dederut occafione. Ab his 
autem aujfiicabmur,m quibus arbitror Petru Appo 
nefem cognometo cociliatore diffiretia cxxj.no parit 
aberraffe:tametfi Hippocrate,^^ Gal.atq; aliosanti 
quos fetari conatus et.ln primis aute,quu de agrico 
lis fcripfit,e:^ afiduo labore uituqu£rentibus,erra 
uit cbciliator fcribes melius ejfe plus eos in prddio, | 
in ccena fumere:quu enim cogatur poft prandiu tota 
die uehemetes labores fubire, nefcio qua ratione euU 
tare poterut,ut cibus,anteq probe fit cocotus,m toa 
tius corporis habitu no rapiatur, ut priori uolimme 
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de Galcr aliorum fententid oBenfum eji. Nec ualet 
quoTundam rejponjio, qui conciliatorem defendere ni 
tuntur,ij JiquidlfortaJfk AuicMoti autontate in pri 
ma canti.tex.cxlv.fcribentktlmmoderatu ex eo pros 
prie dicitur labor, qui quidem Jpiritum euacuat,^^ 
educitiCT emacrat pinguet,Qr carnofot cre.aiitt a^i 
duos prtedi^orum labores non exercitdtionPs,fed ope 
rii'potius,uel laboris appellationem mereri, Sed hxc 
puto non dixiffent,Ji Gal.legijfent in fecundo de fan, 
tu. de exercitationkMborU CT motus differentia jtc 
fcribentem,A laboribus uerb ordiendim,iUo ante o» 
tffnia difcujp>,dn ide jit labor,motus, er exercitatiot 
an kbor^o' tnotm tdem,aliuduero ab ijs exercitatio, 
an motus res diuerfaMbor er exercitatio neutiquant 
differant. Ac mihi quidem non quiuk motus exercita 
tio uidetur,fed tantum fi quis uehemetior eUtquonii 
autem eorum,qu^e ad aliquid dicuntur, eft quod uehe 
mentius dicitur: fieri poteih, ut idem motus alteri fit 
e^xercitatio,dlterinonfititermmus igitur uehemetU 
efio anhelitus alteratio,quado m quibus nuUafit ana 
helitus mutatio,hos nondum exercitationes uocamus, 
quod fi quis maius,celerius'ue, aut crebrius iaexmoa 
tu aliquo refpirare cogitur, huic certe tantus motus 
exercitatio fiterit. igitur communiter exercitatio 
uocatur,proprie uerb a loco Grace denominatur,que 
gymnafion ipfi appeUdt.ls locus efi m publica aliqud 
urbU regione €xtruilus,quo ungendi,fiicandi,lu^aa 
turi, difcwm ia£luri, aut tale quippiam fiSluri cona 
fiuuntiUboris appeUatio ide mihifignificare uidetur 
cm 
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em priore fignificatione nominis gymnafij,Jjue exer - 
citationis,nempe commi iUo:,quod pr£dixmu4,quips 
pe cum cr qui fodiuntqui metunt^e:^ qui equiut 
non laborent modo, fed etiam exercitentur, communi 
faltem exercitationis appellatione. Et de nominibus 
quidem ita nobis determinatum fit,at<^ad h£c fignU 
ficata omnis mihi deinceps fermo inaudiatur erc« 
Q^anqum enim af idui iUi labores,opera, er labos 
res appeUantur,non tamen exercitationis nuncupatio' 
nem amittut ut ex Gal.uerbis iamdidisfrcilecoilat* 
Vr£terea no etiam fola uocabuUmutatio poterit eos 
ab incommodis,qu£ exercitationem fequutur,abfolu 
tos reddere,ut ij credere uifi funt,quinm6,qudto uas 
lentior exercitatio eji, tanto ualentiorem dedudione 
m corpus operdtur,quod quidem ex priori uolimme 
eji ita manijedum,ut nuUa declaratione indigeat.SU 
militer manifedum ed, quod quum af?iduo labore ca 
lor foras agatur,non poterunt if cibum mgefiu probe 
conficere,quod in fomno ijs maxime fieri 'm primo de 
alLj&cul.cap.ij.fcripfit Gal.inhuncmodu, Quoniam 
autem maxm£ parti eorum,qui laborat, fomni pros 
fundiores fiunt, hoc etiam ipfismultUmad codiones 
confert,e^ propter hoc d prauk edulijs minus Udun 
tur,fi autem cogas ipfos uigilare pluribus continuis 
nodibusmox £grotabunt crc. Auic. quoque in ters 
tia prmi,doc.fecuda, cap.vij.ita fcripfit,Exer citati 
pr£t€rea,e3’ utulti laboris magis fiunt tolerantes nu» 
trientia groffia,quos fbrfitan,m digerendo iuuat fora 
tk fiomnus, or quia'mipfio fiunt profundi. Et paucis 
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kiter^ojitii fubdU,Et proprie quia funt conjidetef 'm 
digekiua fua^quod ex jua habk dormitione, quod de 
fbruiturjquu eis frequentes accidunt uigili£ ere. Sic 
itaq^ fatis con^iatJUorudefenJione nuUd ejfe.NonuUi 
praterea no defuere,qui conati conciliatore tutari di 
xerut,GaLm q^de fa.tu.de ea exercitatione tra^ajfe, 
qu£ optimo cogruit corpori,qu£^ de iUa enaciauit, 
non ei exercitationicouenire,qu£ lapji corporis e^i 
Ad horum aute cojutationem fatis erit,qu£dam GaL 
uerba 'm medium ajferre,qu£ m eode ij.de fa.tu.cons 
fcriptafunt.Qi}ippe,quu eo m loco Gal.ostendiffet, 
quo tepore corpora fint exercitanda,pr£paratorid^ 
fridionem debere exercitatione pr£cedere,e7 multa 
dejridione fcripfijfet aduerfus Theonem Hippocros 
tem defendens,talia fubintulit. Hac igitur osnnia defi 
cientibus ab optimo flatibus comuniafunt, de quibus 
agere nondum flatumus erc.Hjs itaq; dmiflis,quum 
ex fuperioribus fatis condet, horum defenfione fatis 
mfulfam effe:od€damus,quas cociliator rationes ads 
ducit,nuUm ejferoboris, quo perado fatis erit mas 
nifidum,melius effe agricolis plm 'm caena, quam in 
f radio affimere.ln primis enm quadam Auic.autori 
tate conciliator nititur iij.prmi,doc.ij.cap.vij. ubi, 
quum declaraffet Auic.ciborum diusrjitatem duplici 
ter offcerc,eiufnodifubiecit,ln tempore quoq^ antU 
quo qui exercitabantur,iam fugerutab hoc: cotenti 
enim erat folius carnis comedione 'm mane, er folius 
panis in caena ^c.Quem Auice. lacu deprauatu effe 
cenfco,quandoquidemJklfm efl,antiquosfe exercere 
[alitos 
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folitof CA uidm ratione feruajfe^cum mminijfe pUs 
tatur Auic.eiiK autem miicum Gal.m prU 

mo ie ratione uic.m mor.acut.cem.ocviij.quu decta^ 
rauit ciborim uarietatem^e:^ pr^fertim ubi ex uarijs 
virtutibus componofitur^maxma Lejione parere^ ops. 
pofittm 'm hunc modu fcripfit»Hoc etia <^ui exercens 
tur^quiue imicem certant,raaxme obfecudt^ nam m 
pratkio folii pane comedut, 'm cocna uero carne erc. 

iure dici pojfe uidetuViGd. er Auicen,alia, er 
alia ratione de his, qui fe exercent, diuerfa locutos 
ftilfe,quumnuUibi ledam fit Gal.fcripji[fe,quempia 
ajfuetim fe exercitationibus tradere.mane quidem fo 
iam carnem,uefpere autem folim panem ingerere co 
fueuiffe,ne(^ etiam quempiam aliu aut ante, aut poji 
Gal.tempora,qui alicuius fuerit autoritatis, hocuns 
quam dixiffc,cuilibet aperte condabit omnia eorum 
uolumma perlegenti: non enim careret admiratione, 
fi id effet,quod Auic.dixiffeuidetur, utdnuUo (ipfo 
excepto) iUudfiiiffet monumentis mandatum, pr<efer 
t'mquu/{n,quicquid Auic. feripferit, exalijsautorU 
bus,cr GaUn primis fumpfer it. Adde quod eius rei 
oppofitim non folum Galen.loco addudo autumat, 
fed etiam Auic. aperte eode praecipit capite feribes, 
uicoadiante exercitationem comedere, panem fos 
Ium tanta quantitate mgerant, quanta conjici pofit, 
prius quam fe exercere incipiant. ¥uto igitur Auic. 
ex Gal.ea fmtentia accepiffe,quare locu iUu Auic.no 
ejfe italegendujUt iacet,fed ubi panis legitur,carnis, 
^iuero carniSipanis effer-^ituendur Sed cocedatur - 
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locim^ ut idcet^ legi oportere: quii tui ne<^ enim eam | 

uiuenii rationem laudauit Auic.fed tantu dixijje uU I 
detur^qui fe exercitant^eo uiuendimodo dupliccncht \ 

xdm uitare^ qu£ ex ciportm uarietate projicifcitur. r 
Ex hisitac^ patetJUam Auic.autoritatem cociliatori 
nullo modo opitulari.Ne<^ etiam difficile eft ratione 
foluere^qua conciliator eius opmionem flabilem rei 
dere conatus eSl^ea autem eji emfmodi^Qui exercita 
tur^aliquo indigent refolutione,atq^ membrorii exics 
cationem prohibente^ id autem cibo comodius efficie 
tur:quando er membra himidiora,a' exiccantis cOs i. 
lorus uim co traria qualitate imbecillior e reddet. Ali 
mentu en'm,ut 'm ij.de anima ex AriHo.coUigiturt m 
principio ejlc orpori contrarium licet m fine caloris 
aSlibe eide corporifimile efficiatur.ut igitur htec fie ^ 

ripofiintm plus pradere, | coenare oportebit.hac eU 
cqciliatoris ratio. Ex quo quide quarendu efi, nunqi 
opinetur parte illa alimenti totu corpus hwme&are» 
qu£ per totu ipfim ferri corpus ante ipfius alimenti 
c6£lionefcripfitGal.iij.uir.na.ca.xiij.anpotm>qttu 
ea parua fitjncotii alimeti quantitate affatim (ut ii 
efficiatur) in totius corporis habitum rapi. Qubd fi 
hoc fecjindu cocefferit (id enim euenire fcripfit GaL 
in ].de alim.frcul.ca.ij.m hunc modu^i^a uacu£ uen£ 
non tantu femicodu fuccutueru etia omnino rude^eT , 

incodu uetriculo nonunqua praripiut, cu d cibofios ^ 

tim laboratur) utiq; ea de caufa iUi tandegrauifiimis 
morbis corripietur» raroc^ ad iuita fenedute perduce 
tur»ut fcripfit Gal.eode m loco.Et AuLvj.primudoc. 

ij.cap» 
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ij.cdp.vij.Si ucro parua iUam alimenti portionem^de 
qua fuperius fermo habitui eji, corpus humedum red 
dere,conciliator rejponderit^ Q^ippe^ quum illa para 
ua fit,e^ euaporabilis^cito refoluetur^quarrcorporis 
particuLe fictiores reddit£ ex eo, quod alimenti relia 
quum eft,priufqudm mature concoquatur,tandem ali 
quid pr£rtpient,quare no mmm iUa fubibunt 'mcomo 
da,de quibus pauLoante dicebatur.Ynde Haliabas pri 
mo prac.cap.iij.his,qui poft cibu continuo exercitan 
tur,e uentriculo cibuad mtedma ante perfidam em 
decodionem defcendere,cr iU-as u€nas,quas intedia 
na, er hepar 'mtercipiunt obdruere ajfeuerauit: g, fi 
exercitatio,vnquitModu excedet, quando eius efi exi 
guos corporis meatus purgare,Qr excrementa expelle 
re,mebroru aliquid fimul excludet,quare membra dif 
fitpati loco aliquidreponere tentdtia a uenis fuccu tra 
hd, qu£ inanita er ipfe ab hepate, er hepar no difita 
mili ratione a porta uena,e:^ hac d laxiori 'mtedmo, 
hoc uerb d uentriculo cmeUere necejje erit,qui quum 
crudus fitt,e 3 ‘ inconcodus,nec aptus per uenas defluea 
re,intrauenasraptus,congedus<^easipfas uenas oba 
ftruet,mde(^ difficiles,c^ pefima agritudines fubfea 
quentur.Quodfi Gal.loco fuperiusaUegato,zT R*** 
fim m.iiij.ad Almd.ca.iiij. er Haliab.primo prae .cd. 
v/.cr Auic.loco fuperius addudo conciliator perlca 
gijfet,his,qui uehementibus operibus exercitatur,ali 
menta cogruere crajp,Qr glutinofa dignouijfit,qua 
nec freile corruptibilia fint,nec euaporabilia, qualis 
ffifuitU caro, quam Gal.vj.de tu.fa.dixit uehemens 
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exercitum defidcrare,nam exeiufmodialimentU fuc 
• cigeniti nonficile^quumif exercitanturtperuapores 
difflare pojjunt^quie alimenta exhibendit funt,quu ij 
cr quieti, fomno pofthabim operibus mdulgere 
uaiemtjk enim er refolutioni,quoad fieri poteji,^ 
Inis nocumentis occunimiis,qu£ pleno uetriculo rxer= 
citatis contingere diximus.Quod fi caloris ui cogere^ 
tnur ipfis agricolis aliquid exhibere,eade caufit fa= 
tmeffet frigidum potum eos mgerere,quare Rdfis 
iiif.ad Almd.cap.v,iubet,ut duehementi motu frigida 
non confrrtm,fed pauUtim bibatur,Constat igitur ea 
conciliatoris ratione nudius ejfe roboris. lUormt aute 
confuetudinefrteor no paru conducere ad ciboru con 
co^ionejd fiquidemGal.quo^ fitetur prmo de Ali 
- men.ficul.cap.ij.fuperm citato.Et nos in priori uolu 
mine ajfruetudmes feruddas effe fcripfimus, quas tamci 
in quibus id fieri liceat,fenfim mutandas elfe,eode in 
loco definitu efi.Nec minorem cociliator reprehenfio 
nem meretur his, qui mefforum robur extollebat,quoa 
rum meminit Gal.in prmo de Alime.ficui.addutto, 
Enumeratis enim iUisnocumentis,de quibus in fupea 
rioribus fermo habitus efi,qu£ tandem eos fubire ccn 
fmgit,talia adiecit uerba. Atque h£c uulgus ignorans 
beatos iUos de corporis robore pr£dicat,qimn ea er 
fU^jCr concoquere cernat,qu£ nemo nothum nec des 
uorare quidem pofiit,nedim concoquere ^c.Ex hU 
difcat conciliator,quantum iUi experieti£,de qua me 
mini,confrdendum fit. Fatet igitur nec Auicen.autoa 
ritate,necYatione,nec experientia poffe condliatoa 

rem 
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rmo^endcre.meliui ejfc mejfores plusin prandio, 
qum in coena fufcipere.Errat quo^ conciliator m 
ajferem, qui implicitam negotijs uitam agunt , utilius 
ejfc parcius quidem coenare,uberm autem prandere, 
quum folim duntaxat laboribus exercitantur. Ex his 
enim qu£ 'm libro priori fcripfimm,unicuiqyita jdcile 
eji huiusfrljitatemagnofcere,ut ab eius declaratione 
citra reprehenjionem mepo^im abitmere. Verum id 
conciliator ostendere conabatur, 'mquiens huiufmodi 
corpora non carere fuperfluitatibus concoquendis, 
nec ualidam habere uirtutem, qu£ quam 'mfomno uas 
Udior jit calore ad mteriora fe colligente, fatius erit 
eam permittere cruditatum cocionibus uacare,^ fit 
perfluitates ad expulfionem parare, quam eam diibra 
here ad cibos nouiter affimptos conficiendos: neque 
enim tanta eji eius uk, ut utrunq^ comode perficere 
pofiit.Rurfus,quim h£cuirtus foliscalore,aclumU 
ne robur acquirat,melius in die poterit cibos confice 
re,quare plus mprandio,qudm in cana hk fusnendu 
eft.Sei hanc rationem nuUius ejfe robork ficile efi de 
clarare. Quippe, quum fuperfiuitatu decoCio,cr cU 
boru confido oppofitk ipfius calork motibusM pro 
be efficiantur,non mdigeant,quod naturaUbus,anma 
libusc^ operationibus euenire,m priori uolumine dU 
Cum eji: igitur fi calor naturalis- in fomno robur 
acquirens fuperfluitates melius concoquet, fimilu 
tete 3 ‘ cibos melius conficiet. Eodem pariter modo, 
fi calor innatus in die folis calore fortior redditus 
cibos melius conficiet,fup£rfiuitates quoque melius 
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concoquet.Verum ut ex his,qu£ m priori libro diUa 
fmt^f&cile colligi poteji^ calor ad interiora coadut 
meliws,twm fuperfiuitatet,tmncibos concoquet^cons 
tra uerb ad extimas partes attrabius nuUtm iUoru per 
ficietj quare non efi opus iUos in die liberalius pran^ 
dere,ut cibi melius conficiantur.Sed forte dicet quis, 
ut etiam conciliator innuit , calori ejje peculiare, in 
fomno quidem fuperfiuitatucodione,m uigilijs autl 
ciborum cofibiione magis appetere. Cui quide fiteri 
quoq; neceffe erit,eu ipfim calore non agens ejje noa 
turale,fed animal potius ratione,^' i/nteUedu pricdU 
tm, quod habeatpxultate eligendi,quod melius efi, 
quod tamc eos, qui Gal.fedantur,fiteri no decet:hac 
en'm ratione Galm.iij.de pot.natu.cap.xiij.fcripfit, 
uentriculu cibos cbficere,n6 ut eosdlqs mebris aptos 
efiiciat,f :d ut eis perfruatur,ac eoru bmiditatibus fa 
turetur.de hoc enim didu quoq; efi m principio prio 
ris libri.Qupdfi cociliator cbtedet,ea poffe calorem 
efficere ope illius inteUigentite non errantis,ad qua re 
cetioru plur'mi,tanqudmad nume aliquod 'mgruente 
tempedateconfugiut,nbutiq^ cbumceret,quod GaU 
de uentriculo fcripfijje diximusiQuippe,fi ad iUa in^ 
teUigentidita jkcilis pateret aditus,ut recetiores com 
mentifunt,poffet unufquific^ Gal.ficile rejfiondere, 
uentriculuabea dudum mteUigentia ampledi cibos, 
ac eos concoquere, no tantu ut eis fruatur,fed etia Ut 
eos alijsfnebris aptos efficiat, quare Gal.ratio non ne 
cefjdrio concluderet,uentriculum animal effe,ubi cU 
bos complederctur,ut eos alijs mebris aptos efficeret. 
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Infuper ex priori libro manije^im eft,omnef m medi 
cina pr<ecipuos uno ore affirmare^naturdprouidentia 
habere^ut calor uigiUjs jiccior redditus quam par eji, 
ad 'mterna fe coUigat,ut cibi melius conjicmurtd qui 
bui conuenietefibi humiditate^necnon er uires calor 
refumes,de\nde ad eximas partes motus anmdes jun 
Diones ualide poj^it obire,quos tamen uiros aut auns 
quim^aut per quam raro fer ipjijje quis muenietjcalo 
re ad 'mtma cogi, ut fuperfluitates melius cocoquans 
tur.Praterea jdlfo Cociliatore ajfumpfijfe naturalem 
ulm folis calore,ac Itmine augeri,^ ob id cibos me^ 
lius coficere,isfreile 'mteUiget,qui priore libru perle 
geritjbi enim oHenfam ejl,naturale calore nos conti 
netis frigiditate augerhcreiufde caliditate debilitari, 
quod nmiru cotines no nijj,aut fole ad nos accedete, 
aut eode a nobis recedete calidu,frigidu'ue efi. Siquis 
aut pro Cociliatore dixerit,calor e naturale d folis ca 
liditate augeri, qu<e no tam ualida eji,ut calore natus 
rale dijfoluat,ls no ignoret,id no pojfe nec p cociliato 
re,nec jp ueritate defendi.Enimuero nuUa difimdione 
pramijjd id affumptu taquam uniuerfaliter ueru pro 
tulit cociliator, quare de calidiore aeris co^itutione, 
fub qua ea quoq; cdt'metur,qu£deitatis e{l,loques co^ 
ciliator dixit,ejje uberius prandendu. Accedit ad hoc 
uoluiffe conciliatore,diem £itati,nodem uerb hyemi 
proportionereJpondere,quo fit,ut,quu £ilas hyemis 
coparatione naturale uirtute magis difipetjta quoc^ 
er dies nodis coparatione eande magis diffoluet.Sed 
concedatur conciliatorkanmantis calore in die red* 




lys DE PRAND, ET COENA 
di forHorem:nihil enm id ciborum codioni coiucet, 
fed his potius operibus, qu£ fenjibus,at<^ motu perju 
ciutur,quado codiones debiliores quide caloris motu 
ad exteriora,quod in die contmgit,fiant uerb melios 
res eodem calore ad intimas corporis, partes fedente, 
quod in node fieri ex his condat, qua m priori uolus 
mine fer ipta funt.Sed dicet forte quijfiiam alius pro 
conciliatore,Robuda habetes corpora in die,ac ada 
te magis debilitarijn fomno autenuej hyeme pro eis 
horum confidione fieri ualidiores,at^ hoc Gal.cT' 
alios autores uoluijfe. Verum in bis, quorum corpos; 
ra mbeciUia funt,contrafieri,e^ hoc Conciliatorm 
fenfilfe.At hoc refiUere non e fi dijficile.GaLenmin 
expoJitione.xv.Aphorifpri.parti.percipiens Apho 
rif. Ventres hyeme,e:r uere calidifiimifunt natura,(3^ 
foinni logtfiimi, quare per ea tepora alimda copiofto^ 
ra funt exhibeda ey^c.no effe uniuerfaliter tieru,exeo 
tantu animalia excepit in latibulis degentia jta ferU 
bens,Qu£ igitur per Aphorifdicuntwr, fujficienter 
€xpofuimus,fi qukuero de ipfisueritatem diligetius 
examinet,non ad omnia animalia fermonem extedaty 
fed ea excipiat,qu£ in latibulis degunt,h£c enim quu 
fe recondunt,non egent plurimo alimeto,fiquid€ cr fi 
ne cibo poffunt perdurare,zrfi fuppofuer'mus,ea ta 
to uti cibo, qudto antequam recdderentur,male ipfim 
concoqueret.e:y'c.Bx quibus uerbkficile codat, GaL 
f mfijpj Aphorif. f mtetia in pluribus uerd effe, 'm pau 
cis aute non ucrdj quu ea tantu animalia excipiantur» 
qu£ in latibulis fer econduntsor fi qua alia ek fimilia 
funt 
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funt. Infuper quum omnes autores,ut mfuperiori uo» 
lumine patuit;,autumentifrigiitm tempus ejfe ad jlts 
mendum cibum idoneu,non utiq^ itaabfolute pronun 
cidjfent id quod raro euenit.Veru Conciliator loques 
de frigida aeris conStitutione dixit^ j quu in plur^us 
tuce diurna(ut eius more loquar)cojbrtetur dige^io, 
oportet pradiu fuper coena magnificare, Rurfus paus 
lo inferius ita fcripfttjSic itaq^ appareat diuerjitas 
affumptionis qmtitatis alimenti ex pluribus intentios 
nibus fufeepta:,^ g, melius tande,quu plures agritus 
dinum jtnt materiales, er quonid plurima etia corpo^ 
rafunt lapfa,maiorandu fbreprandiu fupracoenam. 
Qrc.Q^are,quuid Cociliator ajfirmauerit ut plurU 
mwmreperirUquod Gai^r alij raro contingere autu 
mant,qui poterit ab eius jiutoribus defendiinifi obUi 
natidixermtXoncilUtoreinhoc uoluijfed Galeno, 
er alijs dilfentirc,quod ipfenuUibi profitetur, quin» 
imo, quatu fuit in fe, eoru uerbaglojjare conatus eji, 
Nec udet, quod inquit Coci.uirtute habet es debilio» 
rem,ut£State fortiores efficiutur quam hyeme,^ ob 
id cibos melius conficiunt, fic in die meliores ejjvdi 
quam in noile,alimeta perfedhius cocoquere poterut, 
quado dies deilati,nox uerb hyemi,ut didu eft,propor 
tibe reJpodeat.Enmuero,ubi ea ratio efficeret,fatim 
ejje mbeciUes liberalius prandere,eade ratione cocU 
lunor fateri cogeretur,ftcca uetris intemperie labora» 
tes,quoru vij.Meth,med.cap.vl,GaLmeminit,meUm 
ht die cibos conficere, quii uirtutem habeant imbeciU 
ltm,quos tamen conciliator in coena tum plus,tit ua» 
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letius almetu ajfmere cocedit. Nec ualet, quod ^ 

hosjquid cofimpti funt^multo indigere dimeco^quod 
utpote debiles ejjedi probe non conficienc,nijt pauU ^ 
tmjcrfepiusm die illud mgejferMt.Erenim quii fo :2 h 
lis cdore^cs" limi/ne 'q fortiores ji4nt;,ut ide aU,que ci 
bim indiecojicerenequeuntMmus in node^quu eos 
tunc imbecilliores ejfe dicat^cocoquere poterut^ quos 
re er multu^ udetim alimentU:, quod m ccena tjs ex 
hiberi oportere dixit cociliator 4 Gd.accipies probu ^ 
coctione no recipiet,promde crudi^mcodiq^ fucci ge | 

. nerabuntur, quibus q non modice Udetur. Quod fi te [ 

poris longitudine:,?^ fomno,c^ quiete cibos ipfos pof | 
fe maturi coctione fufcipere dicat: Cur er m alqs ims | 

beciUemuirtutehabentibuSjquosajferit,fatm ejJeM • 
beralius prandereJllis de caufis idem non efficieturf I 
No/i ergo mimis at<^ nosjenetur conciliator ea ratio 
nemfoLuere^qui quidenobisefi jucile diluere: quans 
quam enim qui debilem habet mnatu caloremj melius 
ad <e^atem,qu4m ad hyemem afficiuntur, quadoquide 
ab intenfa hy emis frigiditate imbecillis calor fuperaa 
tur,non tamen in node diei comparatione idem ejficie 
tur:ne(^ enim nodis frigiditas tata effe poteji diei cos 
paratione,ut calore fuperet,permde ac m hyeme fit, 
quare non defiunt anmalia,qu£ hyeme mortuis fimilU j 
ma fine cibo 'm latibulis degunt, quod in node diei co. 
paratione non fit. igitur no dis frigiditas comparatios 
ne diei tata eft,ut innatu calorem ad interna cogat fies ' 

cedere,non aute fiuperet,quapropter codiones melius 
tum operatur. Manifedum eji igitur Conciliatorem 
lilfo 
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filfo crediiijfe/mnattm calorem folis lumine^ er cox 
lore augerUc^ oh id cibos m die melius conficere.Sis 
militer m fomno calori magis ejfe peculiare^ crudita 
tes potius quam cibos cocoquere:quare,ne^,quod co 
ciliator mtendebatipradida eius ratio probare uide 
tur.Licet enim cruditatibus repletis parim cibi exhi 
bere coueniatM tamen eo tempore propinandu efi, 
quo melius confici pofiitJUud aute 'm fomno effici^ia 
demonsirattm eji.lnfuper idem Conciliatornixus eft 
alia ratione probare,qu<e eA eiufmodU Ciboru conjh 
dtio 'vn hepate^^ uenis, qua er ipfa perficior fit in 
fomno^permdeac iUa,quain uentriculo, ijsdormies 
tibus no perficeretur, necno er couenientibus tepori 
bus exercitari no pojfent,ubi caena uberior quam pra 
dium exigeret, quando indigae ea, qua m uentrefit, 
codione duodecim horis, ut perficiatur, cibus 'm hes 
pate nbdu effiet femi elaboratus mane adueniete, quo 
tepore homines d fomno fie exercitationibus tradunt, 
qua codionibus 'm uentriculo,hepate,uenis peras 
dis fiunt adeunda.Sed 'm hac ratione ita delinquit Co 
ciliator, ut unufiquifi^ tametfi parim eruditus facile 
percipere ualeat,illd aduerfius ipfim ualide pugnare» 
Etenim, quii iUipodprandiu ciuiles exercitationes 
obeant,eos exercitari cotmgct,cibis no fiolu 'm hepos 
te,cr uenis,fied ne 'm uentriculo quideconfidis,quoi 
quidem deterius ejfie quam id, quod Conciliator ea 
ratione maxime detedari uidetur ex Halia.f. pra.ca» 
iij. fiicile coUigitur. Etenim quos exercitari necejfie 
efiiprius quam omnes cofickntur cocodiones,cdfiulit 
m 
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HalUhM,ut faltenitantur tanto tepore jvriari^uatfi 
cibimmuetriculo ita ejfe confedut ut 'm iomore 'm 
bonu pojiit fanguine permtari,at^ ipfm cibu pojh 
diila 'm uetricdo cofedione ad inte^ma defcendijfe, 
quip^ cdiedari queatQ^ippejquu codiones fibi ms 
uicemfuccedat^ut docuit GaVm libello de euch.^xa 
choxapjij.qiue enim m toto fit corpore excipit, qua 
m uenis,cr ioci/nore efjicitur,qu(e uero in iocinore ea 
qu£ fit m uetrkulo.no ergo quifpid inficias ire pote^ 
rit^noris ejfe difcrminis, ut cibus aliqua codione 
confedvu,qui m trafitu aliquatij^er m iocinore mora 
trahens eius quoq^ adione no fubterfiigit,qudm omni 
no crudws,o‘ omni cares fenfibili alteratioe in uenas 
rapiatur, quare dixit Gal.eode in loco, adEuchmia 
nihil ejfe utilius,qumcibos uentriculu probe concost 
quere,tu enm fiSfequetibus codionibus melius con* 
ficientur,quare patet ea Cociliatoris rationem ipfm 
opinione infirmare potius,qudmcojtrmare.Pr£terea 
quit iUos plus in prandio ajpmere iubeat Cociliator, 
ut cibi m die in ipfo udriculo femicofedi eis dormio 
tibus perfede,ej in uetrieulo,^ hepate,ac uenis cost 
coqui ualeant, igitur nuUa adhuc codiotie perfeda» 
nec ea,qu£ 'm uentriculo,nec ea, qua in iocinore, CT 
uenis Jit,eos in caena ejje oportebit, quod deterrmS 
ejfe,ex his,qu£ in priori uolimine fcriptafunt, puto 
fatis ejfe manifedim. In prxdida quo<^ ratione Coci 
liator ajfimit,cibum in uentriculo amplius duodecim 
horis permanere, Auic. motus autoritate xiij.tertija 
trac.iqxapMijM hunc modm fcribentiStEt quanu 
tim 


titdi ^uUe £qualisrman£ti£ m flom4cho^^ 
fionis eius eSt iUud, quod eB inter duodecim horas ufa 
que ad uiginti duas horas Qg4 quide autoritate 

Gentilis in eiuslibri expofitione fcripfitXociliatore 
perperam inteUexiffe. QBtppe aitGentilis, tepus de 
quo meminit Auic.inter duodecmM^tT uigefimamfea 
eundam hora interponitur^quare decem id tempus co 
tinet horasj quibus inquit^chos tum m uetriculo mo» 
ram trahere^ tum ex ipfo egredi uentriculo^ quo quU 
dem tempore longius non datur ad ea conjicienda, m 
his autem,qui uires habent ualidiores, ubi cibus moa 
derate ingeBus fit^fepte^t etiafexhoris perfici pof 
funt,qu£ tamen de his uohmus ejfe inteUigenda, qut 
mUa legrUudine affedi funt: pojfet enim uentrkulut 
aliqua afpBione laborare^ut ea tardior fieret conco 
dio.Nonigiturjquiliberalius coenauerint,a fomno 
ad exercitationes conuerfi^prius quam in hepate nu* 
trmenttm fit mature cocoBumt ipfas exercitationes 
adibunt. Ueque enim fiatim ingeBo cibo, fiomno, esr 
quieti indulgendtm eJijUt libeUo de dis.coti. pracipi 
turber in iiij.ad Alman.cap.iij. cr tertia primi, doc. 
fecuda^ca.vij.fed prius lenta deambulatione moueri, 
his maxime proficuum eB,in quibus cibi inferiora uB 
triculi non facile petunt, cuius quide deambulationis 
terminus fit ipforum ciborum ad imum uentris defee» 
fas, quod quidem tempus certa quantitate definiri no 
potefl, quando hi longiori tempore a fomno fe abBU 
nere debeant, quibus ciborum defcenfus difficilior 
\tfi,quibus uero jicUior,citius dormire permittendum 



154 DE PRAND. ET COENA 
jit.Verm <iuoi mediocre eftjMrm horaru Jpath 
definiaturfquod uero alijs couenit, quibui nonficil»: 
efi ciborii defccfusitrim^uelad fmmii quatuor. Sis 
militer tepus quo quempia dormire oporteat,medios. 
cre e^,quod o^o coti/net hordis quod quidem er Ion 
gius^or breumjn quibui id conuenitj effe oportet, 
Prtetereaponutur quoq^ in iocinore almetu duabus^ 
aut tribm horis confici, quod feptem^aut o^o,aut ad 
fmmii dece horis m uetriculo cbficiebatur, ^ ex eo 
egrediebatur,Si quis igitur id tepus,quo ingeiio cibo 
ante fomnuuigilare oportet,tepori fomno,e:j:y quieti 
deHinato addiderit,poJiquod homines ajfuetis fe ope 
ribus accmgiit.lnfuper ^ hoc tepus, er id,quo m ue 
triculo,z^ hepate cociones fiunt,re^a ratione exos 
mi/nauerit,inueniet twm corpora exercitari, quualU 
metm in uetre^or iocinore efi perfere conco^u: i/it 
uenis aut co£tio agitur, quod tempus ejf r ad exercita 
tionecomodifi'mu,de Gal. cr aliorit fentetia mprio 
ri lib,declaratu efi.No igitur eo tepore corpora exer 
citabHtur,quo in hepate adhuc cokiofit,ut Cbcilios 
tor cometm e^.Sed nolo unu prueterire^aliter legi lo 
cm iUii Auic.ut Andreas BeUunefis 'm fuis cailigatio 
nibus nos cautos reddidit, ubi enm m antiqua inters 
pretationem fiomacho legitur,iUe 'm alio codice feri 
bi in corpore adnotauit. Quod fi fic iUa autoritas les 
geretur, pojfimus fQrtajpfiijfiicari,Auic.fenfijfe,cis 
bm inter duodecim (ut eius more loquar)horas,uf<^ 
ad uigintiduas horas permanere in corpore, cr egre^s 
difid efi,corpus ffiatio duodecim horarii ad minus,ai 
fmmunt 
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fimmm aut uiginti duiru horaru ajjmptu alimetu 
tumcontinere^prm qum exeouere nutriatur»at<^ 
excremeta egeratur.qui enim calore naturale habent 
ualidiore^paulo plut duodecim horis indiget» ut ex ci 
bo noui^ime 'mge^o nutriantur,quiuero calorem hd 
hent mbeciUiore.etia uiginti duabus horis»ut nutria= 
turjndigere pojfunt»quod quide tepus qt logm»& 
breuius (dumodo didos terminos no tranfgrediatur) 
ejje potejl^cuius diuerjitatis caufa ejlju caloris natu 
ralis fortitudo,uel debilitas» tUaffwmptoru quatitaSi 
aut qualitas»tim uentriculus,aut bene»autmale afjvs 
dus:uerum»Jiue locus iUe ita»ut nunc didu ed,mteUi 
gatur,jjue ut eu Gdilis expofuijfe uidetur, codat eu 
opinioni nodrd minime refragari.Nec etia nobis ojfi 
cit»quod inquit Cociliator» in die corpora quidemos 
gis per dijflationem purgari» er ob id in pradio plus 
ejje fimendu»quandoquide iUud potius opppfitu pro 
bare uidetur»quvm ante ciboru ajfumptione opus fit 
corpora prius ab excrementis purgari» ut ht fi.de tu, 
fa.fcripfit Gal.e^ 'm expofirtionex.apho.q.paxtums. 
nuit:uerum quum in die corpora per fenfui occultos 
meatus ab excrementis in node aggregatis purgetur» 
non ergo tunc»fed quu iam corpora purgata fuerint» 
magnam ciborum quantitatem exhiberi oportebit» 
quare fatim erit plm coenare,qudm prddere.Prteter^ 
ea exempla ab ipfo conciliatore adduda nihil ei co* 
ducere»unufquip^ maniftde inteUiget» qui de fitn.tu, 
quintum uolumen perlegerit» ubi de Antiocho medU 
fo»zx Thelephogrmatico Gal.meminit»ut dedara^ 
m t 
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ret/mheciUo feni melim ejfe ter m die comedereMU 
enim de Antiocho medico fcripferat^ quod circiter 
tertkm^uel quarta diei horam pane fu/mebat cu atti» 
eo meUe^hora fexta fricabatur, cr exercebatur exer» 
citijf fent aptii,ej lotm prandebat mediocriter, prU 
mo alum deijcientia,poil:ea pifces faxatiles ingeres, 
mcoena uero pifcibus dimifis aliquid ajfumebat boni 
fucct,aut fk ctm mulfo,aut auem ex iure fimplici.no 
uidetur igitur ex hac uiuendi ratione pojfe Conciliari 
torem elicere, Antiochm plus in pradio, quam m coe 
na fumpfrjfe, quando potius oppofitm elici pojfe uk 
deatur,unde Auic.iij.prmi,doc.iij. cap.ij. ubi denun 
triendis fenibus pertradat,eos ait oportere ccena au 
gere. Dicet forte quijpiam, Telephum,qui circaho* 
ram tertia pro ientactdo fmnebat alicam in aqua coa 
adm^cT meUi optmo crudo permixtam,hora uerofe 
ptima prddebat fmptis primo oleribus, deinde pifci 
bus,aut auibus,uejpere autem panem tantm ex umo 
mixto ccenabat,plus in prandio quam in ccena come* 
diJfe,CuireJp6debitur,GaLeorm exemplo, utdidu 
eJi,poluilfe tantu declarare,fenes opus ejfe ter m die 
comedere,inaUj{ aut e iUos nec laudat, nec uituperat, 
Vr£terea non etiam patet ea uiuendi ratione Teie» 
phm plus in prandio, quam in ccena comedijfe, pUs 
tandumejienm Telephum m ccena panem tantu ex 
uino mixto fmpfijfe, ut uefceretur cibo feni aptifk 
mo.Enimuero propofito Telephi exemplo mox fubs 
dit Galsane uinumficut pueris eji alienif mu, itafe 
nibus eji aptifrimm»quare putddum quo^ eji, tantu 



iUim cibi Telephum ingej^ijfe^ ut ccetut pradio maior 
fterU.Forrbfi fupponatur, Telephum m hoc redm 
fui uidui ratione indituijfeJUud ficere debuerat^ his 
pr<efertm motwi rationibm^tiuanm GaU meminit in 
feptimo meth.med.cap.vj.de reficiendis loquestquo* 
rumuirtutes, perinde ac m fenibus» imbecilles funt^ 
quas quidem rationes no eji opus hicfcribere, de illis 
enim in priori libro meminimus.Q^d fi quis omnino 
contendat^Telephum ptm in prandio^, quam in ccena 
fumpfijJe.Sane quum hic grdmaticus fuerk» ilte uero 
medicus^qui uberiorem fibi ccenam delegeratjnaiore 
puto m uidus ratione indituenda medico^quamgriU 
matico fide ejfe adhibenda. Et ob id Paulus AegineU 
m libeUo de praeceptis falubribus cap. xxiij. ubi agit 
deuidu fenim, omijfoTelephoj Antiochiuidusra* 
tionem defcripfit.Ex ijs itaque patere arbitror^^Cons 
ciliatorem in his,qu£ de occupatis djfuetis exercitOa 
tionibus feripfit^non parum aberra0. Pojfem equU 
dem de multis alijs meminijfi, in quibus Conciliator 
de £gris,^ aeris conditutionibus loquens no parim 
aberrauitt qu£ quoniam ex his> qu£ hadenus feripta 
funt,fiicile er deprehedi^ errationes dijfoluipojjunt 
no ero dignus reprehenfionejfi iUamijfa fecero^, neefi 
enm ledor nimia libri prolixitate t£dio afficiendus 
eji. Omijfo igitur Cociliatore cu reliquis fermo habe 
dus efi.c^i enim comune ajfuetudine plus pradendi, 
quam coenddhqud.puto ex pr£dida Cociliatoris opi 
nione origine traxijfe^condtur defindere»tali potifii- 
mum ratione mtUtur^infomno ex cibo ingedo multi 
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db innato cdore di 'mteriord fecoUigente gignutur 
udpores^qui qum per cutis meatus obStrudos dijjUs 
re no pojiintMtra corpus detethatq; furftm eUti^ca 
put frcile opplebunt.At i/n uigiliagenithutpote calo 
re ai extimas partes aHo^pauciores funt^qui eiufdem 
cutis meatibus referatis ficile difflare pojfunt: quare 
in prandio plus cibi tutius, quam in coena exhiberi po 
tejl:periculumenm eji,ne his,qui liberalius coenant, 
repleatur caput uaporibus. Uac fiquidem ratione,m 
ittispr<e fertmaffedibus,quibus [olet ea parsafficij 
qua omnes alite corporis partes fentiedi, ac mouUiji 
cultatemrecipiunt,omninoplus m prandio, qumm 
coena fumi iehere,cbteniunt,Q^od Auic.quo^ auto . 
ritate confirmant, qui m prima tertif,trac.v. cap.xp 
epilepfiie curatione docens fcripfithtec uerba,Et ille, 
cuius confuetudo no tolerat,ut femelreficiatur,diui^ 
dat cibufuu,qui edt minor refidione fua,in tres pars 
tes,e^ fumat duas t&rtias m prandio, qt tertia eius in 
coena pod exercitium fubtile erc-No enim Auic.pos 
tuiffet clariusdixiffe,oportere qui epilepfia detinen 
tur,plus in pradio quam m coena fumere. autem 
primo declarabimus ed ratione no cocludere, dekide 
Auic.autoritate no rede fer ibi odendemus.Vt igitur 
iUud optime declaretur,non ignorandum efi, ex cibo 
duo uaporumgeneraproduci,ut ex Gal.coUigitur 'm 
iij.de caafis pulfuu lib. qui comentu mtrodudofvj de 
pulfibiis edinferiptus. Alij enm uapores funtnatu^ 
rali calori maxime ajfines,qui fuaues exidunt: quales 
funt, qui ex dulci aqua calida euaporant. Ex quibus 
fomnwm 


fomnu jieri ndturale 'm.v.theo.cap.xxxv.fcripjit 
Ikb. 'm hunc modu^Somnm igitur naturalis ex himidi 
tute cerebri ejl teperatu^ cr uuporu afcenfu humidos 
Ywm„([ui clari funt^c^boni a corpore ad cerebra crc. 
Ali| uero cit innato calore affinitate no habet^qui qui 
dem duplices funt,Aut enim juliginoji^cr acres funt, 
quales funt, qui ex aliquo exu^o corpore exhalant. 
Aut craj?hquales,qui ex terra madida i/n medijs confli 
tutionibus caloris aiiione projicifc i cernimus. Qgtpa 
pe priores ex naturali calore cibos optime cocoquete 
modice generantur^ quor ii expidjione tantuabeffi na^t 
tura mquirere,ut ex ijs calor tu nutriatur^ta himeile 
tur,quim uigilia,aut labore ftccipr redditus eji^ut ex 
GaicoUigitur m.iij.decauJlspul,cttato.Q^i ueroju 
liginojj funt^ex calore cibu;>uel aliqua eius parte uelu 
ti adurente producutur.Siquidetale quid his accidit, 
qui ualidumhabetes calore innatu cibos concoqui jus 
ciles^or paucos ingerut.PoUremi uer6gignutur,quu 
alimeti quantitas,aut qualitas,aut caloris imbeciUitas 
moderata, er alia id genus, maturam ciboru codios 
nem jieri prohibent.hac enim ratione flatus generari, 
fcripjitGaLin.vj.de Symp.caujis,cap.if.quu itaq^ ca 
lor naturalis probe cibos cbjiciet,moderata utiq^ fuus 
uium uaporu quatitat€,aliorim autem pauca generas 
bit.Si uero calor uehemetior fuerityqubn ^ pro iutia 
ciborum codione ejje oporteat,plures quide ex his, 
qui acres funt, pauciores autem ex modo didis produ 
centur.Eodem pariter modo, ji calor naturalis imbes 
ciUior fitcrit,non ita tamen, utnuUum fenjileopus 
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m cibos efficere j^ofiit, fei ita,ut cibos ueluti diffoU 
mittio aute penitus cpnjiciatjex po^remis plurimi, 
ex prioribus aute pauci uapores exorientur.Praierea 
fciri quo(^ oportet,caloremnatu no tantu,ut corpus 
nutriatur, fed utfuperjiuitates €xcernatur,((t(^ expur 
gentur,prouidentiam habere,ut <Sal. placuit m.xv* 
AphorifexpoJitionepri.partLAphorif.Qr in libro 
depot.natu.uolwmine primo, cap.x.qui quide calor 
quanto fortior extiterit,non modo nutritione(ubi ta 
tum habuerit alimeti,quanttm potefl perumcere)fed 
etia fuperfluitatu expulfione,fme per cute,jiuejp exa 
piratione,fiue per urina,melius operabitur,ut fcripftt 
Gal.m expojdtione fuperius addu^a.lUud quoq;nos 
pr£terirenon oportet,^ in fomno,per quos meatus 
uapores.poffunt ad caput afcendere,non ita frcile,ut 
vn uigilia,poffunt pertranJire.Vapores enim ad caput 
afcendere,coniedari poteJi,aut per arterias,aut pas 
latim,aut neruos,aut uenas.Quod per arterias mi/nus 
in fomno pof int uapores ad caput efferri, ficile oHen 
ditur. Etenim arteri£,ut Gal.placuit in.iif, de pote, 
natu.cap.xiiq.quum attoUuntur, exfibi uicinis partU 
bus,quod ejl magis tenue,attrahunt ad uacuim confe 
quutione,qu£ quide ad cute terminantur aere extrinfe 
cim,qui cr fibi proxmior,Qr inter omnia alia leuifi 
mus efl,qu£ uero cordi proxm£ funt,ex ipfo corde 
prhnu fpiritu utpote leuij?mu, fecudo uapore,tertio 
fanguine exquifite elaboratu,atqi attenuatu, qu£ aus 
tem d corde,e^ cute plus di^dt,ex uenU parte fangui 
nis leuiorem,qu£ ad uentriculm,QX inte^ina termut 
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ttdnturtm 4 corde^tU 4 uenis ipjt cordi adkcentibtK 
plui attr4hentMmut 4atem ab ipfo uentriculo,^ ios 
te^mii,qmdo iii cordc,^ uenis cotent4 leuiora funt^ 
qu£ uero m uetriculo,^^ inteibinis crajfa^^ grauia» 
qui igitur uapores ex cibo geniti 'muetre cofedo pet 
arterids ad caput ejjhrri debent,prmo arter m ad uen 
triculm termnatofidmattoUuntur/mgTedi necejfe 
ejl,deinde 4d eam^que per jpm tendit,mearej qua il “ , 
le deriMtur, hinc ad eas^ qua poji aures ad caput afcc 
dunt,demu ab hU ad cerebru pertranJire.At in fomno 
huiufmodi arteria ex uaporibus 'mge§ti alimeti ad coa 
put primo elatU^deinde cerebri algore condenfath^ac 
retrocedentibus obturantur:,ut ^iritibusad cerebru 
ficilis tranjitus non Jit,qui uaporibus ijs fubtiliores 
funt.e^ob id dixit Aristoteles m libello de fomno p* 
uigiL tenues er angustas habentes uenas ejje maxime 
fomniculofos^quim uero 4 fgmtto ad uigiliam tranf* 
fertur anmaihuiufmodi quidem obUru^iones dimoa 
uentur» quare per arterias ad caput aditus in uigU 
lia magiSt quam in fomno expeditus ejl^non ergo m 
fomno uapores frcilius» quam in uigilia per arte a 
rias pojfunt ad caput afcendere.Qjiod etiam confira 
maripoteji^quando ad uacuim confequutione tanto 
magis arteriee uapores attrahant, quanto magis attoU 
luntur, quum autem in fomno minus attollantur quam 
in uigilia,ut docet Gal.'m.iij.de<aujts pulminore igi 
tur uaporu qudtitate m fomno attrahet. Eode pariter 
modo aditus is, quo himiditates d cerebro per palatu 
^purgantur, nobis dormientibus obturatur> quare 
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per eu quo(^ mmm i/n fomno,qum m uigilia poteriit 
ad cerebru mpores pertraJire.Adde quu m fomno 
maior jit expiratio mjpiratione,ut fuperm diximus, 
uapores ex alimeto eleuati,atq^ ad partem iUatrdfmif * 
expirationejkcilias expelluntur, huius aute i/ndiciu | 
ejl,magna,qu(efitmfomno,ut ita dixerm,fujjiatio. 
Similiter neruoru meatus,ji qui funt(folo$ enim ocu^t 
loru neruos manifeilos habere meatus ex GalcoUigk 
iur mAiijJe fymp.caujis cap.v.)per quos animatis ji 
cultas 4 cerebro ad omnes corporis partes tranfmitta 
iur,'m fomno exuaporibus retrocedetibm ob^brui nes 
fejfe eji, quare per iUos poteriit uapores in fomno dif 
ficilius ad cerebrum perduci, quado tunc per eos mea 
tus a c&rebro ad uniuerfum corpus anmalis jicultas 
delabi prohibeatur.Neq; etia quis uere poteji affrnut 
re,uapores per uenas m fomno ad caput afcUere,qui 
doquide arterU exuenis eoru,ut pote fanguine mue 
nis contento leuioru attradionc anticipabunt,nam i/n 
'iij.de pote.natuxap.xiiij.arterias ex uenisjibi propm 
quis per ora,qu£ inter fe habent comunUitenuifimu, 
a,c uaporibus fmiUimu fanguine in eis uenis contentu 
' attrahere,fcripftGal. quare multo magis uapores at 
trahent,quos etiam paulo mjra dixit Gal.leuiores,eT 
fubtiliores ejfefanguine exquifue elaborato,atqs Ots 
tenuato.iam autem oHenfcm efi,per fomnosuapor.es 
m arterijs contentos difficiliorem ad cerebrum tranfis 
tumhabere,q,Ji qui uapores arteriarum attradione 
fubterjuger'mt,ne<^ etiam illifi.cile ejfh-entur ad cere 
brum, quando uente,priufquam cerebrum pertingant. 


adfupremu capitis afcendant,mox defcendantai ccs 
rebrim,ut GaLix.de ufu partium^ cap.-v.declarauit, 
quAobr em uapor es perperos exittm anticipabut.Pa 
tet igitur»nec per Arterias^nec per palatu^nec per ner 
uoSinecperuenAsi/nfomnopojfe uapores dd cerebru 
ficilm efferri,fed contra potius.His ita<^ fic declara 
tis ficile eji oitendere,his caput magis uaporibus op= 
plerLqui liberalius pranft juermt,quamji paru praji 
liberalius canaueYmt.Qiiippe,quwm mdie maxima 
pars hominu,aut uLaut fponte ,ajfu€tis Jibi laboribus 
exercitari foleat,ut in fuperiori uolumme didum 'eji. 
Vbi quoq^ dixmus,exercitatione calore foras agi,^ 
fenjibus,ac motioni mcimbere.igitur nemo inficiabis 
tur,calorem tunc pro naturalibus operationibus adeu 
dis mbeciUiorem redditu ejfe,quarecibos liberalius, 
'vngedos <egre concoquet:promde,paucos bonos, pluri 
mos autem malos uaporesgignhneceffe eji, quos quti 
calor alijs operibus didradus,ut decet,non expeUat, 
ad caput edudi per ipfos quidem meatus referatos id 
ipftm caput j&cile replebut.At m fomno calor ad wi* 
teriora coadus cibos probe cojiciet, quare paucos UA 
pores crajfos,acjuliginofos gigni CQtmget,quos calor 
jdrtis,utpote operibus naturalibus intentus expeUere 
poterit, craj^iores quide per urmd,no ita crajfos per 
expiratione,exqjite uerb extenuatos ad cute,ut Gal. 
affirmat loco fuperius citato, ht propterea m.iij.de 
caufis pulJixit Gal.ut m fomno expiratio maior eji 
mjpiratione,ita quo<^arterue maior eff condridio, 
quam diktatio,utpote natura appetente fuperfluit^ 
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tes expeUere.lnfuperJi qui udpores m fomno furfm 
labi confmgettper meatus ohkrudos no ita frcile^ut 
m uigiliOiad cerebru ufq; penetrabunt^quare manifta 
fiumefi cibos liberalius 'mgekos mmus m fomno^cT 
quiete^qum muigilia,^ ex^citatibecaput uapori 
bus opplere.Bt ob id Gal.m, vj.de tu.fa.docens eoru 
• uidus rationCi qui uitam ducunt negotiofam, er (inte 
balneum exercitarim^ aliquid comedere coguntUTmdi 
xitmfuppojito die tredecm horas <equmobiiales longu 
ejfcmac 'm decima corporis curddi j^e effe, circa quars 
tdhorafimplicifmu fumedu ejfe nutrimetUjqui uti^ 
folus efi panismcuius is modus jit, qui decima hora con 
cobius ejfe pofit^qua uiblus ratione fe negotijs impii» 
citu feruajfe 'mquitmnonnuUisautefolu pane jjne opfo 
nio fmerenb placuiffemfed eu cupalinuliSmoliuis,mel 
le,aut fale mgefiiffe, ac nbnuUosmetidpoJl eu bibiffe. 
Cuifententue Celfm in primo de re med.ca.iij.hts uer 
bis adHipulatur, Si pradet aliquis,utilm eji^exigmm 
aliquid, er ipfum jtccu,fme carne fine potione fume» 
re.Et Auic.tertia primi doc.fecunda cap.vij.ita feri 
bens, eXBod fi alicui necejfariim fuerit comedere an» 
te exercitiufoiu panem talifimere debet menfura,ut 
digeri pofiit,antequdm fuu incipiat motu i^c.Veru, 
qua obeaufam folus panis ijs mane [umendus fit,poJi 
pradida eodem in loco Jiatim fubdit Gal.fcribens i/a 
hunc mod%C^ippe,fi exercitari cupiant,eo maxime 
pado citra noxam fe exercitant, fiquidem no leue in» 
Commodii nonuUis accidit, quu repleti cibo fe exerch 
tantnonuUis enmor caput impletur uaporibus,^ 'm 
iocino 


i6clnore,dut ponderis fenfus^aut di^HanU^aut utrU 
uf^ percipitur crc.Haliabds quo<^ primo prac.cap» 
v.ita fcripjitf Si enm exercetur,aut halneatur quis 
pojl repletionem ciborum , repletur caput uaporu 
bws e^c.Sic itac^ puto.fatis cjje maniJeHii^his, qui ft 
exercent,minus caput uaporibus oppleri,ji parcius 
pranfi fuerint. Q^od etiam m his jicile ejl declarare, 
qui liberalius pranfi fe forte exercitatione abdicabut, 
in fuperioribus enm okenfim efi,m fomno cibos me» 
Im confici,qum m uigilia^cT meatus in uigiUntibus 
ejfe adapertos, quos dormientes obSlrudos habent, 
quare pro portione his iUa euenient, qua pradiiiis 
contmgere,paulo fupra declarauimus.praterea iUud 
quo<^ nos docet experientia.Etenm unufquif^ mane 
ante prandium caput melius ejfe ajfedum percipit, 
quam uejpere ante caena, quare qui literis incumbut, 
melius mane, quam uejpere eis ftudere pojfunt, quod 
Utique non efficeretur, Ji plus in fomno, quam m uis 
gilijs caput impleretur uaporibus . Nec obibat, quod 
ea ratione dicitur jm fomno cutis meatus ejfe obitru* 
dos,ideo uapores extra corpus ferri non poffe,quan* 
do iUa obilrudiio tanta non fit, ut qui fuliginofi, cy 
fubtiliores funt,per iUos meatus exire nonpofiint. 
Atqui crafiiores funt,non ficilem habent exitum* 
Verum,quoniam(ut fuperius diximus)calor innatus, 
ut omnes fuperfluitates excernantur,prouidentiam ba 
bet, eos igitur ad partes ciiti propinquiores, quo= 
ad fieri poteji, tranfmittit, quare dixit GaVmters 
tiodecaufis pul.fape allegato, a fomno ad uigiUant 
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conuerjls pulfus fiericr maior £s,o' uehemetiore^^ 
uelociores^ac frequentiores cr uduti concujiionem 
quandam habentes^quoad uapores illi fuerint expurs 
gatijuc tranjpirabile totwm fibi corpus calor reddidc '• 
rit.Sic itac^ ex didis fatis manifedum ejfe cenf fo, pos 
rorum cutis obdrudione uapores in fomno ad caput 
ita^cilCjUtmuigilia^ejjerrinon pojfe.Bx pradidis 
quo(^ ficik patere arbitror,minm m fomno, quam in 
uigilia,ubi par fitmutrifc^ uaporim quantitas,caput 
uappribus impleri his,quibus cerebru aliqua ajjedio 
ne Uborat,quod Auic.in prima tertij trac.ij.ca.xxiiij. 
mfinuauit,fcribens enim qua ratione hi curandi funt, 
qui dolorem capitis ex ebrietate patiuntur,mquit, B 
fi eji aliquid prohibens ab euacuatibus,cuiufcun(^ mo 
di fuerint fic eos dormire,quoufc^ digeratur,quodm 
eorum fiomachis continetur de umo.Et paulo infra. 
Deinde fiie,-eos dormire,^ quiefcere,quoniam ejl ra 
dix in cura ipfm.Et rurfus paucis mterpofim,E.t ads 
minidra eis fomnu mquantum potes. Adhuc fire in fi* 
ne capitis,Et uniuerfaliter melius eji,ut confideres di 
gedionem eorum non fomno,aut quiete longa, donec 
ftomachus paruper oMeuietur.Uoc enim mmime pr£* 
cepiffet Auic.fi uapores ficilius in fomno pojfent ad 
cerebrum pertranfire.Qnmmo eos dormire iubet,ut 
uaporibus capitis dolorem efficientibus paucioribus 
redditis affedus fiat mitior,quare ifs quoq^ utilius efe 
plus in ceena, quam in prddio fumer e, manifidum 
Et ob id Gal.in fecudo de compofitionemedicaminu, 
per fingulas corporis partes, ubi doloris capitis ex 
ebrietati 



ebrietate curationem docet Jixit^qui ex ebrietate ca 
pitis dolore afjedi funt euacuatione^zx infrigidatio^ 
ne indigent^quibu^ tota die peradU^ in node balneo 
lauentur,cibi^ Euchmi non calefacientes exhibeana 
tur,. quales funt ptifan£ fucem» er ex alica forbitio, 
ac panis cum aqua,oua^ forbilia finegarro. Quippe 
ubi ftielim ejfet eos 'm pradio» quam m coena» plm fua 
mere,utiq; Gal.pracepiffet^cibu potim die,qum no 
de exhiberi oportere. Eraterea Gal. in confilio pro 
puero morbo comitiali laborante uidm ratione miti 
tuens,dixit» tertiam panis parte cum his, quue uentrem 
fubducant, 'm pradio effe apponendam, reliquas uero 
duas 'm caena cu ualetioribm cibis feruadas effe.quod 
etiam Kafis 'mpri.conti.cap.y.Gal. teitimoniu loco 
fuperim citato adducens afrirmauit.Ex his freile coUi 
gitur iUu Auic.locupri.iij.trac.v.cap.xp deprauatU 
ejje,quim oppofita epilepticoru uidm rationemxdo 
cuijfe uideatur,nulla de Gal. zx Rafi mentione fida: 
quos, quum ab eis difidet,pr<eterire non folet.Qt^od 
etiam ille locm deprauatm jit, ex eo cognofei potefr, 
quod Auic.in eadeprUij.trac.v.cap. ulti.declarans, 
qui cibi apopleticis cdueniat, feribit 'm huc modum. 
Cibi autem habetium apoplexia fint fubtiliores cibis 
habentium epilepjid,zr redim quide ed, ut Jis coten 
tm in eis'm matutinis pane folo,zrc.Quippe,quu zx 
. epilepjia,zr apoplexia ex eifde humoribm eueniant, 
at(^ m utroqi morbo ide locm patiatur,ut ait Gal. m 
expojitione Iv.apho.ij.parti.ne^ inter fe differant, 
nifi quia apoplexia fortior, epilepjia uero debilior 
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afjvdui eih,qua ratione uoluiffet Auic.ut m epilepjta ' 
plus pranderet, quam coenarenticantra aut ‘m apople i 
xia^Nec ualet Gentilis interpretatio eo m loco fcribe 
tis, quod forte id Auic.dixit arbitratus ijs ejje melius, ^ 
ccenam ejJematutina. Quippe quoniapaucis interpo \ 
fitis fubdit Auic.Et quando aliquid fumunt^non dors 
miant fuper ipfum uelociter,fed expediet aliquatulu, 
donec defcendat, er digeratur digedtione aliqua, nec 
etiam plurmu uigilent,iUud enim permutatcerebrit, 
er refoluit ex cibis uapore no digedlim, ex hoc quod 
prohibet dige^ione ere. Enimuero ex loquedi modo 
Auic.ueUe uidetur, no longo tepore pofi cibu inge^u 
opus effe ipfos fomno fe abdicare, inquit fnm,expe:s 
dlent aliquantulu. er fuhdit,nec multu uigilet. quod 
fi cibum tantumodo matutinu[umeret, aut opus ejfet 
eos pojl cibu diu uigilare,aut in die fomno fe tradere,, 
quorum utruq^ Auic detegatur.Ex hac Auic.autork * 
tate colligere licet,nunquid po^ cibum affumptu fos 
mnus,an uero uigilue magis repleat caput uaporibus. 
ConRat igitur iUam Auic.autoritatem non ejfe i/nteU 
ligendamM eam Gentilis cxpofuit,fed potius Auic. 
Galadhxres pr£cipit,ut manefolus panis efitetur no 
xam euitandi gratia,qu£ iUis accidere folet, qui cos 
piofius pranji fe exercitantietenim ut illi exercitatio 
nes adcant,quarum eo capite meminit,non obfcurm . 
eji Auic.pr£cepiffe.Manifidtim eft igitur locu iUmt 
Auic.indigere cakigatione,nb autem illum Rafis, ut 
Gentilis ejf arbitratus, quod etiam ex modo loquendi 
Auic.jkcile coiedlari pote fi. Inquit enim, er f 
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confuetuio no toleratam femel reficiatur ^e, quafi 
ueUe uideatur,ut nifi obvaret confuetudo, melius fit 
eos femel comedereMeru,quu Hippoc.GalCel/ks^o' 
omnes deni^ 'm medicina pracipui fcribunt^ femel in 
die comedendu effe,qu6d eum cibu m coena,no aut 'm 
prandio fami oportere inteUigant^ex eorum libris ejh 
ita manifiihti^ut nuUa declaratione indigeat.I^ec fine 
ratione quijfia arbitrari pojfet, eum forte locu ab ali 
quo juiffe deprauatu^ qui opinione tutaretur^ ^ plus 
m prddio^qudm 'm coena fumi oporteat.Hoc enim hac 
noitra temperate contigijfe illi Gal. loco 'm confilio 
pro puero epileptico^de quo fupra meminimusjnani 
fi^im eji.qui enim eu libeUum tran^ulitjacu iUumt, 
qui quidem 'm codice Gneco ad uerbvm ita legitur, 
MtTdc A Txv^ -Ttfos o (l^iso}> nvcuiTiSh ■w' irfoyi «uts 
XxTixTlovnjj‘Tliiiy«sifx X«^avw/^> « jrlHcd.^ 

yns^H a/Ax t aj>TS -TtfasiViyiidfxivpit 

%S 3« /&TSVei) dcTTcSiSi T« \Dt7[0i /UP Mi-TX 

fOTi^<ji}i o 4 .tw//> hoc modo interpretatus eft. Quibus 
ita curatis ad prandiu abire debet,ante iUud uero ali 
quid fubducetium uentre,holeru,aut iuriu,aut ptifas 
n£,aut oleorum, cum tertia panis parte ei apponatur, 
Reliqua autem du£ partes 'm ipfo prandio cum cibis 
ualidioribus prabeantur e^c.Qui fane locus no iUo, 
fed hoc modo Latine fer ibendus efi,Poiih£c aute ad 
prandium ire oportet^sy- prius quippia uentre fubdtt 
centiim holerum^aut etiam falfamemi, aut ptifan£, 
aut oliuarum und cum tertia panis parte apponatur, 
'm coena uero reliqu£ duue partes cum ualidioribus 
n * 
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obfoniji reponatur ere, enim quod /Si^YOf/Gra 
ci dicuntjLatine prandiu^fed coenam fignijicat^quod 
ueronos prandiuGrteci a^isof fcribunt^ utreileno 
fcunt hi, qui callent Uteros Grcecos, quamobremnon 
pojfumusnon fujpicari,pr£di^im GaUlocm ab iRo 
interprete eo modo JuiJJe translatm,ut fuie opinioni 
adjiiputariuideretur, quod quide injerius eodeconji 
lio,aut oblitus efi,aut comode facere no potuit. Enim 
uero pofi pr<ediila uerba Galenus enumeratis omnis 
bus obfonijSier d quibus ab^imre,cT quue cu iUa ter 
tia panis parte m pradio licet i/ngerere.fubiecit, qu£ 
cum duabus reliquis partibus ipfius panis puero, ubi 
d difciplinis redierit,po^ deambulationem apponeda 
funt.lta feribens, Mtrx A. t«vt« /txXmavTX 

ixiyO}!, TSiflTYXTHSOU Ttfljl tSj TiX 

fJiXT» Tsx^xylvi^ca /«4 aTrx^xyivrx ;u«5» 
fiXTUJJ, xiSlf ‘T^TTXTHifCU -Tlfi T& /ilVvSj KXTSdf 
^vTcas 7S) a^TiS Txs CnroXtTsiSs /io fxd^xs 'itf‘oe(pi^iSs, 
j" a.^<i>}i%>iX50}i uos ufH-^,K^%xs(S^a.T5XVTii>ji 

4^ iduAjay, ttXk// o& xtnYcacct. quem locum iUe in hunc 
modii trdkulit,Bemceps uero, quod reliqui fuperejb 
temporis,tranquiU£ deambulationi dari iubeo, ante» 
quam ad difdplinos reuertatur. A quibus ubi redies 
rit,iterum deambulare eum ante coenam uolo. Et jic 
poHea panis ei reliqua du£ partes ponatur cum alifs 
fingulis,ficut didtm eji,carnibus quidem omniufere 
uolucrum,pr£terquam aquaticarum ere. Sic ita^ co 
ftat,itltm interpretem,aut perquam mperite,aut ine 
pta calliditate em priorem iUius confiUj locum ha* 
tinm 


tmm feci0,quod etiam iUi Auic. Autoritati contU 
gijfe,ficile e^h credere^fed^quoquo modo res habeat^ 
manifeiitm ejje cenfeojocu iUcm Auic.omnino mdU 
gere caligatione. Alui adhuc Auic.autoritatem addu 
eunt, quam quidem ab ek perperam mteUeilam arbU 
trantur fu£ opinioni non parum opitulari, ea aute ejl 
ht prima tertij,trac,ij.cap.xxvij.ubi Auic, doloris ca 
pitis ab humoribus m uentriculo aggregatis per con* 
fenfum eUenientis curationan feribens, quu dixit eos 
humores ejfe euacuandos,necnon quales cibos his of» 
ferre oporteat,talia fubiecit,Et oportet ut ferues cct 
nas eorum erc.Qtt^e uerba Getilis expofuit, id efi,no 
coenent,uel reponant eam, uel minuant eam ejc. Sed 
quoniajitfuperius dixLquicquid boni fcripjit Auic. 
ab alqs,e^ Gale. pr^efertm mutuatus efl, ac ea, qu£ 
Gat.jiijtus pertra6lauit,fummatm dixit,idcirco,quie 
fcripjit Galm vj.de tu.fa. er feptmo method. med. 
eap.xj.QT m libeUo de uinis, er fecundo de compoji» 
tione medicaminum per jingulas corporis partes cap. 
xj.de doloris capitis curatione d fuccis uentriculu ocs 
cupantibus dependentis.Auic.cap.fuperius citato bre 
uiterjingula attigit, qui igitur ab Auic.eo capite bre 
uiter recitata cupit rede meUigere,ut didos Gal.lo 
cos perlegat,oportet.Etenim plerif^ m locis id eue= 
nit,ut Auic fme Gal.ledione rede inteUigi no pofit: 
propter quod accidit, non paucos in operibus Gale. 
perlegendis parti diligetes m multis no modice abera 
rajfe,cr quaplurimos ipjlus Auic.locos perpera intel 
lexiJfe,quod uno tradatu aliquado declarare,mihi 'm 
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anmo eji^nunc autem hoc loco id contigijje o^endt 
Enimuero Gale. m ij.de compofitionemed.per fing. 
cor.par.citato^docet di<^i doloris capitis curatione^ 
i/tK^uit^no opus ejfe de capite folicitos ejfe quando ca ^ 
put nuQa propria afjedioe laborat, fed a prauis Ledis 
tur uaporibus ex humore genitis m uentriculo coUes 
do.Vromde iUos humores cofeitm uomitu euacuari, 
poiheauentriculii corroborari oportere, quibus autc 
uomitus perquam difficilis effiboni fucci cibu,o' qui 
uentriculif roboret,iotis exhibendu,prius quam amas 
ra bilis ad uetriculu trdfmittatur,qudd fi ante balneu 
his aliquid fmere neceffe erit, tantu panis tertia, uel 
quarta diei hora fumendu,quantu eo tepore fit confi 
du, quo balneu ingredi fiunt ajfiueti. quibus uero ante 
balneu fiolu pane fine obfionio ejfie no placet,cu palmu [ 

lis,aut oliuis,aut aliquo id genus pr^bendtm: hmde , ‘ i 
quu coenauermt,die fiequki abfiynthij potione bibens 
dam.m fiexto enim de tu.fia.e^ vij.meth.med.cap.xj* 
dixit Gal.abfiynthio uim ejfie tenues humores in uetri 1 
culiJpatio cotentos euacuandi,ac ueluti tunicaru uen '' 
tris fiordes detergendi, qui uero altius m eo imbibiti 
fiunt humores,idmedicamentu,quod hieram picrdno i 
minant,extrahere.Ex hac mqud,curddi ratione ficile 
e fi coUigere,uoluijfie Gal. ut his plus m cana, quam \ 
m prddio exhibeatur,quddo pofi balneum cibos boni | 
fiucci eos ingerere prae ipiat,ante balneu autem hora 
diei tertia,uel quarta,uel pane fiolu, uel cu palmulis, 

■ aut oliuis,e:^ idgenus, efitare concedat. Ex ea quoqj 
colltgitur,Gal.his potione purgate exhiberi noluijfie. 
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nip. m die praeterita coenam affumpferitjqua, ubi iUa 
hora febre corriperetur^aut aliqua fimili caufa^opm 
effet eos absldnere.Q^u itaq^ Auic.qu^e Gal.didis in 
locis late coplexm e^^ea capite ueluti 'm comentariu 
redeg€rit:,nec Galmboc cotradixerit^no ergo crede 
dm esijpfum Auic.ea uerba fcripfiffe;,Et oportet ut 
ferues ccznas eorum crc.quonid cenfuerit,melm ejje 
€OS:,aut cocna ab^mere^aut falte in eaminus^quam in 
prddio affumere.ut Gentilis^cr recentiores expo 
fuere.fed potius id fenfijfe^quod Gal.pracepiffe dixi 
mus,ut potione purgante no bibant^nifi in die pr£te=i 
rita coenauerint. ideo dixit Auic.croportetM ferues 
cxnas eorujd efi^no exhibeas purgas pbarmacu, niji 
ccenauermt^quare And.BeUun.in fuis ca^igaLadnos 
tauit/malio codice legi. Et oportet ut obferues cce= 
nas eoru erc-Ex hoc coUigere licet, male 'a nonnuUis 
purgans pbarmacu mane exhiberi,quu m die prateri 
ta aliqua caufa ager cocna abftinuerit.QBu enim pur 
gans medicamenta corpus exinanire, atq exiccare ne 
cejjefit,ltide CT inedia ide efficiat,fi quis omiffacoe» 
na fequeti die potione 'mgefferit,qu£ uim habeat hihs 
mores educedi,magis quam par eji,exinaniri,atq exic 
cari cotingetMac igitur de caufa dixit Gal.fi cocna- 
uerint, die fequeti abfynthq potione femdt. Et AMfc. 
cr oportet ut obferues coenas eoru cjc, fdlicet quii 
eos purgare uolueris.neqi enim purgandi funt,nifi coe.- 
na pramittatur.Sed dicet forte qui^iam,Andred Bel 
lunenfem m fuis caligationibus adnotajfe, aliud exi: 
emplar inuenirUn quo legatur,Et oportet ut aUeuies 
n 4 
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cxn<ius ipform crc.^M<e le^lio uideatur fortajfe Gctt 
i/5, cr diorum recetiorim expofitioni adB:ipulari.Si 
quis enim obBinateueUet cotenderejocim iUu eo mo 
do legi oportere^fciat nec^ etu eam leBione opinioa 
ni noBr£ rejragari.Neq; enim dixijjet Auic.ccend mi 
norempradio ejfe debere,fed potius melius ejje^utm 
caena mimus cibi fufcipiant^qudm quu fani funt,'mges 
rere folet.CoBat itaq^^quocunq^ modo locus iUe feri 
batur^ab eis omnino perperam interpretari. Infuper» 
quod in cerebri ajfedibus melius Jit plus prandere, 
quam caenare,tali quoc^ ratione probare nitutur.Cu 
enim comimis medicoru fchola pr^cipiat, ut efuriat, 
iiigilent,jitiant,qui rheumata curd,qut enim id Jieri 
poterit,ubi hi liberdius ccenauerinti iUud enim 
cipitur,ut ea ratione corpus exiccetur, ac humor cOs 
tarru efficies refoluatur, hoc aute uberior caena jieri 
prohibetteorpus enim humidius reddit. Sed huic rO* 
tioni fufficieter me rejffodijfe arbitratus Juero,fi des 
clarauero,qui tenuius prddent, uberius aut ccenat, id. 
pr£ceptu mdius f:ruare,q qui cotra Jdciut.Bnimuero 
m primis iUi efurire pr£cipiutur,ut corpus exiccetur: 
Jdmem enim ex accideti corpora exiccare,eB minime 
dubiu,dixit Gal.in expojitione lix.apho.vij.par.qua 
do humiditatej m animalis corpore cbtent£ in uapos 
res refoluatur,atq^ per dijflatione euacuetur, hoc aut 
melius efficietur, quo tepore uapores per dijfiatione 
freilius poterut euacuari. Verum i/n uigilijs id meli us 

fieri,e:xex Gal.coUigiturxij.meth.me.ca.iij.Qr ipf>f 
fteri necejfe eji, quupoB mediam uigilu quoq^ eas 


LIBER IK 


tSf 

dmritioneprtecijpkntur.Siergo in uigilijs' eos efuri 
re opus ejijgitur 'm prandio^aut nihil,aut parim eis 
licet ejltare,nec^ enm,fifecwi jecerint,eos e furire co 
tmget,licet enim paru eos ccenare permittasjio tame 
in node iUos efurire,pariter nec jitire cotmget,qu^ 
doquide m fomnofenfus quiefcere manifeitu efi.Eode 
pariter modo uigilu pr£cipiuntur,ut humiditatibus 
refolutiSjC^r per dijfiationem euacuatis, corpus exicce 
tur, quam nimirum exiccationem copiofius prandium 
prohibebit, in fecundo enim de ratione uidus fcripjit 
Hippo.Semel die comedere,emaciat,ficcat,uentre jia 
fit, ni animi edor himidu uetris,e:y carnis cbfumit, 
prandere uero cotraria jacit,e:y‘ ob id quu <edate aeris 
caliditate corpora no modice exiecdur, dixit Hippo» 
in tertio de ratione uidus, er Celfus in primo de re 
med.ca. iij.tu pradere comodu ejfe.At in hyeme, quia 
contrarium jit,aiunt,ejfe melius femel comedere,niji 
nimis uenter astridus eji,tim enim ut paru prandeas 
tur,concedunt.Pr£terea,quim alimentum nonperdu 
catur ad cerebttm,niji concodiones in uentriculo,he 
pate,ac uenis perada jhit,ex cibo mane ingeilo ceres 
brum in node nutrimentum capiet, quo tempore dora 
mit animal, quare cunc cerebrii magis humedabitur, 
augebitur^ humor catorrwm efficiens. At ex cibo'm 
caena fumpto nutrimentum in die cerebrum accipiet, 
quo animal uigilat.proinde non tam cerebru, perinde 
ac in fomno,poterit humedari,quando humid£ cete* 
bri fuperfluitates m uigilif poJ?int ficilius per difflaa 
tione purgari.liec dici poteji naturam prouidentiam 
n f 
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hahere/ut fu^erfiuitates excermtur^quarc in fomno 
cerebri fuperjiuitates,aut extra per dijfUtionem.aut 
faltCjUt in fuperioribm dicebaturM partes cuti pro 
xmds expellentur. Qjiippe,quu,aut cerebro nutrimes 
tum male cocoquete^catarrus fiat,ut docet Gal.vj. de 
fympxaujjs^ca. iiij.aut falte affedlio,qu£ catarri cau 
fa efi^ ipfum cer ebrii prob e nutrimetu cojicere prohU 
beatjtio igitur ea fieri poterut^ qute in matura conco- 
ilione fieri cocedldu eji.Nec ualet, g, in fomno ex ube 
riore coena corpus hmedetur^ ac htmor catarru effi 
ciens augeatur>quu enim corpus omnino nutriendum 
jit^ZjT calor 'm uigilijs jiccior redditus humedari deji 
deret^tantucibi efi fuppeditandu,quanto utruni^ cbs 
mode peri po fit,qui cibus tdme eo tempore debet ex^ 
hiberi,quo melius cofci potefi.neq^ enim ea probe fic 
rent,niji alimenta etiam probe conjiceretur.quod aus 
tem in fomno probe fiat alimenti concodio, necnon 
er calor naturalis congrue humedetur,nunc non efi 
opus declarare,ex fuperioribus enim kac fatis manife 
fa funt.Tanto igitur tempore eos dormire permitten 
dum efi,quato,Qr nutrimentum probe concoquatur, 
er innatus calor humedetur. quod ji ultra,quam par 
eft,dormire perrexerint,excitandi funt,neqi enim iUa 
caloris himedatio catarris offciet,quddo iiladuapo 
ribus fuauibus para d firituu fubdantia didantibus, 
ut fuperius didum efi,efficiatur. Adde quod quum m 
fomno cerebrum minus pofit uaporibus oppleri,ut 
ex fuperioribus patuit, er alimentum in coena exhibU 
tum m die fequdi deferatur ad cerebru,ex cibo inges 
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flo minia m fomno moderato^in uigilijihmidu 
reddetur.Sic ita<^ ccnfeoj fatis aperte declaraffe^qui 
modice pradent^iberalim aute ccenantjd prjeceptu, 
€furiantMgiknt3fitiant:,qui rbeimata curantMdiuJS 
feruare,quam qui cotrafrciut^or ob id iUoru ratione 
nuUa ejfe. quu igitur fatis o^efum fit;, iUoru rationes 
nihil ejficere, ej autoritates addudlas , aut ab eis pera 
pera mt€Uigi;,aut 'mdigere caligatione^ Keliquu eji, 
utnonuUeautoritates 'm mediu adducdtur,qu£ quU 
de tametfi his qui a nobis dijfentiut, opitulari uidean 
tur^nuUdtame de iUis(quod uidefmfinhione jecere,. 
Ejl m primis Galeni autoritas m expofitione Ixwij, 
AphorifquarU parti, ubi Galdeclaras quomodo in 
Jtbribus ex fomnis timores.uel conuulfiones fiant,feri 
pfit in huc modu,Et quide ficut d cibo ad fomnu cona 
uerfis impletur caput, fic 'm plethorick dijfiofitionia 
busfomniipfimreplentes aggrauat cerebru e^c.Et 
paulo infra inquit,No folu aute m cerebro ipfo mali 
humores ac eruati tales affirut cafus,fed ejin ipfo ore 
uentriculi, quare er in fomnis magis euapordt,quu ma 
codipermaneat ^c.Praterea Auic.Qr A.uer.in prL 
Qan.cxxxix.tzr in.ij.eiufdem. xl. htquiunt,ex fomno 
longiore,qudmpar ejl,impleri caput uaporibus, cr* 
prdefertim fi is,m quo fit fomnm,ieiunus fuerit.Et m 
eade.ij.Can.xlj. Auer.ait,fomnos,qui cibos ingestos 
excipiat caput uaporibus opplere,iiigilias aut illi rea 
pletioni effe impedimeto.Porro,fi hos locos aduerfui 
mitra opinione haudquaqudm pugnare monitrauca 
ro,nuUuniputo his, quiaduerfam harefan defindat, 
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locumreliquu fore^ai que liceat eos confugere.qu^* 
cmq^ enim aduerfia uera hanc opinione^or excogitas 
rhcr adduci poteruntJum ex didis.tim ex dicendis, 
ftcile foluentur.Anmaduertendm ejl igitur,nos non 
arbitrarUquaobUrudione 'm fomno fieri dicimws,tA^ 
tam ejje,ut uapores eleuatinuUo modo ad cerebrum 
penetrare pojimt.queadmodum -enim GaLin quarto 
de fymp.caups , caMij.fcripjit,ut etia 'm priori libro 
dixmm,m fomno exigua quadad cerebro fentiendift 
cultatem m reliquas partes defluere, tato^ minorem, 
quato fomnws fuerit grauior.Ita quoq^ ajpueramus,m 
fomno mvnore quatitate exhalationis, quam muigilia, 
pojfe ad cerebrum pertranfre,tatoq; minore, quanto 
grauior fuerit fomnm,quum obdrudio tuc maior fit, 
quod nimirum ueritate habet,ubi exhalationis quans 
titas in fomno multo maior,qummuigilia,non exk 
jiat,tu enim ob immodica uaporu quantitate, tametfi 
meatus non ita pateant,maior e capitis repletionem 'm 
fomno fieii,confentaneu effe uidetur.lnfuper quod 'm 
fuperioribus de uaporumgeneratione fcripfimus,hic 
quoq^repetedu efi.Bx optima fcilicet ciboru cocodio 
ne moderata fuauiu uaporu quantitate generari,alioa 
rum aute pauca, ubi uerb calor ita fuerit mbeciUior» 
ut cibos quide quodamodo di(foluere,nb aut penitas 
conficere ualeat,paucos bonor,plures aute malos ex* 
oriri.His aut addendu eft, ^ ubi calor fuerit ualidior, 
nec cibos habuerit,quos conficiat, fuperfluitates,fiue 
humores in corpore cotentos aggredietur,ex quibus, 
fi bona cbfedionenbadmifermt,prauos producet ua 
pores 
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porefttXto^pUiref^quaato calor fuerit fortior 
giori tepore in iUos aget humor es.Ex bii modo fic de 
claratvi facile efi oBedere, pnedidas authoritates «e* 
r<e opinioni mmme rejragari.Nom 'm plethoricis dU 
f^ofitionibm dixitGal.fomnos caput replere^quonia 
calor ad i/nteriora coadv^ 'm humores agit ex quibus 
plethorica fitdij^ofitio,quos quuno pofiit probe co 
coquere^ueluti agitat^ concutitque^quare ex eis muU 
tos uapores ekuat:, qyhi multituS/ne poffunt caput op» 
plere^quod inuigilia no cotmget^tametji meatus ma* 
gis fvit referati.nec^ enim calor tuc ad extimas partes 
motus humor es iUostdualide poterit ueluti agitare, 
atq; concutere^ut ex eis tata uaporu multitudo,quata 
in fomno,procreari popt.Eode pariter modo ex praa 
uis humoribus kt ore ukriculi coUe^iis,calor m fomno 
ad interiora fe colliges multos,er malos generat uapo 
res, quos in uigilia propter ratione iam dida genera= 
re no poteji, quos etid in fmnis no gener aret,fi eos hu 
mores calor naturalis poffet probe cocoquere .Et hoc 
fenJijfeGalenu ex uerbis m expofitione addudis,fncU 
le condat,mquit enm,quare er im fomnis magis euoa 
porant,quu mcodi permaneat, quaji dicere uoluerit, 
quod fi mcodi no permaneret,no magis euaporarent, 
quare fubdit,codiones,utiles fomnos inducere. Eade 
ratione,Jiquis ieiunus dormierit,aut diutius quam dea 
cet,multos malos uapores m eo gigni necejfe eJi.Q^ip 
pe ubi calor cibos conficiedos nd muenerit,m fupers 
fiuitates aget, quas quum non poterit rede concoque^ 
re,in uapores mutaktiUbi uerd cibos conficiendos in» 
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uenerit^eis confeiiis ji adhuc dormierit hornojuccos 
lor^autmalios humores,uel fuperfluitates aget,aut 
cibos ia probe coftdos fuperflue cocoquet, quare mul 
thcr praui uaporesad mpiedu cerebruapti utroque 
modo procul dubio gignentur.Q^od «ero dicit Gale:: 
nusj cibo ad fomnu couerjis impletur caput^utiq^ ue 
ritate habet:quu enimfomnm ex ob§lrudione prouea. 
nkt,de qua fuprap.^a eji metio^quic quidem o6ftr«= 
<?/o exuaporibus cerebri frigiditate craj^ioribus red 
ditiSjCf retrocedentibus efficiturM ex Ari^otele coi 
ligitur 'm libello de fom.Qr uigiliajgitur prius quam 
dormiat animal;, caput uaporibus oppleri necejfe eji. 
quare dixit Galenus, d cibo ad fomnu couerjis imples 
tur caput.neq^ enim dmt,dU animal dormit, mpletur 
caput,fedquu 4cibo fead fomnum couertit. Quod Jt 
etidconcederetur,Galenum uoluiffe,caput tunc per 
quieteuaporibusreplerhVtiq^ id ei adHipularetur, 
dequo mhis,qu£cbtra conciliatore fcripjimusjiiia 
eji mentio.ibi enim didlum ej},non congruere 'mgeRo 
cibo jiatim fomno indulgere,quando^cibus m parte fu 
prema uentricuU contentus probe concoqui no poj^it, 
ut inqumtodeaffrdoru loco.noti.capite qumtoGa 
lenus ait.neque enim uetriculus tupoteji cibos arde 
compledi, quod ad bona codionem ejfe maxime necef 
fariim,fcripftt Galenus,m tertio de potentijs natura 
libus,capite quarto,quare multos uapores gigni nes 
cejfe eft,qui fua multitudine caput replere pojfunt. 
Et propterea dixit Galenus d cibo ad fomnu couerjis» 
id eji qui fumpto cibo jiatim dormiunt,impletur cos 

put 
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put.Vt igitur huiufmodi noxa euiteturAenta deambu 
latiohe,aut aliqua huiufmodi leui exercitatione,cora 
pui dmoueri opus ejl,ut cibrn mwm uentriculi petes 
re pofit,prm qum bomofomno indulgeat.Et hac de 
caufa dixit Auer.loco fuperius addudto,fomnos^ ac ui 
gilias ciborii coctioni congruere^quando 'm fomno me 
lior jiat concodio^uigilijf aute uapores ad caput effer 
ri ea ratione prohibeatur.Quare Haliab.prmo prae. 
capite.xiij.confulitjUtante folis occafim cibus incce 
na fumatur, ut quo tepore dormire oportebit,ad imu 
uentris defcenderit,his uer6,qui jlatmajfuynpto cibo 
fomno fe tradut,Auer.pr£cipit loco citato,ut eredo 
capite dormiant,donec cibrn ad uentriculi inferiora 
defcenderit,fic enim maiorem noxam euitabunt.Licet 
enim fuffeienter declaratum ejfe cenfeam,mmus in 
fomno, quam in uigilia,caput impleri uaporibus, ubi 
fomnm moderatus fit,e^ uentriculo cibum at de com 
pledente probe fiat ciborum concodio. Attamen iU 
ludfilentio nonprteteribo,quod,c^ fi iUis daremus, 
plus in fomno,qudm 'm uigilia,caput oppleri uaporis 
bus, quoniam uapores iUi, quum alimentum mature 
concoquatur,fuaues funtjdeo plus utilitatis,quam no 
cumenti ajjerrent,in his etiam, qui aliqua capitis agri 
tudine premerdur.Quippe,ut in tertio de caufis puL 
ex Galeno coUigitur,m uigilia fpiritus jiccitate aequi 
rUt.Iccirco natura diffofuitJUos in f mno dd interio 
ra fecedere, ibi^ uaporibus iUis fuauibus ex cibo res 
de cofedo genitis himedari,ac deni<^ propriu tepe» 
ramturefwmere.Quapropter ut natura(fcut in fux 



penoribus fcripJjmus)mdoi uupores fecerneniijti 
hos bonos retinedi prouidentia habetjquado hi uapo 
resdjpiritibusparuo difcrmme feiui^i funt;>exhis 
enim pAxua 'm ipjis tranfmutationefida jpiritusgene 
rantur,cuius indiciu ejl, quoniu hi uapores eafde effis, 
ciut operationes»qu<is ef^cit calor naturaUs^ut ex Ga 
leno coUigitur m quinto de Jimpliciu medicamentoru 
ficuitatibus^ dis.fecudajCap.v.Proinde ut fpiritus^ ita 
uapores hi noxam effatu digna afferre no poffunt his, 
quibus caput £grotat,quibus liberalius pranjisjamet 
fi no tanta uaporu copia caput impieretunquoniatas 
men cibos no ita probe coficeret,ut fatis, fuper^ decla 
ratu eji,uaporesex iUiscibisgeniti,quiamali effent, 
maius nocmnduafferret.Quare tale quid nos 'dicere 
liceret,quod 'm quarta particula Aphorifmoru expos 
fitione citata fcripfit Galenus m hucmodu,Et fomni 
videlicet f emper noceret, quatenus ad profundunt, er 
uifcera materia fuit,nifi codionis ratione plus affers 
rentutilitatis,qudmfit dmu,quod exmotu ad mterio 
ra cofequitur,^ c^tera.His ita^ cenfeo fatis manifi 
fitm efJe,authoritates proxime addudas non efficere, 
melius effe plus in prandio quam in caena f umere. 
Quod quii optime declaratu fit,condar e iam arbitra 
mur,nuUis rationibus obdantibus,necnone 3 ‘ authos 
ritatibm,tum fanos,tum (egros(bis tatum exceptis,de 
quibus m priori libro memm'mus)fatius effe plus in 
coena,qum in pradio efitare.Verwm puto id non effe 
pr£tereudum,quod qui oculos habent aliqua affedio 
ne laborantes,zx mbeciUes,m caena non parua debet 


Ydtionemhdbere^ quandoquidem error in bis,quatus 
cunque paruui^noxam mfirret;,qui firtealijs capitis 
ajjedibus non ojficeret.funt enim meatm.qui 4 nari* 
hm ad oculos protenduntiqui quum in fomno non ob* 
turentur^per eos fine impedimento uapores ad oculos 
ejfiirripojfunt.Sed quoniam^ut paulo ante dicebatur, 
maior efiutilitas,quamcodiorm ratione fomni effis 
ciunt,qum fit detrimctm,quod ex paucis uaporibus 
ad oculos'mfpmno firte fortuna elatis confequi po* 
teji, hos quoque melius effe liberalius ccenare, quam 
prandere(quicquidalij fenfermt)non dubitamus.No 
me latet, qum plurimos non dejuijje, qui hanc ueram 
opinionem quibufdam leuibus rationibus reqcere co* 
natifunt,fedquoniamnoBrum nonefi mprxfentia, 
eorim ineptias penitus refiUere,eas rationes omitte* 
re,fatius ejfe arbitror^prafertm quum ex his, qua ha 
denus fcriptafunt,fiLcilis fit eorufoUttio. Hac itac^ 
fufjiciantad ueram opinionem tuedam.QiH^m quide, 
tametfi aplerif^ noua ejfe exisiimetur, tamen nemo, 
uel mediocribus literis imbutus, inter antiquorum pia 
cita ex fuperioribus enumerandam effe dubitabit^Ye* 
rum,quum per multa fecula ob temporum muria ue* 
hti fepulta iacuijfet. Primus Matthaus iUe Curtm 
hac atate medicoru omnium facile princeps, cui me* 
dicam ficultatem no minus debere, quam Galeno pere 
fficum efl,tanquam ab inferis ad uita reuocauit* 
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. Autore magiftro petro, t o l e t o 
medico dd<ftore,quse vicepraeledipnis erit 
eorum quae ab Odo dicuntur, vna curtTre^ 
fiitatipne rationum, quas adduxit .Turinus 
vir fane de re medica jbene, meritus in Mat¬ 
thaeum Curtium*, 


‘ VIC p_V ID construit m<t 

nm mortalitm fcriptortm» 
1 Jjocdi(S4«teiMtcHed«,gMt/b 
ft, rationis eft capaxJd mu ■ 

ajjequitur , ut patres antis 
quos i ueterefque autores ey 
i geita eorum,^ libros inteUiis 

gemiacdfequamur,quod Gr£cidLatinis mutuati er 
'Latinia Gr£cisfecerejmguartm ufu,cr interpretas 
tione,qu£ nunc 'mcremettm non mediocre ajpmpjlt, 
ab multoru^uel omnium fcriptis.Quoniam igitur non 
folum non impigre pratermijfum^tfed er occultatum^ 
quod maiores noitri fcriptum reliquei-ant^d multis ui 
deo,quirepurgdtioneegent»quic^ Galenum^quid dU 
co Galenum fmo fe ipfos ementiuntur, quos mala ©* 
fila hypocrifis perdat,re^ituimt<inobis,quibus m<u 
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gis ^um nobis fiudemus^ue^rorm cibormjhoc ejl 
prandij cr ccenne rationem^o' prtefcriptionem^quiefi 
coada non fueritJuda ejje potefi,ijfjqui fe ipfos ums 
cendOfUmcunt er cateros.Neq; qs fcribimus^qui ra* 
tionem uiu non habent, fed uentri^deJjdi£,fomno,Qr 
veneri fludU , abude er heUuater quicquid m manus 
cadit,hauriut,quos his uerbis Satyric.apte defer ibit: 
C^anta eji gula, qutejibi totos 
PonitWpror,anmal propter conuiuia natmi 
Poena tamen pr<efens,cim tu deponis amidm 
Turgidus, er crudum pauonem in balnea portas^ 
Hinc fubita mortes,atqi intedata fenedus. 

Sed ad re propius pergere uocamur magis quam faty=t 
ricti agere,nd id negotij furiofis dedino uniuerfale do 
cumentu accipietes, ut abudatia, crfnperjiud ciboru 
cogerwfuper omnia uitemus,quie teke Gal.morboru 
• frigidor u caufa exifiit, quaetia redudantia appeUat, 
A qua,aut fucci uitio omne qd' corpus affligit oritur, 
Q^are obferuada eji menfura ciboru, er ita ut ab his 
no fuperetur cr uincatur naturalis frcultas,qu£ coco 
drix efi.Porro uehemens enim faturitas, er crapula 
innatu calore fujfocat er extmguit Agitur propofita, 
er interdida crapula, ad rei exordiu accedamus, 'mus 
tium fumdes ab Hippocrate, aphorifm. libro primo 
ir.aphor. Et quibus,mquit,femel,aut bis,ej quibus 
' plura ne,an pauciora particulatim oporteat adfflrre 
confiderandm. Aliquid autem tempori, atathc^ con 
fuetudinicondonandu-Hac iUe.Quibus pracipit alis 
quos femel tatm debere refici,aliquos uero bis. Alios 
incoena 
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meam parcius,^ reliquos targius,quod idem non 
omifit^ubi de confuetudine aut mmutanda^aut obfer^ 
uanda in libris de regimine acutorum morborum dia 
Jputat.Sed horum omnium rationes 'm utranc^ partem 
ftrudas adjeramus, ne Arabas omnino neglexiffeuk 
deamur, quamuis Galenum non plane intellexerint, 
aut inteUedwm neglexerint barbarorum more, Qu£a 
ftionem projedo non dubiam^ fed certi^ima dabimus, 
/t principio Galeni rationes adjerantur,quas pro ora 
culis ego habeo,qu£^ pracepta falubria dicuntur ad 
eos feripta, qui fibi uiuunt,extra omne feruitute, quos 
\J‘t6,T0is Gr£ci appellant. Etenim hoc omnibus i/n cona 
fejfo eji eos qui militant,aut iter frciut,aut etiam pu* 
gnat^ciboru deledu:,quibus fcilicetcibis uefei aut no 
oporteat,non habere, quando his uti cogitur quifque, 
quorum datur facultas. Set incipiat rem Gal. jiabilire 
cr firmare,cuius h£ funt fententi£,Experientia, ina 
quit,uice norma femper habenda ejl,neq^ aliquid pro 
utili feribendum cuius experientiam non habueris, ni 
ji id teSleris,tibi adhuc non ejje expertum.Ergo,quod 
ego fum pr£fitus,magn£ ejfe utilitatis accipe. Nema 
pe postquam boni fucci cibis m ccena modice fe imple 
uerit,ad fomnum coniiertatur,die uerb postero cum 
fatis dormierit,lmteo jricetur,mox exiguo interpojts 
to tempore,aliquid panis bene fermentatUe^ fumo co 
£li,ac puri ex uino mixto guilet,atq^ ita ad opus cona 
fuetim redeat.hac ipfe dixit.ldem etiam ad 4 ruit,the 
rau.feptimo, er libro de epilepfia,a qua opinione no 
difcedit Auicenna, qui fe Galeni interpretem appeU 
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hcmreslituiitur,qui no fine nmo legitur,poi 
eji probabile,nam Rafis pi per omnia Auicenam eji 
fequutus,magispam Galenimjdentide affirmet no^ 
fio fui contmenm,capite de epilepfia.ln eo etiam GOa 
leniuolmlne de cibis boni malii^ fuccUidem doce= 
tar.Et ut rationes Galeni min'mefileam,hucadfiren 
imi^adqciendvm ejje duxi, quod ab Hippocrate 
omnium bonorum autor€(ut dicit)in eam fententiam 
Tota fcfipttm eji. Affirmat Hippocrates fecundo aphorifit 
Wonetk^kbores cibos anteuertere:hinc coUigit Galei 
htiSipifolm Hippocratis ejlcdmetator,parcius pra 
dehdm,liberalii{s uero ccenddim ejfe.Nam cibus pra 
multitudine mgeilus,quiete,cr fomno cocoquitur er 
elaboratur,uigilia uerb digeritur er diUribuitur. Por 
rb totam corporis falubritatem tribus coniiare nemo 
'eji quiambigat,exercitio, re^auratione , ^ quiete^ 
Exercitio multa confimuntur,aut per occultam tran* 
fipirationem uel perfi>iratione, aut maniJetio,cr hoc 
excrementorum rationem habet. KeHauratione muU 
ta etiam perficiuntur.Nam replentur 'monita, er qu<& 
fenfus funt capacia, reitituimm^ quicquid ficcioris 
fubiantije effluxerit cibo, quicquid uerb humidioris 
potidne,quod quotidie, mo uerb cbtinub,propterm=t 
fitum calore defluit. Quiete uerb paratur cibi er po^ 
tus uera elixatio, qute eji digefiionis jpecies .At 
digestio fuSia perjetiio eji d naturali calido um obtU 
nente m pafiiuis oppofitis,quare indigetia mperjb^ 
Clio erit,ob proprie caliditatis 'mdigentiam. Qgod fi 
exercitio meliorem, er celeriorem concoctionem dk 
' ' cos 
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€m tunc fkcile te umces.f^am calor quidudm Uho^ 
re daturiHon propria dicitur caliditas^fet potius ex= 
traria,ab iUo primo er irrefragabili pronunciato, 
quod omnis motus efr cakfrdiUits, er tunc concodio 
calidi fuitinebit excejfum^fiet^ aduMo magis» quam 
digeshio.Ex quibus omnibus elicio alimenti dige^ios 
nem elixationi Jimilem ejJe.Qiiare hoc ordine feruos ' 

t:o,inculpataeritfdnitasno^ra,quie^qu6 breuior,-eo 
magis debet prorogari: quod fieri minme potefi,niJi 
artemattingamuS:,qu<e,quantimpotefl,natura imita 
tur.Nec te moueat uinitorumj er agricolarum uita. Vide de 
quammlgus 'mperitimmnoUra artis 
Cqute tota diui/na efr)toties mihi obiecit , cui ego m * 

fmmarejfiondeo, eos fomno projundifiimo iuuarU 
quem fi negligant , fratim morbo corripi necejje ‘ 

efr.Et etiam iik edulia (qu^e f :>la relatione praua dis 
cuntur) ipfnum naturis conuenire^ cognationemq; ha 
here cum ipfis,ea qua concoquuturMcmus,quod Ga j 

lentts apertifiime docet libro quarto tuenda fanitatis, i 

hisuerbis,NeCtmquit»omniscibus mcuiufuis animas I 

lis uentre concoquitur»fed cognatio quadam ei quod ' 

concoquit cum eo quod cocoquitur ejje debet.Ex qui 
hus coUigito duo effe»qua er bona» mala edulia m 

ruMco digerunt» fomnum profundum» er cognatios Duo funf, 
nem»ficuti uidemus cicutam ab animalibus (qua tiolas «enrvSo 
tilia funt)propter cognationem natura digeri.Quas ts dbanora 
re»ne.ab 'm^ituto recedam»pofr iada fundamenta a 
Caleno er Hippocrate ccena largioris»ad Arabas fe cognatio, & 
conuertat oratio, qui haud refrUentur,cr reprobas 
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bmtUT ubi bene dixemt^ubiuerb minus bene^dejens 
fioni non erit locus.Nam qu£ perperam confiituta 
fmt,adreditudinem deducenda uehmt.necj^-eft(ut 
etiam Gr<ecos compnehendamym rebus mortalum ali 
quid quod ex omni parte fit abfolutu, quod^ per fin* 
gula temporum monumenta mutationem no recipiat, 
er emedationemnon mereaturSet primum Auicenna 
proponamus, qui tertia fedione(fenenm dicunt)pria 

Hocdeathle ejfe cupit antus 

tisintdiigasv quoru(boc eft athletaru)more, qui mane carnibus ue 
fcebdtur,fero uerb pane erat coteti. Veru Auicena re 
: , tido,ad Turinu jirenuu Arabu duce accedamus.Argu 
meto ejfe potefi apologia conuiciofa, qua Curtio uiro 
cbfimmato fiagitiofe couiciatur, cuius dodrina^biq; 
fobolefcit,pofi tot labores, pofi toties faxu ab eo rea 
uolutu,qu£ plus mlnwiue annos quinquaginta in arca 
nis rei medica enarrandis impedit & diribuit.Ne(^ 
quietem uelut fenex emeritus fiuis ftudijs, er labos 
ribus publicis mpetrauit,donec 4 morte, qua nemini 
parcit,uadmoniu fignificatu fit, er tuc uox iUamdes 
fijfa,Qr ferrea, no fine reipu.literaria iadura perijt, 
fet eu fic impetit er repeUit, ut homicidij mfimulet,fi 
dibe nb cbtetus,quafi uita,aut mors ab hominibus pe 
deat,morti^ potius,qu4m uita hominum jiuderemus, 
bona interim pace impetrata iUu audiamus Turinu,q 
curfim Curtij haud impediet, cuius hac fiunt uerba: 

accurate fimpfit odus dificipulus, qui plus 
pranderefiolitos quam ccenare excipit. Qt^icquid de 
coena ea; prandio pronunciauit Curtius hoc deficrU 

pfiU 
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pjit uerius qum tranfcripjit Oim quod m luce edU 
dit. Noj Galeni £tttuli pmm. Noj opiniones Curtij 
uoUmus iugulare qui nouarim opinionum e^ nutor, 
Q^inq; funt cibarioru genera.Ccena nomen eit antU 
quii quod pro prandio fumebatur:fimebdt nd(^anti* 
qui tribus horis ante folH occafim,qu<e hora nona di 
cebatur.Auicena alteras partes in prandiojertia ue* 
ro in coena dabat^ne uapores caput afcenderent. H<ec 
funt Turini monumenta non prorfus ociofa,qu<g ma» 
gisadcoruos,qudmadChri^ianos medicos funt re* 
leganda,quibus nosfkcit dignos^ut iUi nihil no debeat 
tota medicorum fchola, quibus fic rejpondeo^or ex* 
mde finem mihi conilituo. Ad prmim deuenio, cui 
ego fecundum adiungo.Vult Turinus Odum doitifU 
mum Curtij difcipulum omnia ( que Curtius prece* 
ptor affirmauit gt docuit) de fer ipjijfe potius, quam 
confcripjtffe, eudemq^ melius,quod citra controuer* 
jiam mmme jieri poteji. Porro demus difcipulu pre 
ceptore dodliorem, quid inde fequetur ne erit hoc to 
tum preceptoriSjgratia reftitutionis non referetur re 
uerentiaq^ toUeturfabJit* Nihil enim habemus, quod 
non acceperimus 4 dijs, parentibus, atque magiibris, 
quibus religionem ac fidem debemus.Neque Alexan* 
der Macedo Ethnicus quondam fwmmus monarcha 
fui preceptoris Ari^otelis ufquam immemor fititXu 
iusextat iamiam Latino fermonedViuantioGaltca 
rotio donata epiiiola ad AriHotelem de rebus indie 
mirabilibus,quiftc exorditurtSemper memor,inquit, 
tuijiii etiam iuter dubia beUortm noUrorim pericu* 
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U chitrijime pr^ceptor ac fecundum matrem medm 
fororef^meas acceptifime quando te philofophw 
deditum noueram^fcribendum tibi de regionibus,in=s 
dkacde coeli flatu miunerisq; ferpentim, homU 
num^flrarimqi generibus exiitimaui.hfc iUe. Sed ad 
reliqua progredior.NotJnquit,<emuli Galeni ftmmi 
quod ego flcile crediderim^ quod imitari non pojfet 
nam ijs inuidemus^operaqi eorum multis lingua macu 
lis afl>ergmus,quos aut fuperare, aut imitari no pofl 
fmuSiQjitn<^ funt(ut uult)ciborum genera, quafi no 
contentkq ad quos Galenus fcribit duobus, er ^« 0 * 
rumfanitateuult feruari,quodiam admonuimus ubi 
de plebe alioqui fece populi fermonem flemus. . 

Nos uolumus opiniones Curtij iugulare.medici no 
eS officiim,fed potius carnifleis iugularcj ne^ abf^ 
iugulo (hoc eft abfque ratione) iugulare potes. Coe* 
na ambiguum ejfe antiquis uocabulu, hoc ego flteor, 
quod coenam cum prandio fimerent unica menfa ute* 
tes,nam hora nona qua esi tertia ante folis inclinatio 
nem accipiebatur ccena, quod uero poH illam aliam 
fumpfiffent,hoc tolerabile non efl nifi no6te infomne 
duxijfent.QBare, amice leiior, coena er prandi] ra* 
tionem uultunon ingrato accipe, neque nafim flrm* 
gas,fi quid efl quod aures tuas offlndat, fet boni po* 
tius confule humana mbecittitatis non immemortplu 
ribus enim quam nece fle fuerit egimus, fet urgebat 
nos uer it as, qua f lia efl temporis, quaqi in dtfciplinis 
maxime candicat, alio qui/n futurum diluuium nece fla 
rio eueniret, omniaqi in peius corruerent, non enim 
debet 
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iebet ueyitds 'm controuerfidm trahis fet fic nobk nut 
le placemui,ut iam fit hoc tritu er lippis ac tonforU 
bm notum turbam medicorum perturbatione er fera 
momm incon^antiam adfirre. Q^od Hippocrates m 
libris de regimine acutoru/m detestatur, fane infit hua 
iufcemodi qu£siioneS:, medici neque proponere^ nec^ 
propofitas explicare confueuerunt.Quamobrem poa 
pulares graui admodum calumnia uniuerfam artem 
damnant, perinde ac fi nuUa uideatur ejfe medicinae 
profifiio.Tanta enim e fi artificii pugna,ut quod unus 
faluberrimum id alter protinus permciofum ejfe con ignoti ted. 
tendant. Quare po§t tot fedas er haerefes propter 
quas Cicero dolens Deum no cognofcere dicebat,uni 
rei adh£reamus,Qream mordicus teneamus,fic fiet,ut 
tota iUuihretur ars,radiosqi effundet per totum orbe. 

Et ubi filentio opus erit,fileamus, ubi uero initrutlio 
ne/mitruamus, neque ego uererer a puero abire doa 
dior.Quare alter altai non fimus carnifices, quod 
his uerbis folet fieri. Quum occidit,prior no fui uoca 
tus,luuenis e^ medicus, ego iam habeo canos d quibus 
repuerafco,^ e£tera id genus, quafi ab ipfis potius, 
quam d christo (propter quem immortaliter 
gaudemus ) uita pendeat. Valete, er melius fapite, 
acuiuite. 


FINIS. 


Soli Deo honor. 
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BI ARTICVLARIS PR A 
CAVTIO ET CyRATIO 
( quem Podagram dicunt) 

Aut ore magi^iroPetroToleco doBore medico, 

V M , T O T, ortalet uiros 
tnorbo (quem podagra dU 
\W^^^0grauiter^acpermoleile 
m ^(>ujiidari mteUigerem , er 

m itautdualetudine mpatibili 

odium uit£ fumpfijfent^ Chri 
jiknum ejje duxi iUorum deji 
derqs morem gerere, hoc eft auxilium adjerre, crpos 
dagram beB:iam profero truculentipmamjta obtru 
care er eueUere,ut mUim inderenafcatur caput.Na 
hydr£ muUicipiti non difimilis, cui multa renafcun» 
tur capita uno obtruncato,fet timeo,ne multis rarum 
e^nouum quoddam anmal uidear, tanquam coruus 
albus inter nigros» quod profedo difjiciUmam ducat 
podagricos»cr eos» qui eaajfvdione laborant» reiii* 
tui pojfe» quaji ah Hippocrate» Galeno» er a c£teris 
morbum deploratum er exti/ndu didicerimus. Qgis 
bus ego in fumma rejpondeo» nam nolim ego tempM 
conterere»m maledicorum (quibus hoc ei in re infe= 
licipmum feculum abundat) refutatione» qu£tddem 
fontumeliam potius,qu4m auxilium expediret.ltac^ 
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cpienim potenti 'muidiie ejfe cenfeo. NuUm ergp 
ejfe morbum qMntmups mtolerabilem dicmut , ^ui 
(tibi uirtm tiida noti fuerit» alioqui omnem operam 
perdis) minmo non redituutur pharmaco» fi modo 
apte applicetur» neque panem pro tiino» jrigidu pro 
calido»ficcum pro humido exhibeas.Neque perierunt 
quih(ecprdmptifiimareniedid futit experti» ipfime 
iudice^aut-exibilet, fet re aggrediamur »m quatrU 
fum fidum per ordmem»prmtm eim caifiu mqui» 
ram»exinde aliquot differentias refiram» demum mea 
dicamentps ^ 2 'defindemus crredituetnus»ciborum 
deledu CT ordine no posthabito» generant aute hanc 
oeuti?&fo ajfidionem»qu£ communis coxendici»podagr£»^ ar 
»”“• ticulari morbis exisiit»quareuaria legrittido dicitur, 
Afiidue cruditates»mmodicus rei ueneree ufus» cibo 
rim copia er uarietas a quibus uentres redifiime dk 
cuntur aliquando deambulationes concitatiores» a" 
h£morrhoidesfupprejfie»cr uomendi confuetudo 'm 
termiffia»ej men&U£purgationes»aut etiam alie fis 
miliares excretiones mpedite »er exercitiorum con 
temptus»aut alicuius humoris ualida ubertas» necnon 
parentum uitium» quo foetus corruit m podagram, 4 
quibus morbi (tede Plinio) fuccedentes dicuntur. 
Nunc dm„ At pod cauforum adnumerationem, diffirentias 
retiae fequun coUigamus, ut mdeomnis amphibologia nitetur, er 
" ut mteUigatur quid fit id»de quo fermonem fumus fis 
duri.l>ijfirenti£podagr£»^arthrid£» hiscoUigun 
tur.i^am affidio podagrica» er arthritica m eadem 
ffecie morbi exidunt,diffirmt tamen ipfis locis a0s 

dis 
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Bisjton (tutem ipfo genere.ln omnibm enm eB debU 
litas articulorim diuturna cum flUxionejquts quidem 
fi in pedibus perficiturt podagra nominatur j fi uero 
m aliquo coxarum uertebroj ifchias» hoc eji, coxen^ 
dicum morbusfi uero m multis articulis corporis ww= 
mittitur^arthriti^^ fiuc morbus articularis uocatur. 

Et hac de dijferentijs fint fatis, Qu^e ad tertium o= 
mnium dijficiUmtm deuenio.Quid amabo prodeih 
curuitatem,autgracilitatemiaut calores non mmodi 
cos nouijJe:,cr in melius renituere,aut meliora ficere 
nefeiasfinitiunt igitur curationis ab euacuatione fu= 
mito humoris ajfligentiSi er fiquidem humoribus ex 
cequo redundarit corpus^ pra omnibus uenafediofu 
matur,qua m principio omnium injiammationimre= 

Uulforia ejfe debet,paulatmq; fiat^ut pluries repetas pio fiatieuta 

turjdeinde etiam purgatiojpo^ea uero ea qua-dicens 

tur pharmaca opportune^ er ordinate adhibedtur»ita 

ut in manibus quidem» er pedibus pharmacis fluxum '■ 

repellentibus utamur, Circa coxendicum uero iundus 

ram» id facere uitemus» quum enm hic conexus in ai 

to fit fitus» quare lenitiuis d principio opus ejl phars 

macis,atque ea neque omnino refrigerent» neque 

fortiter calfdciant.Nam pharmaca qua aut acria funt 

qua bullas excitat» aut repulforia uel repellentia» md 

la proculdubio funt»Gr quibus uti non liceat» cr qui 

his utitur magni mali autor eji»mortem^ pro uita 

inducit,fet gratia exempli hac jfchiadica irrigatio „ 

adferatur, Vrmum ex oleo rutaceo» poB:ea uero ejfu 

f ador irrigatio adhibenda.eji» qualis eji qua ex cy^ 
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prino oleo, j aceto co^t, poft quie utitor clyB^ero 
acriori (ut bene noui^i) 'm quo jit terebinthina. Et 
Moibianti^ h£c de morbo non adhuc ualido^cuim radices nofunt 

P^ofund£.Supereii nunc antiqui er ualidi morbi c«a 9 
ratio^quod opus^ labor esi profedo non mediocris* 

Que tribus insbrumetis^uelut bellicis machinis ad ho 
fies oppugnddos radicitus eueUemuSjpotione^fcilicet 
irrigationibus uel emplaUris.cy' uiitus regimine,po^ 
tione dico^ qu£ multiplex cr uaria exi{tit,pro tempo 
rUcon^itutionee^y^ humoris influentis multitudine',, 
nam no omnibus £qualis exibit. Etenim alif ex calidi 
tate^alij ex frigiditate £grotantjatq^ exinde em rejri 
gerando,aut caleficiHo^aut reficcMo opem fentiut. 
rntttdicititt Neq^Inc balneum locum accipiet,autuen£apers 

ven*™«” tiOiCuius rei rationem require ex oraculis antiquo^ 
tioevbimor rimfcriptonm, quando huc rationes artis adfirri 
«on debeant» qu£ in fcholis petend£ erant» fet tdtwm 
Hdus &<Sus medicamentorum ratio» er quibus fanitas aut reftt= 

*** tui» aut conferuari poflit» qu£ certe prouidentia er ^ 
confilio eget»€tiamfijint»qu£ ab ipfo ortu»adeo im» 
projflerojunt corporis fiatu»ut ne fi Aefculapiu quU 
dem ipfum ijs pr£ficeris» uel feocagefimum annum ui~ 
deant.Prmum igitur uiuendi modus paretur» quauis 
autuefci»autbibere,autrefi>irare ufquama quoqua 
nondidifeerimus» fet fiatim ab initio»^ infintta»4 
primisc^uagitibus facultates in nobis habeamus» qu£ 
h£c omnia»citra omnem docentem» perficiunt» optU 
mum tamen uiuendi modum» quo ad fymmetriam pru 
fiinam reducimur» haud pr£hant» quem fumus exhU 
bituri 



hituri.QBod ficorpufttoiirm impatibile, ^affe^ 
itionis omnU expers effet,uelut lapis, er w qude folU 
ejfe habet,omnis uiu expertia,arte uUa proficio opus 
non ejfet,qu(e alicui tuendo praeffet.Sed quim multa 
funt(qu<eadduoreducimus)(quibusfbris,ej intus 
cotmuo ah ippt natiuitate offendimur er corrupimur, 
opus certe fuit prafidio aliquo , quo uigoris tenorem 
quam Iogij?meferuaremus, 0 ' praprcpere fenefcere* 
mus.Ea uero qua nobis occurfant, er intus er extrhis 
fecus incidunt, d quibus er utiiitatem,e:x noxam acci 
pimus,f rx funt numero.Bt dicuntur res no naturales, 
qua corpus humanum incolime(fire(le adhibeatur) 
conferuant,fi uero haud rede,tunc ide deStruut, fub 
quibus, fanitatis tuitio comprehenditur. uidendim 
itac^ ut quifqi rebus his non naturalibus commode, 
iuxta fui corporis temperiem er conititutionem,utaa 
tur,fi modo plurimi jaciat fanitatem fuam.Et funt ha 
aer.t. cibus er potus.t.motus e^quies.sfomnus er ui 
gilia.aManitio GT repletio.^, animi adjectus, s, de 
quibus omnibus fuo ordine dijferatur,ad aerem primo 
accedentes, qui minime negligendus eJi,eo enim nati* 
uus calor conferuatur,^::^ eget,quado eo nufqudmno 
utatur,nec^ uUaeji eius euitandiYatiOf,quddo, 'muitis 
etiam nobis, eum recipmus.Aere igitur puro,non nu* 
bilo,non crajfo,qui auram peBilentem non fpiret,ne( 
halitu fiagni,aut paludis inficiatur,ut apud Segufia» 
nos fit, quare in fumma pef mu coelum fuge, nam mor 
hmfacit,fet potius faluberrmo utere,in quo non Jit 
qualitas aliqua exuperans,qualem adfirunt hora di» 
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quot dieicr dies anni er menjim felediSet aere 
utcunc^ pY(efcripto cibos cm potu paremus er exhia 
beamm.quorm ufm quaji per tranfennam defcribk 
mus,quibusq; inanitionem er repletionem(qu<e bijda 
rianhut paulo mferius dicetur,a medico confideratut 
Cibi & po> tur^addemu^. Circa igitur ciblt^ potus rationem. 
Sedeto' habenda eft bonitatis,menfur<e,quaUtatU,ordink,teni 
ptio» porU,e^ horarum confyderatio, quod pulchre docet 
" Galomniim haud dubie(pojl unicum Hippocrate) 

prtedantif imus.Cum igitur,mquit,elfe,bibereqianU 
molibus necejptria jint,has auteres fubfequiturexcre 
mentorum generatio,quibus moracotmgit,aut ipjius 
cibi,potusq^ culpa,aut ipjius uentricuU und cum mte=s 
fiinis,aut propter ordine utendi^ modu,aut propter 
eoru qualitates,jiquidem acerba,au§tera,aut}iec(e na 
turee ferunt.hac ipfe.Et ne uideamur negotium effu» 
gere aut potius re aggreffam fub uelammebrmtatis 
( d qua obfcuriores fimus)ignotd e:^ ambigua propo^ 
nere.Dicamus itaq^CpoJi toties ab Hippo. Gal. uires 
alimentorum repetitos,d quibus plenus horum catalo 
gus petendus)qui cibi funt eligendior qui euitandi, 
ut exemplo aliquo propojiio reliqua eiufdem generis 
notipmd fiant.Qttore hunc feruato ordinem er uten 
di modum,afJdru potius qudm elixaru carnium ufum 
retine,leuid primum locum retineant,^ qu£ pinguia, 
aut humida,aut dulcia funt,citra tamen inftgnem qua 
litat em er uigorem,ciu£ jicca aihrmgenttue funt,l/a 
eundo loco fumatur.jit etiam aqua ciborum partitio, 
ut ji bis jit eiendum,totum una uice non fumatur, mo^ 
reKhom4 
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rc Rhonutnoru, qui totm una menfa deu orant, quod 
tribuimenjis fuj^ere poterat,quosarguit^ monet 
diuusHieronymus/mquiemmelm ejje^fepe parum, 
quam raro fatU.Set ad menfam redeo^, quam quadam 
heUaria(qu<e neq;liomachm,ne<^ cibos corrumpat) 
claudent,ut funt cotonea fub cineribm coSa,autfac= 
caro condlta,aut pira non petrofa, etiam igne pro^ 
bata^autfaccarato puluere utere,excoriandro,anu 
p},cmamomo,e:^faccaroconfi^o,Qiiantu attinet ad 
ciborudelicias,e:r condimenta, fmmopereab acido 
uino abhorreas, uice cuius erit tibi ius ex acetofa,ex 
maljspunicis aut Indicis^fynapium etiam cumfacca Defynapio» 
ro inutile non erit,cuim uf u hyeme tantu fiat, cr in 
prandio magis | m coena. S it potus ex uino [anguinei _ 

coloris ( uulgo chaHain dicunt) ^ color proprius fit 
caftanearwm. Nunc poji ufim hunc, breuk quadam 
fiat admonitio eorum qua ab alimentis reijcieda funt, 
ualetudmarijs enim loquor, ^ ifchiacis, qui lon^ 
go dolor e nec facile fohbilUper temporis interuaUa 
repetente etiam ufq^ ad mos pedes affliguntur, cuius 
generis funt carnes fuiUa,Qr porcina,mter quas qua^ ExWppecra 
damexiUitdiffnetiaa folaatate,cr bouiUa,quaue 
ro nemora colunt retinedtur,anates ej quotquot funt difF«te 

aues qua in paludibus cr fiuuijs degunt,holera etiam boifia*cm” 
omnia cruda(qua ijs qui non admodum ab optima co 
/fiitutione deficiunt relinquimus) menfis ue^as mini ' 
me attingant.lAc omni ffudio cibis no^isno mifcea 
tur.Neq^ huc pertinet ratio qua ab fcholis efh mutuos 
daMtk etid parcifiimi Ichthiophagi, est hac de cibo 
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icrpotumter quos mtSituY mnitio er repletio, 
eji omittendu mnitiom mrios e^emodos^mnt 
1^641 vatij i/iiidnimm kedia.fri^ione^purgante pharm‘ico,uomU 
jaamttpmst i-^^^j^y^YbituUjtieniiifedione, balneo^coitu^ hmor» 
rhoidibws/mfenfili empoYationeAotio,fomno fupra 
fme, er reliq^uis (pAs cAlamo fcribi non pojfent.Ne^ 
unm efl omittendum, quod proderit meminijje^ine* 
Df ine4iizdkm(quiepluresexcarmfieAt)<biisno toleruri^qui 
Bommtd! <tm‘tr4 abundant er infeitantur,qu£ extreme Ledit,ds 
fert* crior^fitlogamedia,aqualaditurquoq^uirtm,m» 
beciUa^fit,qu£multos morbos curat abpp medico 
miniih'o,eanaq^ui^laoperam omnem perdimur,Set 
fomnu er uigiliam cU motu er quiete accipUmits.T^ 
pus aut f mno accomodati^imu eji poji cibos cu mo* 
dica 'mtercapedine,poJi quos exercitatio 'mutilis eji^ 
ut fatk fuperius ex Galeno de prandij er •^e!en£ ratios 
fommi? no> nemjinuauimus.mterdiu uero fomnmfkdus,n 0 omnu 
bus eji idoneus,quare forno noHurno haud eji alius 
ptelior,Jiquide fuapte natura,tu himore,tu traquiUia 
tate codione perfedZejjicit.Cateru quantu dormiri 
liceat,hoc ex perfecta almhorucoco6i'ione,tuexuea 
tris cotradione deprehedere licebit. Multi feptehoa 
raru fpatiu pr£fcribut.Set longius multo couenit ijs, 
qui tarde digeriit,obferuddus quocp fomni decubitus 
idoneus,qui fupmus aut refupmus no Jit,que in uniuer 
fm ddnamus.itaqifupradextrii latus prmu,demde 
jtnidru decens jiat decubitus. Porro quod ad uigilias 
attinet,conuenit has moderate adhibere, qu£ Ji modie 
excejfer'mt,cerebri teperiem corruput,fenfm debilia 
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tantiUirtuUsde^ciutiCruditate modionc^ efficiut, 

Ue^mlent exercitationes qutead fmmufiutiQ^re 
modii no excedat fomnws er uigilid.De motu aut ge= 
te quo cuiufuisgeneris exercitia mteUigmiis,h£c ac^ 
cipe^ut teporis ratione no parua habeas m tuis exerci 
tijs.Na quonia alimeti dige^ionem in corpus^e^ eius 
mebraadiuuatjno debet exercitia jieri quando crudi 
'mcoMcp cibUaut humoris multitudo^uel m uetre^uel 
m uajis cot'mUur»ne 'm omnes partes rapiatur,priuf= 
quam utiles fittt per cocodione. Porro queadmodunt 
exercitia comode corpori adminidratu comodaada 
ftrt no paucajta quieSiJi fiat ubi corpus ex multa md 
tione ^erit dejitigatu.ld reliquii eft,ut ad animi ads 
feduspergamus,proindeadfanationis fcopu,qui eji 
euacuatio humoris rediidatis und cu corroboratione 
partiti debilitata. Animi igitur affedus(quos Graeci 
'itku dicut)negligendi non funt,ne^ eji modica uis in 
animi affedibus.Na cogitatio per fe,^' fola abfq^ m 
firumdis tridatur,l£tatur,timet,conjidit,Jperat,^ 
cotrd.Quidd enim preegaudio mortui funt,quiddetia 
prae dolore^ moeditia,deni<^ per ira articuloru,mor 
bos er paralyfes oriri coperimus.Qtiare rebus no ni 
turalibus utut expojitis,pharmacoru purgantium er 
reliquor ii remedioru capti aggrediamur,omni exitio 
fo pharmaco fepoJito,ne cpfcius mortis medicus cens EtmottisMt 
featur,qualeejirepulforiii,autjiupefidiuu,aut btd~ 
las excitans.Igitur cofyderetmedicm,niiquid idonee mediamito^ 
fe habeat ager ad purgatione.Na tempore 'mjiamatio 
m,e 7 doloribui mddtibus,haud apta erit purgatio^ 
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ne<^ poiuis rejrigeriU. Q^are hU utitoir^qu^ er »'«’* 
mittunt, ^ N4 tefte Cornelio,poUicetur medU 
cina f<tnit(tte,ficuti agricultura jrudu,^ jrumeti abii 
dantia.Setquid jit medicametu dicamus, quMo finitio 
ne quid fit,rei(^ ejfentia er natura fignificamus,medi 
camentu id eji, quod paru,aut nihil alit,fet quod,aut 
Cotpus hu> '^^^t^tre aut alterare pofiit corpus humanu,quod ejl 
ntaniifcopus fcopus no^er,uulgo fubiedu dicitur.V>i^mguutur au 
«fi!fubieag medicamcta pro modo er uarietate teporis. 

valgo dici- nam alia funt corpori hyeme,alia<£^ate, alia autuno 
er alia uere idonea.Porro mouetur hi dolores freque 
tius uere er autuno, deitate etia multu arida er calu 
da, quod Cornelius Celfus de articuloru doloribus lU 
bro 4 ..ekganter docet.Nlaiore uer6,mquit,curdadhi 
bere debet hi,quibus id reuertitur. Q^od fire uere, 
fieri folet,fetfi-equetim his teporibus pri» 
mis recurrit,quibus ad frigidum aut ad calidu mlind 
Vezis defen QJ^re uere fic defendito. 

fiof j^.fyrupi de cichorio cu Khabarbaro,de fumo terrte, 
debugloJfo,c^ maloru punicoru ana.^.iq.aquarwm 
acetofidd hoc eji oxilapathi uel hortefis rumices(que d 
Biofcoride oxalida appellatur)graminis, rofaru,& 
foeniculi ana. ^, vj. mifce ad quinq^ portionis (dofes 
enim dicunt^or cum istis placentulis utere mane fo» 
lum,tribus horis ante cibos. 

J^.eleduarij diarodon abbatis Rhabarbaro duplicari 
to.^.j.utere cum fyrupis. 

-^.yu£ artetic£(qua chamepityn dicuf)fumari£ qu£ 
terrf capnos diciturcr lupuloru ana. M.j. florit borra 
ginis,uio 
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pnUMoUYU;,et nimphe<e ana par.^.florit thymi 
fen£ mudat£ 5 .}J. myrabolanoru citrinoru(chryjp)x 
balanos dicut)^^ kebuloruana.^.ij.feminis anifi^oe. 
tticuUiCy cufcut£ana.p.§.maru pajfaru mudatarii, 
er prmoru damafcenoru enucleatoru ana^paria.xij* 
feminis melonu, er cucurbit£ana.p.ij.mifce^cf om 
fiat decodioj cuius colatur£ adde diacatholiconis,^ 
confertt£prunorujine fcmonio(ojficin£ diaprunon 
fimplexdicut)ana ^.f.cojitlionisbamech ^.iiij.ra 
dicisbarbar£ cucinamorno^uteflartis mjufh^ pojl 
deee horas exprefi 5 .j.agarici trocifcati in oxymeUi 
te pr£parati^C^ mane par paniculu excolati ^.f.fat EjeAt» die. 
potio exhibeatur die idonea,Qr cleda^pofl uftm fyru f^tioa^qu* 
poru. Dieuerb fecjuetianteaurorafume theriaces 5. fumituraiu» 
pcu rojis or floribus buglofli coditis er ea mixtura de 
uoret^cibosdmixturanbfimat jflatio fexhoraru.uta 
tur per aliquot dies his placetulis^(eleiluaria uocat) 

Iji. pulueris diarodi abbatis^cf trim fandaloruana 
^.j.rhabarbari optimi puluerifati p.pfaccaricandU 
diey quam puriflmi ^.iiij. cu capni terr£ aqua er en 
diui£ ey cichorifad igne firmetur pUcetuhe pSderaa 
tesp.ij.utatur omni die una cim uno cochleario uini 
aromatici, hic cibus prddiii pr£cedat tribus horis.. 

Et fi per £ibate aluu fluida non habeat,utere rorefys Dexfiate, 
riaco,aut filiqua £gyptia,aut tamarddis,aut atrameto 
radicis barbar£,aut fyrupo rofaceo purgatorio:his 
omnibus aluus exoneratur, quorti ufim accipe diebus 
idoneis. Pr£cautio qu£ fiet in autuno und cu hyemc. 

Horti omniu qu£ fequuntur in itui fme mefe odobrit 
- ' P 4 
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autfub dusftne mellisrofacei excoUti,Jyrupi ie 
abfynthiOjjlicados cr de buglojfo ana.^.ij.aquam be 
thonicie maioran£ capiUomcr yu£ artetic£(qu£ cha 
M£pitys dicitur)ana.^.iiij.mifce ad.4:dofes^addenu 
cis mofcbat£(qua odorata dicut) 9 .j.e^ dnamomi 
eleduarij diaron abba. pro potione humore 
digeito^catapotijsrepurgetur^quorm datur defcrU 
ptio i^.pilularu impertalium abfq^ tripolio(ojficU 
n£ furbith diciit)de iera fimplict, ^ hermodadilis 
minoribus ana. 9 .prha. optimi. 9 . 1 ^.cu meile rofato 
colato jiat catapotia quinque aut fex,qu£ deuoret ho 
ra decubitus,^ eo die nihil ccenet, die potero accis 
piatconjedim mitridaticu cum therUca er puluere 
diamofchi dulcis non negleda fex horarii abdinentia, 
- fequHibus autem diebus fexto quo^ die mane utatur 
theriaca antiqua,'defcriptione Andromachi ad dracb 
m£ unius pondus.Et ut c£terQru dieru rationem ha*. 
^^^^c^ff^^eam,pro uoto tuo utere madiche,cuius ufus jitbijas 
""riam.aut enim deuoratur,aut manditur er 'm ore reti 
netur,uomitorijs etiam aut ante cibos aut pofi pro ue 
trk faburra. Et fi per hyeme uenter liberaliter no 
fluat,hac purgatoria mixtura moueas. .cafia adua 
pore aqu£ feruetisCm qua aliquid Jit fxniculi erani 
fi) extrad£ ^.ij.dyaphiniconis ^.^.cbjedioishamech 
rhabarb. optimi $.if. fena mundata mifce, 

er cu fyrupo bifantino tepido reduc 'm ea forma qua 
opiata dicut, utere ad quatitate ^.ij.bis m mefe idonea 
die,er ea die domi te contine. Quod fi fic fipijfmx no 
placeret,dijfolue cu iure deerit rubeorm er hordei. 

Nec 


Nrc dubito qum multos er 'mntmeros fit repertre, 
nodu diu^ pergracdtes, qui haec qua ad languet es po 
tm,quaf» ad medicos(quibus fotus Hippo.cimGale 
no relinquitur) fcribimus, negUgant execrentur, 

caryoco^iinum prafirentes,medicamentu certe prom 
ptifimum, quod ego non eo inficias^ na omni podax 
gr£juelut unus calceus omni pedU apte exhibeturtcu 
ius autor eih medicus 'mfigniter fenex purpuratus 
(quem propter fuos canos^e^ dodrinam antiqua «o* 
lo reuereri) fet proponatur c 6 pofitio,iudicetis exmx 
de exitiaWne an falutifira fuerit^ neque de hi/s uiris 
inique er inepte indicandum ed» defcriptio hac ed* 
herrnodadilorum alborum d cortice mundatorU 
er diagredq an.^.ij.gmgiberis^ codij cmini, caryox 
phyUorumaH.i.i,trita,cr cribrata^ cum fyrupo ex 
meUe uino albo fido conjiciantur catera. Vi* 
dete per gratiam an huius cathartici ratio nihil mos 
ledinihil uenenati habeat.nam ego( ne limitesproa 
pofitos egrediar) plura non dico.Quare ad podagra 
redeoM quam cadigandam^aut fedanda, parim aut 
nihil profiijfe uiderer,fi pod omnes tuitiones, er o=* 
mnem prouiAetiam,partibus adu dolentibus er pafi 
fis non mederer, c^arehk leuibus malagmatis, er 
refiigerijs utere,qua noxa no adjtret,ufu uini fi atas, 
regio, tempus,or uires patiantur,podhabito per ali 
quot dies,loco cuius accipe aquam faccharatam coa 
dam cum cinamomo,aut fimplicem cum iulepo rofoa 
ceo,aut uiolaceo, extrinfecus uero apponatur hac lo 
ck dolentibus. 9«, oleorurofacei,e3‘camomiUaan. 
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,%ijMemimterre(trimlibram^.ter€binthin£ttea 
buTprirm!’' «ct<e lotiC §. Unmentm emplaUri modo.ai ide 
tts dolores empUitrm dkchylonis Ireati^ loco doieti appojitu 
toUuntur. l'^nat.AUui^frrmfoenogr(eci cum meUe,cr aceto ad 
ignem infirmam emplaStri reduda, cr applicata fas 
nat.Singularifimu, quod fepe f m expertus^ jieretis 
recem egedim.crappojitum^omnem dolorem toUit* 
Voteris etia uulpino oleo,©- camemelino uti.Cateru 
i/nterm dum nuUo exercitio utimurt propter dolores 
immodicos: neq^ tunc excrementa probe expeUutur^ 
utilis erit ante omnem comedionem^ autgl^dis, aut 
' clyderis fimiUaris (quem communem dicunt ) ufus, 
potius quam pharmaci fjlutiuL d quo fluxiones tunc 
maiores fiunt, or uirtusquic dolores cr morbos ed fu 
peratura,mbeciUafit. Deniq^pod mentione r eme 
diorum,eT totius prouidentk, qu£ n&cejfaria huic lo 
couifaejij quam obeaufam membra fluore mfidens 
tur dicamus,-qu£ fit etiam curudtorum articulorum 
caufa. Qtfibus omnibus rite expofitis,fine fidemus. 
'Prior igitur caufa explicetur, de fluidarum fcilicet 
Caufi affidionum generatione, qu£ quidem una efi er pr£ 
cipua,m'embris uidelicet firtioribus fuperfluim des 
mittentibus,mbeciUioribus autem fufcipientibus.C£ 
terum articuli ipfi ex afiiduo motu debiliores reds 
duntur,qubd fi humores plures fi{erint,mMor contms 
gitaffidio, fi uero pauciores minor. Set incuruatos 
CmCimcat^*'^ ««/i iam dicatur.lncuruatorum exim caufa,tOa. 
vMcxam.ta,e^ a medixfis, zx d medicamentis pendet, nam alif 
immodice refrigerant, alij autem uehementer difeus 
tiunt 
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tiunt^exqtiopme partes neruofas mj^iffari contiiu 
gitj/ncuruari cr di&orqueri. Q^are his optime oba 
ferudistr mteaei^»qu^ large d nobis denuntiata» 
er dfocretioribus medicina 'm uf(m communem pro^ 
duitdfunt Dei immortalis nutuj quo omnis datur fa 
nitas, qutji folus Idguores fanat er animi» crcorpon 
ris»Fiet uc podagra nunquam langueas» er mature ui 
res recipias. vale»o'gratiam habe. 



D. petro Toleto 

MEDICO CLARISSIMO | 

HERMANNVS BEXIVS 

S* D* 

R AE T E R Jpem tertia 
idwsodobMihi tu£ de ratio 
ne operis tui tradiujunt lite | 

r^e^quibus eodem fere tempos | 

m pundo uarie ajjedws fm* | 

Etenm ubi perlegijfm, pars I 

tm ingenij tui elegantia^fuos 

uitate^ac m omnem partem rOra quadam er fiUd uo ^ 

lubilitate,partm noui operis grata, dijpojitione^atqf ' 

feriorum amabili condmento^ab ipjis poculis^ er co 
mittm (in quos forte incideram') meorum colloquio^ 
non fine magna animi exultatlone in profundam cogi ! 
tationedidradus fum . Quid tame euenerit breuiter 
accipe.Yt me amocn£ infixum meditationUdnmum^ 
repentino gaudio perfufum conjpexijjent , 'mportus 
nius omnes totius coetus nomine interpeUarunt^rogas 
tes ut eius gaudif nongrauarer eos facere participes^ 
quod facile concejii,fperans folidius hac communicas 
tione er uberius mei mer ementum gaudif.'Verum Ion 
ge aliter euenit^l^am quo nomine mihi (dulciu nents 
pe er iUeeebrarm cumgrauibus condimento) per* 
fuafim 
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fuafm eBiOmnibuSjqui fani fmt iudicij libeUu tuum 
commendati fimum, er dici folet, ambabus ulnis 

amplexandum fore, hoc iUi imperite er acerbe fatis 
detrahebant,tragice exclamantes, epKKHMufO}>, 
Medicme fepes medicum tranfgredi ini<iuum,frlcem 
m alienam mittere mejfem fceleratum: Atra albis cos 
iungere mperitim er meptum ejfe,At<fpro piaculo 
habentes, ji (ptis facrofanihe (ut certe eit) medicim 
uel tantillum falis qt recreationis (quod hic frdum 
. cB per epistolas prodtgiofas,fucco tamen neque mea 
duUa caretes)m animi defatigatione mffergeret.Qm 
bus quid rejpoderim latere te nolo,aliud nihil mpr^ 
fentiarum m uotis habens quam ut ijfdem his uerbis 
rejponfum fit omnibus quotquot 'm poSterum eadem 
feu impudentia, feu imperitia obiirepueri/nt. vtrtm 
cogetis medicum /evefi Tsivo-niof;, avS^taTrait 
hioi >, er qualem clarifiimuS poeta multisalijs prapo 
nit ac digniorem jacit hocpr^conio, <«|oj Ivif tsux^ 
xS/, ccYT , lUum inquam, medicum phar* 

maco,podagr<e,diietfi,prandij er ccen^rationi,aeris 
'mfediqni, er huiufmodi tetricis cogitationibus 
fos^ots fineuUa 'mtermifiione 'mh(erere, 

neque ueluti futorem ultra crepidam ad liberaliora 
cr tmtgis ingenua unquam progredifNon ad ea(ut ta 
ceam quod recreent, reficiant, animicp uires acuant^ 
fine quorum faltem mediocri cognitione mihi huUus 
abfolutus cft medicus i Non arbitror. Ad hac fcitis 
quantum momenti apud agrotum uel fidelis er amica 
fonfoUtio , uel amoena cr rerm uarietate, prodU 



giojtfjftcris^prophatiis condita;, atque grauibws m 
tertexta^narratio habeatfvfqueadeo ut agrotm pr<& 
tex omnm expe£iationem fuam, medici, amicorum 
repente nonnmquam priilma fanitati, beneficio | 
cetiarm o' animi recreationis reiiituatur, nedum d | 

laboribus fubleuetur atque temporis mole^ia ei dix , j 

minuatur.Bt quemadmodum hoc fit in uiua praxUta 
quoque ij qui m politioribus, ej pt<nris Mufarim adi 
tis ultra alios progrefii funt,m longi operis continua 
tione conari debent, ut m exordio, ub i rhetores le 

Horum cr auditorum animos attentos ac beneuolos 
reddunt, cr fi?arfim per omnem orationem ableHax t 
menta cr ueluti illecebra quadam feminentur, quU 
bus m^aurari cr refici animus longo curfu ar futiga ! 

tione iam fire exanimatus poterit, in qua fententia 
cr Horatius eH,inquiens, 

Omne tulit pundum qui mifcuit utile dulci. 

Id tamen locopletius jdciendu (quod tu clarifi.D. Pe 
tre obferiiaili) vn calce libri,ubi quodammodo Alcix 
noi hortus omni florum uarietate qt fragrantia amoe 
nifimus adornandus cr conibruendus eft:ln quem lex 
dor cum fe receperit, er refbciUart pofiit, er uires, 
at(^ animu coUigere,adreliquu itineris fpatiu,difcuf 
fo omni tadio, cu maiori frudu er auiditate permex 
tiendum.Hk er alijs,quas longu effet reeefere no inu 
quis rationibus in cbuiuio habitis uidhqut prius obla 
trabantobmutuerut.Cateru te hortor,ut fi res exege 
rit,nd graueris hae eade defenfione uti,nifi prohabU 
liorem er efficaciorc domi habeas, «vKj> 

luTu^S// /iKThe.Lugdmi CaLNouemb* 



Mar. Antonius 

BAVCIVS PETRO 
Toleto Phyfico doctifs* 

s, P. D . 



TSI tibi poUicitui fiieratn 
Vhyjicc percelebrisme jias 
tm ai te Uteros daturu a meo 
iiihinc difcejfu , id tamen m 
hanc ufque horam ficere dU 
fluli pluribus de caujis, quos 

__ ji recefere uoluerot fcio proa 

culdubio te cachinnos ejfufurum^ cu humanam fidem 
fuperent, cr prodigij potius, acoHenti, quam ueric 
narrationis loco haberipoj^int. Adeo fiunt 'mufiitata 
heec^c^ pene maudita,Qr (itame Dij adiuuent) qucU 
quam ea amnia uiderm> liquido^ perJfiexerm,fios 
mniaffie potius mihi uideor, quam mirandis his rebus 
mterfitijfie.Qjiinmo hebebam fiapiuStac mecu animo 
reuoluebamAfinutnne ktApuleianum uerfius ejfiem 
magicis mcantationibm, an uero iUe is H. Antonius 
qui pridem fueram ejfiem denuo, tantum mihi uideor 
db hae infiolita mutatus ab iUo Ue£iore.Nec ea (cre* 
de obfiecro) praterquam tibi homini amicifimo cS* 
mittere auderem. Proinde fint hac apud te fiepulta, 
rogo, donec dies lucem his (jic dixerim ) pra^igqs 



M4 epistola; I 

afferut.Epa trimetri tantum pr£gnam leporem pe 
peritJepus editus^continuo humana uoce locutus efl» 
er matrem dentibus fujfhcauit . Adhac dum fanguU 
nem maternum pro kdefugerettuifefunt propalam i 
eius tergo plmue longiu/cuLe innafd in al^um mo» 
rem;,<iuibus i/nnatiStaUioriiqum foleant hommes^uo 
ce h£c protulit» Tundite iam lachrymas» er fujj^iria 
miferi mortales,ego hinc abeo. Uis didis fiatim euos 
lauit.O rem nuUi credendam»fed uero ipfo ueriorem* 
Tabelliones publici feptem numero huic odeto affue 
runt,qui documenta fumpferejedibus idoneis euoca 
Aliud often ucTo ^ iUud mirddum» Nouembri hoc menfe 
tum» cerafus aurora prodeunte effloruit. Mox cerafa uifa 
funt^tmgnitudinem Duracini perfici exuperantia» fa 
porisplus quamfapidi»exhis ego qudmplurmadegu | 

fiauii cr quatuor adhuc feruo» quo pojiim natura, mi 
raculum pluribus commonfbrare. Sed hoc poderius 
non adeamirandum»qudm quod nuc audies. Memini 
nanque me legifje multis in locis hoc fidu» ut aliqui* 
bus annis arbores frudus fuos ferius parerd.crquod 
Maio menf ; producebdt,id in Septembrem diduliffe. 

At hoc nonne mondrum ed horrendu»Gr nuUa pror 
fusfide dignu f Cui Jpedaculo nifi ego ipfe ititerfitif* 
fem»mentiriquofcunque referentes dicerem.Keduces 
bat Ques padas in caulam opilio» er forte accidit» ut 
pecus quadam macilentifma»ac pene fcabie cofeda» 
longo interuaUo (pafior mconfulto'ne an data opera 
eamdreliquis fegregajfet mihi incertum)reliquas fe* 
queretur»eam lupus pragyandis» er cui cilia iam ca* 
nefcebant 
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mfcebetnt conjpicatus , ueloci^me infequi ccepU, 
Ego illae trafiens^ouiculam miferatm^qum maximo 
poteram clamore,^ curfudupi um ab 'mnoxia arcere 
conabar.Sed antequam appropmquarem pecudi ( Dij 
boni quate prodigium) ouis macie ipfa macilentior 
hoitili er rabido animo'lupim aggrejpc,eum jirangu 
lauit.Pecm m foru adduda,^ lupus mteremptusAe 
le^labile Jpedaculupratereutibus dedere . Quid orni 
nis h<ec porteddt ignoro,.Tu uelm ad me opinione tua 
refcribas,Oedipmenirnte iampridemihi conditui, 
uale,^ meama. Ex Diuo MdreeUino vii. Kal, 
JDecemb. m.d .xxxvn .raptiss. 

T V V S, S I S Y V 5 EST M* A Ha 
T o N I y S B A V C I V S . 

Salutabis meo nomine nunquam fatis laudatam Matro 
nam Erancifeam Arfagam,loachini lureconfultiSo* 
rorem. . 

MVANTONIO BAVCIO REVE- 

rendiffimi Nicenlis epifeopi a fecretis 
Petrus Tolerus ex profefTo me^ 
dicus s. p. D. 

E ^cufationem tua accipio uir erudite^quod tars 
dius ad me dederis Uteros^ quam hinc difcedesfis 
pollicitus :fed certe cu flylu tuU^que fluens er innata 
eloquetia abf<^ illecebra ftUaci tradat^tua etia prodi 
giainfpiciocr obferuo,filiceq}eoru progreffim^mee 
fiUcitati fatis no gratulor» quod dignum metuisidis 
Uteris reddididi» qu£ ufui» obferuationUdele Elationi» 
mdhydori£ loco ejfepojfunt,Quare quoties hac le 

9 
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go,te ahfente cogitatione er animo (quo mecu um) 
copledor, er epidola tua deofculor, qu<e me una cum 
amore 'm difficile nodu duxit,t^am non jidtmeam,fei 
i/ngenij mei uires excedunt ^ fuperant qu£ rogaSjO' 
fi coram adeffes,cum h£c tua(qu£ £nigmatiSten tejis 
ciunt)fedulo euoluo^ diceres profido me m magnis 
er quafi perpetuis tenebris ejJecoUocatUiC^are uts 
hementifme admiror;mo uero doleo quod h£c non 
tantum firihas,fed Oedipu merequiriis,putansmcho 
mine tatiiudicij qui pojfwm ea^qu£ nec Oedipus co«a 
iedorfoluerettexpUcare;a quo nuUauel elimatiora, 
uel dodiora queas expedare^dicam tamen podquam 
placet.cim oBtedatione me m culpa non effe fi ad re 
aut non accedam^aut potius ad mente tua non ficiat^ 
neque ea fic exprmant, qu£ narras tanqua tedis ocus 
latus.aut melius pr£pgiat:Prmu ad cerafim hieme 
Narratio, fiudifira accedetes.Vniuerfi natura femper prouida^» 
qu£ interitu non patitur>nequ€ in neceffarqs deficit» 
fed auget» uegetdt,e3‘tueturjie in culpa definfionis» 
e^alimentoru ejJet»expedatione^ hominu jpe dMa 
fraudaret er fiUeret»fruduofifiima in tata hominim 
folicitudine» er ta perturbato omniu ftatu fefe hoc te 
pore(quo recluditur er fubtrahitur»fi{giete:fole)pr£ 
buit» er culpa» qua muria teporis efi comijjurd» nunc 
redimit, f^eque uult iUa taquam omniu dea»qu£ cOr=s 
poribus omnibus uel ad generatione»uel ad mternitio 
nc natis fubieda efh» no certe uult in fuis mebris quics 
qud fentire» quod jieUa iUa martia» malo nodro pr£s 
uifa»u minatur er territat.natur a igitur nos deditu 
tosinquiesf^ deo femper optmo»Q- natura nos de» 
ftitutos 
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fiitutos Upfos exi^imjantuamis beUo^ pe§iU 
firo opprejfos expedo^m nihil intra noUros parietes 
tutiijnihil uacuu mftdiis,fola hominu fecem nunc rea 
gnare dicasJ qua preter f ordidit er peruerfim nihiL 
fedhuius porteti cr tremorU fit finis: opus eji adhuc 
nobis aliquantu teporis in eque fceturauel genitura» 
queniji pricidiu comifijfct fcripjijfem de capra que 
lupospeperit.cr nihilaliudfequutii preter mortuu 
prodigiu.At ubi uox humana in bruto er alogo audi 
ta eji^cr mors quaprmu a partu emijfo efl perpetroa 
taAdmonemur etid aliquid prenouijfe.nepc teke Vli 
niopremonent animalia cT pericula er ruinas ma 
minentes,^ ut ad remjdcid^uenient pro fido dies(nia 
fi dei eterni benignitate defindamur)in quibus nati fe 
pardibus obfequium predare putent, ji ad necem eos 
perducdt,mo egrefirent, quod tuc nati ut talia fenti 
rent,^fe adulterinos perinde ac fuit lepus ab equa 
illo tepore decodo,^ male adulto dicet.Nunc rekat 
minus admirabile,magis tame iocudu uifu er auditu» 
fed periculofim eji premature denutiare,etia fi proa, 
pe fit maturu.OccifiiS eji lupus iam canus er fenex ab. 
ouenegleda orfcabie infida.Occidetur certe,occie 
detur lupuSfCr ho^is humani gener is,pro dolor iadiu 
in oue Chriiii,cr terra er mari graffans, nihil nifi fia 
rociam,iraej perfequutione dans. QjiarefieprehHe 
tur,p«ndfque celeriter dabit mifer iUe,quifquis eji» 
cuius ego nomini parcotna bedia eji "multoru capitii, 
moreq; foricis peribit, qui du rofitat,feipfim prodit» 
er fi ouis plagis onerata fit,uidura tamen eJiiUu,qui 
delidm haud inultu fird»male^ iUu multabit per 
i * 
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Chri^u, ^ omnis uit£ perftiiij^imu exepUrefi.QUiie 
re tCib uir rarij^t^etamoris no^ri caufa rogo,mgenij 
no^lri 'm dubijs er uero periclitantis caufa hortoTiUt 
me i^k fcrupk cr uitiC 'mcbUantk mfomnijs^ji denuo 
fcribereiUt perbeUe, qt dode nouidiconti/ngat^ 
animu er cakmu m refcribendo tandiu ne remorerk. 
"Et[cito ingenia maxime folertia m hk portentk fide 
humana fuperatibus pl€ru(^ capi er ad pernicie eU^ 
bi.Sedhaechadenm^pluribusetid uerbki(pid necejfe 
fuit^hiec fcripta funt^nuc ea qu£ d me male folertije 
pr/edigijs minime uank^e^r admirabilibus, (^uod affir» 
matifime ea fcripferk,mdituta er quoddmodo reues. 
lata cognofce, er 'vn bona parte accipe, quoru te cefos, 
re propcdie audiemastignofces etia iracundi£noitr<e, 
Hominnecli qu£iudaejijneiufmodino folk,autlunae,fedhomk 
pf«t nU e.clipfes,m quibus er occafione ^r licetia audacias 
fcribedinadi fimus.Vale,meq; mutuo dilige,c:r tibi 
perfiuade quancuq; fcetura hoc mgeniolu edere unqua 
queat,tud ejfe juturd,libeterqi quicquid efficere omni 
no ualeam, aut jludio aut exercitatione artk meae alU 
quid confequi, id fine uUa exceptione ad tuam ampli» 
tudmem uniuerfim confiram.lteram uale. 

Terefdutat FrancifcaArfaga pudicitia ^cado 
amore pima infignita. 

OPTIMO PHYSICO DOMINO 
Petro Tolero fuo amantiffimo M. An¬ 
tonius Baudus s. p . D. 

E 'Kpedabdomnino Petre dodifime epidola a te 
aliqua uf ivariam, qu£ tali me foenore locupleta» 
r et, quo 
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rei,duo er tui 'mgenlj argutiem,^:^ eloquetU canior 
rem admirari poffcm,ac publicis gratulari jiudijs .Ne 
que opinionepiifinpim mea. Adeo enira fcite,adeo ek 
ganter qu£ tibi 4 mepropofitaerat <enigmat 4 dijfoU 
uihi, ut no Oedipu te ia arbitrer, fed delpbicuApoUi 
ne.Et cu nemini magis t proptufit obfcuros fermones 
dilucidare, quam ei ipfi,qui eos efl cometus, tu adeo 
luculeter de illis dijferumi,ut no fine ftupore ea leges 
rmjmo ingenij uiuacitate qud maxime admiratus fie 
rm,tanta fermonis puritate poUes, er rationu uarie 
tate iucudifima. Proinde uniuerfe GaUite fimmopes 
re gratulor, quod tali fruatur alumno .Madle igitur ^ * 

eito tua hac mediflua eloqueti 4 ,cr te jiudijs htmanio 
ribus(quodidjdcis)dede,juturund(^ eji propedie,ut 
fummocii dolore fateantur Itali eloquentie laude ab 
ek i/n GaUia per te auferri, quod apud Gracos de Cice 
roneab ApoUonio Milone fcriptum legimus. Sed de 
hk hadenus.Salute dices plurima meo nomine prada 
tijimo D. Gulielmo Arfago propretori nodro dos 
binarii luci,Qr eius Penelopete uxori, cui addes ‘er 
Irancifcd Arfaga, caditatk fpecime. Deme hoc tibi 
jpondeas uelm,te mihi ejfe charij^imum.uale.Ex diuo 
MarceUino pridie nonas decembres. 

A difcejju Tardiuone fm redditus fiolidiore 
omni jfupidior .Itaq^ no miraberk incodantia fermos 
ttk er epidohe. Veru obfecro ut Keueredo D.Operas 
rio commendes quamplurimm. H. Antos 
nius Baucius. 
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M. ANTONIO BAVCrO AB 
epiftolis Reuerendiis» Nicenfis epifco^ 
pi PefruaToletus s. p. d. 

D Eo optimo maximo, m quo mihi tantum liceat 
gloriarhquod nihil habca ,4 quo non accepcs 
rm^gratias ago uir no minus uit<e ornametis,qum fer 
monis puritate cr candore clurifime, quod optatas 
er fxnerarias(ut dicm)literds d me receperis , quibus 
er prodigialem terr£ portenta eius pondera 'mutilU 
fede natur £ occupatura oQMUex qudplenifime po* 
tui enucleaui. Ne^ me leuiter projeci^eagnofcere,fi 
nimiu obuius iUe tuus amor,modiu falis mini 
me expedds.quo 'mjirmu,em(quod cu bona pace dixe 
rmymeautu te etidcuiuisumbr£,eTpulueripr£bes, 
demeeanoproniitiaret er (tffirmaret^nec tale iudU 
ciu^quale dlj boni no agnofeo^no proferet^quadoquis 
de^ no me meis uirtutibus, fed tuis plane ornaH^a qui 
bus nolo prouocare, er appeUare^etia fi tyrociniu er 
rudimentU no pofuerim eoru, qu£ ad plenum dicis me 
attigijfeer nouijfe.ytina tibLno in amore folu,fed m 
eloquetia rejponderhem me ex £quo tanti pojfcsjice 
re^quanti te jkciut,qui tua legut er admirantur.Et fi 
teuirii firme bonu con^et,erad meliora fiudia pro=s 
moueda natumoU er expert£ fide^er uit£ mculpOs 
tifiim£, multa^ er iUu^ria probitatis, fynceritOa 
tis^ exempla expromas, attamen longe aliter refeU 
fco, qua ea admiratione,ea eloquetia ea argumentoru 
mnime exilBQit dicis)firu^ura digna fit.Veru h£c 
omnia 
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6 mnU(at puto^magis ab amore,moieilia, cr benigni 
tate^qum a iudicio emanant^quod merito in additio^ 
tte,^ueratU£epiitol£retradationeadferUjte fcili 
cet no tibi co^are^necratione quada duci^quod jficU 
mortiferu cupidinis telu. Q^e erratu reuocajfe uU 
ieriSy ne te incoful^i iudicij cr jiolidi arguere^fequus 
tus^ es Mimi Publiani cojiliu^ cuius h^c eji fentetia. 
Ad poenitendu properat qui cito iudicat.imiter as igU 
tur tuas prorfus negligaiperijt'ne opera, mpa^a^ 
ficbeneficioriiego immemor,praeter mcimmore,Jtc 
quid de me fcribis, parui curabo, qui tuis literis uide» 
rk me re^ituijje,cuiufqj opera,^ beneficio mihi ftm 
redditus,^^ omni molesti iiberatus,nuUu etia ojjiciu 
prietermifisti.h£c igitur omnia fepelieturinon certe, 
non h£c peribut. neque eji quod fuccenfeas,aut fis mi 
hi infinfus,etia fi pro tuis in me beneficqs fatis no fim 
fidurus.Sedcurh£cdidafint dme,paucis mteUige, 
€7 cur has laudes contumaciter recufm,aut libenter 
no tulerm.Non debeor ego fuauifiime Antoni ita mihi 
Sujfinus ejfe, ita placere,ut no pute multis mea dijpli 
cere,quamuis laudes no debea ajpernari,pr£cipuefi i 
laudatifiimo uiro, er optimaru artium perqua jiudio 
fo proficifcantur.Qt^re gratus fit tibi meus iite pua 
dor,planefubruiiicus,quo uifus fum ueUehos colos 
res,quibus me quafi piSor ornas,fubterjugere:nec(ut 
uerum fitear)uUius uocelibeter magis audire debeo, 
quam illius, qu£ me laudat, er ad uirtute quibufda fti 
mulisglori£ incitat.Qttare,buirorii clarifiime,antes 
quam calamus me defici 4 t,fententiam med tibi ignota 
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ejfe nolo^cum h£c ejlfummd,ut me^jortunds meds,^ 

ofTcnirnt^ di^ntifiosuerb femper obledmt^tM omnia ejfepent 
petum patiar , me^ laborem indefeffum o" fers 
. rem m perpetuitate tui nominis er laudis pojitus 
rmjui^ fiudiofij^immfcito.Neque fcis qudm alte 
afcendi^i,^ quod nefcias^eji tibi ignofcendm.fciut 
ij,penesquosmortalim funt iura^m culpa^quod mul 
tis de caufis reipublic£ puto te coducere. Verm tuoa 
rmoperm orbitatem apud populum in funera caa 
dentem neglige^uidet omnia deus fabaoih^hoc efimU 
titia coeleBiSiqui omnia ob oculos habet.Et d te hoc 
mm peto ut meas murias perinde doleas^ut me exis 
fiimas er dolere,^ tuas ulcifci ueUe. ulnce igitur, er 
uale,qui mecim es etiam ufq^ ad cineres uiilurus.Beti 
etiam precemur, ut difcordias, quas ferrm er uis ums 
dicat,Jjne noUro periculo uidere liceat.lterum uale, 
cr cim gaudio omnim uidoriam expeda^neq^ Jpe 
dubia te fraudabis. £' Burgo apud Segufianos, 
FRAN 


FRANCrSCVS PI Dovxrvs 

Pecro Toleto Medico doctifsimo 


O VonUnt fer ibit Aristoteles multor ii amicitiat 
jilentio dirimi, nolui committere, ut idem nos. 
bis eueniret, pr^efertim'm tanto amico: 
foleo enim eiufmodi officiorum genere cum amicis 
perlibenter uti,.ne confuetudmis intermifio de prU 
ftina mea 'm eosbenemlentia quicqua minuijfe uidea 
turJed cu ueterem iUu tuum in me animum prompta 
propenfaq; uoluntate,m prafentiacofirmatum altius 
expendo,nunc certe cotineri me diutius nequaquapo 
tui,qum te.meijiudiofifmu ficiam de rebus me\s,ZT 
prafenti fiatu per Uteros certiorem,prafertm cu ntt 
per (cum nos incredibili humanitate tua, gratia 
nullo omnino meo in te extante officio, und cu M. Ni 
colao inuijifjh} petieras 4 nobis ut diftunSli mutuis 
epistolis coUoqueremur, mutuamq quando cofuetudi 
ne imaginemur.9rior itaq lacefJo,tametJi 'm prafens 
tia nec admoduuacabat fcribere,nec erat argwmentu 
aliquod feriu. Quid reru jaciam rogos, amicis opera 
do,horugratifma cofuetudine memet oble6to,arca* 
na ipji fua celant nunqua, comijjafumma cu fide reti 
net,nihil foris qua liberius inter fumiliares effundere 
folemus renuntiantiVocati praiio funt, inuocati non 
ingerunt fefejufii loquUtur,iniufii tacent: loquuntur 
qu£uoles,quantu uoles, quoad uolestnihil affentdtur, 
fingunt nihil, nihil difiimulat. Veru ne no^a te fiUat 

i ^ 



metaphora^quicquid de miculis loqmtus funtjde lU 
brU didu inteUigMj quoru jdmilkntfU me plane bea» 
tum efficit, fed longe beatiorem,fi tecu mihi h£c jilk 
citas,uel tdtiUo tempore cotingeret , Ita(^ fi te ad hac 
urbe lAatifcum proximo die fido diui loannis, ut pol 
licitm et, confirre uoUieris M.Antonij Rhodij difck 
puli tui er medici urbis Tornacenfis uifendi caufit me 
(fi libuerit) fidum habebis comitem, or liberim de fi, 
miliaribus negotijt,pr£didi^q; amicis difjeremus.Soa 
lutant.te plurmu omnes huius urbis medici.Ctetenm 
bene ualebisuir nefcio hunianiorne, an eruditior os 
mnino ornatifime,cr huius amiculu uelpotius clien 
tultm, tibi toto pedore deditifimum, ita ut foles 
amabis. Ex Matifco x v 111. Cal. lulias. ^ 

FRANCIS CO PIDOVXIO 

vigilandfsimo medico Petrus 
Tolecus s. D. p. 

S Alum fis difiertifi'me'£rancifce, fcripferam ad te 
nuper fatis uulgariter, amice tamen, quippe qui 
te i/n oculisfiro,propter dodfmam tud,propter tuos 
mores,zr 'mg^mq tui filicitatead quiduisfequacis,tu 
uero cufcenore,ut bene nouidi,dode,amice er libea 
raliterrejfibdidi. Dico liber aliter, cum no minm fit 
liberalis is, qui fua negotia amico, qui fujpicione ua= 
cat,aut per Uteras,aut coram credit,qudm qui omnia 
fua,qu(epofiidet,alteri elargitur.Ne^ tmUm erat 


tibi amicitidmnoiird dirimi pojjeaut jilentio» ^uod 
ab j^atio locifit^aut nuUis epi^olis^qu£ nue cu qua* 
dm uici^imdine tuto dari no pojjunt, etia fi negotia 
principum mmime trademm. Nempe cu mortalibus 
mhac£tatefirrea er martiapefimeuiuitur. amm 
ob rem te fic doda Ingenioft metaphora filicem 
■depinxidijUt parim^aut nihil te cim hominibus uer* 
fari meUiganhpar ed pro fido ut mea fiudia,^adfi 
dus uicifimrefcribam, ne te aliquid celem. Duo cer 
te amores duas fidunt duitates: duplex ed nodra co 
uerfatiotducmiis uitam parthn fedentariam cr tran* 
quUlam, partim motoriam er inquieta: uiuimuscim 
praceptoribus mutisjoqumur er uerfamur cum ho* 
minibus:perficimus opus nodrim cum mutis, cum c<e 
teris uero detrahimus nobis.Gaudemus cum mutisdri 
fiamuT cum loquentibm: ornant nos muti, denigrant 
nos loquentes: nemini detrahunt muti, unumquenq; 
lacerant,dilania/it,Qr fepitis uulnerant Ipquetes. No 
inuident muti,muident quifuperare non pojfundor* 
namur mutis, perfiemur mutis, qu£coeledia fiunt do 
cent mutiyub his autem (quorum linguas effugere no 
poffiumus)nihil,niji quod terrenimfiapiat,quodq^ fice 
ledum fit accipimus,or h£c ida iiita nodra,omnium 
medicorum eduita, eorim fialtemqui negotiantur, 
qui^ crebris peregrinationibus tridem hominum ui* 
t£ curfiwm percurrunt. Vide nunc per gratia, mi Fran 
cifice, quantum terremus d coeledi, priuatus d publi* 
co,negotiofus ab odofio didet, er qudm uaria fit eo* 
rum filidtas, quam^ uarius jit utriufique finis, quem 


ego^ne Jlm prolixior impendio, er pro epiiloU hi^o 
riam quadam mortalium fcribam,mmme perfequar. 
QjMre^ut aliquando finem frciam^plura his nonfcrU 
bo,pr<eterqudm,qubd te hic uidere plurimum cupio, 
hinc uero,e:T er quoquo und ibimus. Neq^ hoc 
^perficietur fine iocis,fine rifu, er fibulis. Vale,Qr 
fcito me tui amantifiimum. Refalutabis quotquot me 
tuis literis falutarunt, prtecipue loannemFocaudum. 
Iterumuale. 

REVERENDISSIMO DOMINO 

Petro Bercali Chriftianifsimae Reginae 
eleemofynario domino fuo ob^ 
ieruando M* Antonius 
Baucius 

S. D. P. 

D lfceJJura GrationopolimTardiuona domina, 
mihi miunxit ut hasfuas^fua manu obfignatas, 
fuo ore meUifiuo editas,fuis rofeis labeUis,priufquam 
eas mihi traderet deofculatas ad te darem. Eas igitur 
eadem fide,qua mihi creditic juerut,ad te mitto.O te 
filicem, qui tantopere ab ea ameris, qua reges poten 
tifiimi fi talem patronam, er heram naSii ejjent filU 
cifimi indicari pojjent.Leges igitur,^ fiufio omine 
uerbula iUa e pedufculo nitiduLo m amicu prodeunt 
tia,e^Dijs ages gratias 'mgeteis pro tali munere.Ego 
hic aduentwm tuam morabor, qui qudto tardior erit, 
tanto erit infuauior. Nihil enim pOilhac mihi dulce 
efifi 


eitfutunmTardiuonaabfmte.Salute dices j^eSlos 
to lurecofulto loachmo Arfago^ cui Asturcone meu 
fummopere commendabisJUud addens^ jt ei per nego 
tia uenire nonliceat^ quam primum equu mihi remit 
tat.Oculus nant^ domini equum (ut probe nodi) 
pinguat. Vale. Ex diuo MarceUino v i. Cal. Des 

cembrest m. d. xxxvii. Raptim. Reuerendtc 
dominationk'tu<e feruulus M.Antoniwi Baucius. 

M. ANTONIO BAVCIO 

Petrus Toletus S. D. P. 

R Ogauitme dominus Bertalis uir religioffU 
mus crabeneficijs Regin<e qu£ charitatem er 
humanitate uerd fonant(uulgo eleemofynariu dicut) 
cum primum Uteros tuas quodam fale eloquentue er 
gratia innata conditas perlegerit, curarem ad te fuis 
partibus fcribere,ne neglexijje uideretur,o“ qu/fcri 
bis,^ quic rogas, fieresq; certior eorum, qu£ hic cu 
fummo labore e^ ufu nummorum agit, neque exidU 
mes eum hic uitam fedentariam ©“ ociofam uiuere, 
fed rei potif imum feruit,qua totus officiofus aliquas 
do ( quod c H x I s T o placeat ) fiat er amicis er 
quibufcunque egentibus, quodiam m animo indis 
tuit,^ ita, ut magnis pr£mijs folicith, ^ animim 
confirmet.Quare,amico h£crogante, non tet£deat 
eius mor£, quam cadigare citra honorem,c^ fumptu 
non poted,B.abestecumMufa$, quibus reliquas fis 
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cat<u,UrMtdS;,qu£terricuUmentmmoYtdlibw5»mh 
uero tenorem adfiruntj quatsqy non nonijfe jelU 
ci^mwm cr plufqum coelebe ejfe dico.Cum tuis igi 
tur Mufu ridens aut ferio loquaris: nam quicquid uo 
leSihoc pr£ilabunt 3 ^ uit£ tndiwm negliges, terroa ■ 
res fuperabis,tenebrasomneis claritate^ lucear juU 
gore pr£julgente uinces: fol£ h£ funt ( ut melius me> 
nofii) qu£ humanitatem (quam ego uit£ himan£ 'm» 
constantis er dubU patientiam interpretor) concU 
lient er tradent. Bnbes porro animi fbrtitudimem» 
qua moUitie er Ufciuia^ qu£ continuo mjidiaturnoa 
bis^cr maxime his qui poB mortem uiuere jtudent,^ 
ftidias e^ contemnaSi neque tecim feras, illa ipfa ed 
h£c mala moUities, qu£ brutis cr alogis nos aquat.. 
Quare ne ultra te detmeam loquacif ima hac episto 
la^tu etiam atque etiam quid fudmeasfic cogites,nes 
> que quandiu h£c tecim uixihfed quandiu regnare 
tecmpof it perpende. Tarditas eji feto qu£te iam 
pofidebat, eam ea diligentia, qua foles in rebus os 
mnibus uti,fuperahis. Vale, er amicum monitore 
ab ea uit£ nequitia,^’ conditione perditifma iam li 
beratum patere, neque m eadem naui cupias nauigOs 
re, ubiproceU£, uis uentorim,^perfequutioAte^ 
rum uale. 


FINIS, 



errata qvae vitio primi 

fcriptom Typographus commifit. 
Inepiitolaailedorem» 

I^gc feplafurijs 
Lege chelidonium Folio So 
Legelitbojparmon Folio se 
Legcmomi£ Folio loo 
Legefeu macie Folio toe 
Legezebetm Folio «4 
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